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Introduction La ville de Kinshasa connait des grandes disparités aussi
bien sur le plan social que du niveau de l’urbanisation des milieux de vie. Ces
disparités se traduisent par des grandes différences des niveaux de vie au sein
d’une même population. Les résultats de l’enquête 1‐2‐3, réalisée en 2004 par le
Ministère du plan à Kinshasa ont permis de faire une typologie de ménages sur
base de l’emploi, ainsi, quatre catégories ont été mises en évidence selon le
secteur institutionnel d'activité du chef de ménage. En plus, il a été constaté que, la
consommation alimentaire au sein des ménages a subi des grandes modifications.
Ces modifications constituent aujourd’hui une nouvelle donne à intégrer dans la
politique alimentaire de la ville de Kinshasa, si l’on veut traiter efficacement et
spécifiquement les problèmes de la faim dans cette ville. Ainsi les connaissances sur
la caractérisation des modes de consommation ainsi que les facteurs qui les
influencent constituent les défis qu’il faut préalablement relever.

Objectifs
Faire un état des lieux de la sécurité alimentaire sur base 

d l d d l ( é k ) l’ ffde la demande alimentaire (ménages kinois) et l’offre 
alimentaire (producteurs locaux )et agro‐industriels ( 
internationaux).
Comprendre et décrire la problématique de changement 

des habitudes alimentaires à Kinshasa.  
Analyser et caractériser les modes de consommation 

alimentaire tout en essayant  de ressortir les facteurs qui les 
influencent 

Mener une réflexion sur  une stratégie agroalimentaire 
alimentaire dans la ville de Kinshasaalimentaire dans la ville de Kinshasa 

Méthodologie 
Modèles théoriques (1)
1. Modèle nutritionnel alimentaire (MNA): mesurer la 

quantité consommée par chaque membre du ménage
2. Modèle de consommation alimentaire (MCA) : analyser 

le style de consommation  au sein des groupes sociaux 
(1) (Bricas, 1998.  

Milieu d’études:
Trois communes sont choisies sur base du niveau de vie des 
habitants et du degré d’urbanisation:  
MAKALA : (rouge ) très pauvre, Quartier  MABULU I,  

17.389  habitants, 1030 parcelles d’habitation
LIMETE (jaune) quartier  RÉSIDENTIEL, relativement riche , 

8802 habitants avec  1006 parcelles d’habitation
NDILI (mauve)  intermédiaire : quartiers 1  avec 16.231 

Habit., 761 parcel. d’hab. et  le quartiers 7  avec 12265 Hab., p q
626 parcelles 

Enquête de terrain (description):
Deux types d’enquête:
Le 1er sera organisé dans le but de catégoriser les ménages  

Avec un échantillon de  346 ménages (formule de Bernoulli), 
échantillonnage aléatoire systématique, analyse quantitative

Le second  type  d’enquête sera organisé selon le MNA et 
le MCA Il va porter sur 10% (l’effectif de départ) Environle MCA. Il va  porter sur  10% (l effectif de départ). Environ 
40 ménages  choisis en fonction des certaines particularités 
(échantillonnage raisonné), analyse qualitative. 
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