IMPACT DES DIFFERENCES DANS LES TECHNIQUES DE CALIBRATION DE LA CREATININE SERIQUE SUR LES RESULTATS DE LA FORMULE DE COCKCROFT ET DU MDRD.
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Introduction : L’estimation du débit de filtration glomérulaire (DFG) est obtenue à partir de formules basées sur la créatinine sérique (Cockcroft et MDRD). Il existe plusieurs techniques de calibration et/ou dosage pour déterminer la créatinine sérique. Nous avons pensé qu’il serait intéressant d’illustrer l’effet de ces variations de mesure de la créatinine sur les résultats de l’équation de MDRD et  de Cockcroft.

Méthodes : Dans notre laboratoire, la créatinine sérique est mesurée par la technique de Jaffé compensée (JC) (Roche Diagnostics, Modular). L’équation du MDRD a été mise au point en utilisant une mesure de la créatinine par méthode cinétique non compensée (CX3, Beckman). Hanser et al ont étudié les différences entre ces deux méthodes et l’équation suivante peut être déduite de leurs travaux : créatinineMDRD=1,058XcréatinineJC+0,039 mg/dl. Nous avons comparé le résultat de la formule de Cockcroft et de MDRD avec ces deux valeurs de créatinine (valeur non calibrée=créatinineJC et recalibrée=créatinineMDRD). 

Résultats : Nous avons considéré une population fictive d’hommes de 30 ans et pesants tous 70 kg. Leurs valeurs de créatinine sériqueJC est située entre 0,5 et 6,2 mg/dl (différence de 0,05 mg/dl entre les sujets, n=115). La différence retrouvée entre la formule MDRD avec la créatinineMDRD et le créatinineJC est de –3,6 ml/min/1,73 m2 (SD : 4,8). Si on applique la formule de Cockcroft, la différence entre les résultats est de –3,8 ml/min (SD : 4,4). Ces différences sont statistiquement  significatives. La relation différence induite par la calibration – créatinine sérique est exponentielle. Ainsi, la différence induite par la calibration dans MDRD et Cockcroft est importante pour les valeurs de créatinineJC inférieures à 1,2 mg/dl (respectivement –14,1 et –13,5 ml/min)  et devient cliniquement peu significative (inférieure à 5 ml/min) pour des valeurs de créatinine respectivement de 1,55mg/dl et de 1,65 mg/dl.

Discussion : Les valeurs de créatinine variables dues à des méthodes de calibration différentes ont des répercussions sur les résultats de DFG estimé par la formule de MDRD et de Cockcroft. Cette affirmation est surtout valable pour les valeurs « normales » de créatinine. Cela s’explique par la relation exponentielle qui existe entre la créatinine sérique et le DFG. De petites différences en terme de créatinine ont de grandes conséquences en terme de résultats de formules. Chaque laboratoire devrait donc corriger directement ses valeurs de créatinine sur base de celles données par le laboratoire (Cleveland, USA, méthode cinétique de Jaffé avec Beckman CX3) où les dosages de créatinine ont été effectués pour l’étude MDRD avant d’utiliser cette formule.

Conclusion : Les différences de calibration dans la mesure de la créatinine sérique entraînent des différences significatives dans les résultats des formules de Cockcroft et de MDRD, principalement pour les valeurs normales de créatinine. 
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+ tableau avec formule de MDRD simplifiée et de Cockcroft
	∆ minimale avec Cockcroft (ml/min)
	-1
	-7,4
	-3,8
	-1

	∆ minimale avec MDRD (ml/min/1,73m2)
	-0,8
	-7,2
	-3,5
	-0,8

	∆ maximale avec Cockcroft (ml/min)
	-25,6
	-25,6
	-7,4
	-3,8

	∆ maximale avec MDRD (ml/min/1,73m2)
	-28,4
	-28,4
	-7,2
	-3,5

	∆ induite par la calibration sur Cockcroft (ml/min)
	-3,8 ± 4,4
	-13,5 ± 5,6
	-5,3 ± 1,1
	-1,9 ± 0,7

	∆ induite par la calibration sur MDRD (ml/min/1,73m2) 
	-3,6 ± 4,8
	-14,1 ± 6,4
	-4,9 ± 1,2
	-1,6 ± 0,7

	n
	115
	15
	17
	85

	CréatinineMDRD (mg/dl)
	0,568 – 6,597
	0,568 – 1,309
	1,309 – 2,155
	2,155 – 6,599

	CréatinineJC  (mg/dl)
	0,5 – 6,2
	0,5 – 1,2
	1,2 – 2
	2 k– 6,2


