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	Intérêt de l'équation MDRD pour l'estimation du débit de filtration glomérulaire chez le patient greffé cardiaque

Delanaye P (1), Demoulin JC (2), Nellessen E (2), Grosch S (1), Saint-Remy A (1), Foidart J (3), Rorive G (1), Lancellotti P(2), Krzesinski JM (1), (1)Service de Néphrologie-hypertension, CHU, Sart Tilman, Liège,(2)Service de Cardiologie, CHU, Sart Tilman, Liège, (3)Service de Médecine Nucléaire, CHU, Sart Tilman, Liège

Introduction

L’insuffisance rénale chronique est une complication de l’utilisation à long terme de la cyclosporine chez le patient greffé cardiaque. Pour des raisons de facilité, la formule de Cockcroft et Gault est classiquement utilisée pour estimer le débit de filtration glomérulaire (DFG). Cependant, elle surestime fréquemment ce dernier. Récemment, une nouvelle équation, développée à partir de l’étude MDRD (pour « Modified Diet in Renal Diseases »), a été proposée pour une estimation plus précise du DFG mais n’a pas été validée dans certaines situations comme la transplantation cardiaque. C’est le but de notre travail.

Méthodes

La population étudiée comprend16 patients de race caucasienne et greffés cardiaques depuis au moins un an (3 femmes et 13 hommes, âge moyen 53.4 ans ± 11.5). La méthode de référence pour la mesure du DFG a été la scintigraphie au chrome 51 EDTA (méthode avec injection unique). Le DFG a aussi été calculé avec les formules de Cockcroft et Gault d'une part du MDRD simplifié d'autre part.

Résultats

Tous les patients greffés ont une valeur de DFG mesurée par scintigraphie inférieure à 80 ml/min/1.73m². Le coefficient de corrélation entre le DFG mesuré par la méthode de référence et celui estimé par la formule de Cockcroft est de 0.73 (p=0.001). Il est de 0.80 (p<0.001) avec l'équation du MDRD. L'analyse de Bland et Altman révèle que les deux formules surestiment le DFG mais cette surestimation est moindre avec l'équation du MDRD (moyenne des différences absolues égale à -10.22 pour le MDRD et à –12.92 pour le Cockcroft, p<0.05)

Conclusions

La nouvelle équation simplifiée du MDRD surestime significativement moins le DFG que la formule classique de Cockcroft dans une population de greffés cardiaques présentant tous une insuffisance rénale chronique.   
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