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Les modifications du tractus génital au
cours du cycle cestral comme les varian-
tes de I'appétit sexuel dépendent a la fois
du rythme de sécrétion hormonale hypo-
thalamo-hypophyso-ovarien, de [Iinter-
vention du systéme nerveux central et de
I'action lutéolytique de I'utérus,

L’hypophyse, considérée  pendant
longtemps comme le véritable cerveau
endocrinien, ne présente en réalité qu’un
faible degré d’autonomie ; son fonction-
nement reléve essentiellement de Iinfor-
mation regue du systéme nerveux central
qui renferme un véritable « homéostat »
des fonctions endocriniennes c’est-a-dire
un mécanisme régulateur capable de
maintenir, 3 chaque moment, la secré-
tion hypophysaire a4 un niveau déter-
miné. Des informations en provenance
de facteurs extéroceptifs (température-
saison-lumiére) ou du milieu intérieur
(taux hormonal plasmatique) exercent
leur influence au niveau de neurones
- hypothalamiques spécialisés. Cette infor-
mation est ensuite transmise a d’autres
neurones spécifiques, dits neuro-secré-
toires, qui élaborent les hormones hypo-
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thalamiques, connues sous le nom de
« releasing-factors », lesquelles sont
transportées par voie axoplasmique jus-
qu’au niveau des noyaux paraventricu-
laires et arqués de I’éminence médiane,
passent ensuite dans la circulation porte
et parviennent ainsi au parenchyme
hypophysaire ou elles induisent la sécré-
tion et la libération des hormones hypo-
physaires F.S.H. et L.H. Les hormones
ovariennes, cestrogénes et progestérone,
participent par le mécanisme dit du
« feed-back » (rétro-action) au fonction-
nement de I'hypothalamus qui, chez la
femelle, posséde deux structures capables
de les fixer : 'une au niveau de la partie
médiane, 'autre au niveau de l'aire pré-
optique. La premiére renferme les fac-
teurs hypophyséotropes, la seconde ren-
ferme les centres responsables de la
libération de I'hormone.

Les centres hypothalamiques sont éga-
lement sensibles aux médiateurs chimi-
ques de la conduction synaptique, telles
les catécholamines, I'acétylcholine ; ces
médiateurs modulent la sortie des neuro-
hormones dans le réseau du systéme
porte  hypothalamo-hypophysaire, et
influencent leur flux vers l'’adéno-hypo-
physe dont elles réglent le fonctionne-
ment.
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Il est classique de schématiser comme
suit les relations hypothalamo-hypo-
physo-ovariennes : sous laction du
F.S.H.R.F. I'hypophyse élabore le F.S.H.
lequel provoque au niveau de I'ovaire la
croissance, la maturation du follicule de
de Graaf et la sécrétion d'cestrogénes ;
ceux-ci par effet rétro-actif au niveau de
I'hypothalamus et de I'hypophyse frei-
nent la sécrétion des hormones qui ont
induit leur secrétion en méme temps
" gu'est libéré le L.H.-R.F., lequel entraine
la libération du L.H., responsable de la
phase finale de la maturation folliculaire
et de I'ovulation. L’ovulation est suivie
de la lutéinisation des cellules follicu-
laires de la granuleuse et de la formation
du corps jaune. La progestérone sécrétée
par ce dernier réprime la libération du
L.H. qui revient rapidement a2 un taux
égal ou légérement inférieur & celui
observé au cours de la période pré-
ovulatoire.

Dans les espeéces a ponte spontanée,
notamment les grands et moyens ani-
maux domestiques, I'ovulation est réglée
par la phase lutéinique du cycle précé-
dent et c’est de la régression du corps
jaune que dépend [linstallation d'un
nouveau cycle. Nous verrons ultérieure-
ment en abordant le chapitre des prosta-
glandines que, dans nos espéces domes-
tiques, vache, jument, truie, et brebis la
présence de l'utérus est nécessaire a la
régression normale du corps jaune en
raison précisément de I’élaboration par
cet organe d’une substance dénommée
lutéolysine et qui n’est qu'une prosta-
glandine.

La détermination du taux hormonal
plasmatique a été rendu possible par la
mise en application de diverses techni-
ques de laboratoire : chromatographie en
phase gazeuse, « competitive-protein-
binding assays » et surtout la méthode

de radio-immunologie mise au point par
Yalow et Berson pour le dosage
de Tinsuline plasmatique et aujourd’hui
largement utilisée notamment pour le
dosage des différentes stimulines hypo-
physaires et des stéroides ovariens.

Cette détermination a permis ou per-
mettra de porter un meilleur jugement
sur les interférences réciproques de ces
hormones, sur le mécanisme de leur
régulation et elle devrait conduire i une
approche meilleure—et—plus—précise de
I'analyse du cycle cestral chez les diverses
especes domestiques.

Les résultats obtenus & ce jour indi-
quent que le schéma classique d’alter-
nance systématique de la sécrétion des
diverses hormones est imprécis et qu'il
devra étre revu ou du moins précisé.

Dans les especes étudiées, il a été mon-
tré qu’il existait une synergie dans les
variations des taux plasmatiques de
F.S.H. et de L.H. et que les pics de ces
deux hormones apparaissent quelques
heures avant le moment de l'ovulation,
qu'ils se succédent rapidement dans le
temps, sont méme souvent superposés et
ils sont immédiatement précédés du pic
cestrogénique lequel fait suite a la régres-
sion lutéale. 11 semble bien que ce sont
ces facteurs combinés, chute de la pro-
gestérone et élévation des cestrogénes,
qui sont responsables des décharges suc-
cessives, quand elles ne sont pas simul-
tanées, des hormones hypophysaires.

Au schéma classique F.S.H.-cestrogé-
nes-L.H.-ovulation-progestérone, il faut
substituer celui de progestérone-cestro-
genes-F.S.H. et L.H.-ovulation-progesté-
rone.

On ne peut comprendre la nature du
cycle cestral et les modifications hormo-
nales qui I'accompagnent sans considérer
la fonction lutéale car la relation entre



Iactivité du corps jaune et celle du cycle
n'est pas niable. Notre exposé se limi-

tera & considérer les espéces domestiques .

qui requiérent le plus souvent notre inter-
vention a savoir la vache, la truie, la
jument et la brebis dont la durée
moyenne du cycle est d’environ 21 jours
chez les trois premiéres et de 17 jours
chez la quatritme; nous dirons égale-
ment un mot de la chienne dont la carac-
téristique est de présenter 2 saisons
sexuelles par année et un cycle lors de
chaque saison.

Rappelons que pour chacune de ces
espéces, la durée des chaleurs est en
moyenne de 18 heures chez la vache,
6 jours chez la jument, 48 & 72 heures
chez la truie, 28 heures chez la brebis,
3 semaines chez la chienne (procestrus
et cestrus réunis) et que, a I'exception de
la vache, toutes ces espéces ovulent en
cours d’estrus.

En effet, Povulation survient 24 2
48 heures avant la fin des chaleurs chez
la jument, a la fin du premier jour chez
la truie, a la fin des chaleurs chez la bre-
bis, environ 14 heures aprés la fin des
chaleurs chez la vache, entre le 11° et le
13 jour qui suit les premiéres pertes san-
guines chez la chienne.

La vache et la jument n'émettent géné-
ralement qu'un ovule lors de chaque
cycle mais de trés nombreux ovocytes
participent 4 la course qui conduit a la
maturation de I'un deux a la fin du
cycle ; la brebis mais surtout la chienne
et la truie sont pluri-ovulaires.

Les déterminations plasmatiques du
L.H., des cestrogeénes, de la progestérone
ont été réalisées dans ces diverses espe-
ces, celles relatives au F.S.H. sont moins
avancées et, & notre connaissance, elles
n'ont guére eu lieu que chez la brebis et
chez la vache.
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Pour la clarté de I'exposé, nous esti-
mons utile d’énoncer d’abord les varia-
tions plasmatiques de chacune de ces
hormones chez les diverses especes envi-
sagées et de voir ensuite les conclusions
qu'il y a lieu d’en tirer.

PROGESTERONE
Vache

Le taux de la progestérone plasma-
tique est au plus bas le jour de I'eestrus
(0,5 ng/ml), il augmente ensuite pro-
gressivement a partir du 3¢ jour, atteint
un taux oscillant entre 6 et 9 ng/ml pen-
dant la période d'activité maximale du
corps jaune qui se situe entre le 6° et le
16-18¢ jour, et retombe a 1,5 ng entre
les jours — 4 & — 2 avant 'cestrus c’est-
a-dire lors de la régression lutéale.
(Stabenfeldt et coll.,, 1969 - Beckers et
coll.,, 1975 - Lemon et coll., 1975 - Hen-
ricks et coll., 1970 - Plotka et coll., 1967
Snook et coll.,, 1971 - Henricks et coll.,
1971 - Lamond et coll., 1971).

Brebis

Le taux de progestérone est trés faible
au jour de Peestrus (0,2 a 0,3 ng/ml),
il augmente rapidement entre les jours 3
et 11 du cycle, puis il chute précipitam-
ment au jour 14. Le pic de progestérone
est cependant beaucoup moins €levé que
chez la vache puisqu'il n’atteint que
2 ng/ml. La régression survient 48 & 60
heures avant I'eestrus (Stabenfeldt et
coll,, 1969 - Thorburn et coll., 1969).

Jument

De moins de 1 ng/ml au cours de
I'estrus, la progestérone plasmatique
augmente progressivement pour atteindre
6 jours plus tard des valeurs comprises,
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suivant les auteurs, entre 5 et 10 ng/ml
jusqu’au 15-16° jour. La chute est brus-
que et elle se situe 1 & 2 jours avant le
début du prochain cestrus.

L’ascension  progestéronique  serait
plus rapide et plus importante chez la
jument gestante que chez la non gestante
puisque le taux atteindrait 7,1 ng/ml au
12¢ jour chez la premiére contre 3,9 ng/ml
chez la seconde (Allen et coll., 1973 -
Smith et coll.,, 1970 - Halton et coll.,
1975 - Short, 1959 - Plotka et coll., 1971
- Squires et coll.,, 1974 - Van Rensburg
et Van Heerden, 1953).

Truie

L’ascension progestéronique est pré-
coce et, au milieu du cycle, le taux est
beaucoup plus élevé que chez les espéces
précédentes. De 1 ng/ml ou moins au
jour de I'cestrus, ce taux augmente a par-
tir du 2¢ jour, atteint 28 ng entre le 5¢
et le 6° jour, 32 ng/ml et méme davan-
tage entre le 9¢ et le 14° jour puis sur-
vient une chute brusque au 15° jour
(Stabenfeldt et coll., 1969 - Ash et coll.,
1973 - Shearer et coll.,, 1972 - Guthrie
et coll., 1972 - Henricks et coll., 1972).

Chienne

De 0,6 = 0,1 ng/mi a la fin du pro-
cestrus, la concentration plasmatique pro-
gestéronique atteint 19,1 ng/ml au 10¢
jour et atteint une moyenne de 23 ng
vers le 25° jour aprés l'ovulation, puis
elle diminue progressivement pour retom-
ber i environ 1 ng/ml vers le 60¢ jour,
début de la période ancstrale proprement
dite.

Le méteestrus chez la chienne non ges-
tante est dépendant de I'activité progesté-
ronique ; au cours de cette période tout
instinct sexuel a disparu et il s’établit un

état progestationnel au niveau de I'utérus
{Concannon et coll., 1975).

(ESTROGENES
Vache
Les résultats concernent I'cestradiol a

et I'eestradiol B, ou le seul cestradiol .
Des travaux réalisés dans notre labora-

_ toire et portant uniquement sur [cestra-

diol B, on reléve les constatations sui-
vantes : élevé au jour de l'cestrus (8,6
pg/ml) I'estradiol retombe brusquement
dés le lendemain pour se situer aux envi-
rons de 1,7 pg/ml. Entre ces deux extré-
mes ; on constate la présence de 3 petits
pics secondaires dont deux constants et
bien marqués entre les jours 4 et 5, et les
jours 12 et 14 et un 3¢ plus faible et plus
inconstant vers le 8¢ jour.

L'augmentation du taux estrogénique
reprend vers le 18¢ jour, elle s’intensifie
le 19¢ (5,4 pg/ml) et 20¢ jour (7,7 ng/ml)
pour atteindre son point culminant au

moment de I'eestrus.

Les valeurs de ces 3 pics accessoires
sont respectivement et en moyenne de
6 pg/ml, 5 pg/ml et 2,9 pg/ml. Les
valeurs que nous avons trouvées se rap-
prochent de celles trouvées par Wetteman
et coll., Glencross et coll. mais elles sont
inférieures a celles fournies par Henricks
et coll. ; ces derniers auteurs signalent un
pic cestrogénique de 15 a 25 pg/ml mais
leur dosage portait sur I'eestradiol ¢ et
I'eestradiol f. Ces pics accessoires men-
tionnés par les divers auteurs trouvent
leur explication dans le fait de la crois-
sance folliculaire continue au niveau ova-
rien comme I'ont montré les études his-
tologiques dues a Rajakoski (1960),
Marion et Gier (1971), Mariana et coll.
(1973). On retrouve un phénomeéne



semblable chez la brebis (Ectors et coll.,
1975 - Henricks et coll., 1971 - Glencross
et coll.,, 1973 - Lemon et coll., 1975).

Brebis

L’évolution du taux plasmatique
estrogénique est comparable a ce qui est
observé chez la vache. Les valeurs sont
beaucoup plus élevées mais elles concer-
nent I'ensemble des aestrogénes a savoir
P'cestrone, 'cestradiol o et I'cestradiol .
On y reconnait 3 pics coincidant avec les
phases de croissance constatées i I'exa-
men histologique et ils se situent entre les
jours 1 a 3 (300 pg), 8 (280 pg) et
15 (600 pg) ; entre ces diverses périodes
le taux cestrogénique est peu élevé, sa
valeur étant de 10 a 20 pg/ml (Scara-
muzzi et coll, 1970 - Terqui et coll,
1973 - Cbst et coll., 1971 - Pant et coll.,
1972.

Jument

La concentration des cestrogénes dans
le plasma est de 25 & 50 pg/ml et davan-
tage au moment des chaleurs contre 5 i
15 pg/ml en dehors des chaleurs.

Le taux cestrogénique augmente consi-
dérablement en cours de gestation ; cette
augmentation débute vers le 90¢ jour
pour atteindre son maximum vers le 7°
mois. Il y a lieu d’établir une distinction
entre les cestrogénes que nous pourrions
qualifier d’accessoires (cestrone - équiline
- équilénine) et les cestrogénes princi-
paux (cestradiol o et ). La courbe de ces
2 groupes présente une allure semblable
mais tandis que le pic atteint par les
premiers est de 'ordre de 700 a 800 pg,
celui des seconds est d’environ 60 pg.
En fin de gestation, le taux des uns et
des autres diminue brusquement et il
n'est plus que d’environ 10 pg/ml au
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moment de la parturition. L’augmenta-
tion des cestrogénes en cours de gestation
trouve son origine au niveau du placen-
ta. Leur mise en évidence dans I'urine
représente, depuis longtemps, un test de
diagnostic de gestation applicable & par-
tir du 4¢ mois (Nett et coll., 1973 - Patti-
son et coll.,, 1974).

Truie

Ici encore, les observations ont été
faites sur les cestrogénes totaux. Ils subis-
sent peu de variations en dehors des
périodes cestrales ; leur taux moyen au
cours de la période intreestrale est
d’environ 20 a 25 pg; puis il se produit
une ascension brusque (60 pg et plus)
vers le 17-18¢ jour. Cette ascension est
de courte durée et elle diminue tout aussi
brusquement environ 48 heures avant
que ne se produise le pic du L.H. (Ash
et coll., 1973 - Shearer et coll., 1972 -
Henricks et coll., 1972 - Guthrie et coll.,
1972).

Chienne

Le taux moyen des cestrogénes plas-
matiques augmente progressivement au
cours du pro-cestrus et le pic atteint ou
dépasse 60 pg/ml. Il précéde de un a
deux jours le pic du L.H. (Concannon
et coll,, 1975).

HORMONES GONADOTROPES
L.H.

Chez la vache la valeur moyenne du
L.H. plasmatique est de 1,5 ng/ml au
cours de l'intercestrus ; elle s’éléve a 3-4
ng/ml la veille de I';estrus puis survient
une ascension brusque (17,5 ng/ml) au
moment de ce dernier, 4 4 5 heures aprés
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le début des chaleurs. Ce pic a une durée
moyenne de 8 heures puis le L.H. revient
a son taux basal (Ectors et coll.,, 1974 -
Schams et coll., 1969 - Lemon et coll.,
1975 - Henricks et coll., 1970 - Niswen-
der et coll., 1969 - Snook et coll., 1971).

Chez la brebis l'allure générale des
variations est la méme que chez la vache.
Le taux basal est inférieur 2 1 ng/ml en
phase intercestrale ; il est suivi d'une
ascension ’amenant a 3-4 ng/ml entre le
13-14® jour, et le pic d’environ 20 ng
survient entre la 5° et la 12¢ heure qui
suit le début de l'eestrus (Wheatly et
coll., 1969 - Godding et coll., 1969 -
Scaramuzzi et coll.,, 1970 - Crighton et
coll.,, 1973 - Pelletier et coll,, 1968 -
Geschwind et coll., 1968 - Niswender
et coll., 1968 - Godinc et coll.,, 1969).

Chez la jument la concentration
moyenne en L.H. est faible au milieu du
di-cestrus (0,90 ng/ml), elle atteint 4,08
ng/ml au moment de 'ovulation et ell=
s’éléve méme encore le lendemain.

Le retour au taux basal se situe envi-
ron 5 jours aprés 'ovulation (Whitmore
et coll,, 1973 - Ginther et coll., 1974 -
Pattison et coll., 1974).

Chez la truie le L.H. plasmatique se
maintient & une valeur comprise entre 1
et 2 ng/ml pendant toute la période inter-
cestrale ; le pic se situe environ 4 heures
aprés le début de I'eestrus, sa valeur est
comprise entre 6 et 7 ng et sa durée est
d’environ 8 heures (Niswender et coll.,
1970 - Rayford et coli., 1971 - Niswender
et coll.,, 1969 - Guthrie et coll,, 1972 -
Henricks et coll., 1972).

Chez la chienne le taux de base est en
moyenne de 1,5 ng/ml. Le pic est d’envi-
ron 7,5 ng/ml et il apparait au premier
jour de 'cestrus proprement dit. On peut
juger de ce dernier par I'apparition du

réflexe de déviation de la queue et par
le relichement de la vulve. Le pic peut
se maintenir au-dela de 24 heures.

F.S.H.

Les recherches relatives au F.S.H. sont
peu nombreuses et nous n’avons de réfé-
rences qu'en ce qui concerne la vache
et la brebis.

Chez cette derniére, L’Hermitte et
coll. trouvent un taux plasmatique basal
oscillant entre 100 et 160 ng/ml ; lequel
est suivi d’'une brusque ascension attei-
gnant 180 a 220 ng/ml en début d’ces-
trus.

Chez la vache nous avons trouvé, dans
notre laboratoire, que le taux plasmati-
que en F.S.H. restait pratiquement cons-
tant au cours des 15 premiers jours du
cycle avec cependant deux légéres ascen-
sions situées entre les jours 7 et 8, 12 et
14 soit la période correspondant & la
croissance folliculaire au niveau ovarien
(Derivaux et coll., 1974).

Ce taux basal est de 112,4 ng/ml et Ie
pic, survenant en début d’cestrus, atteint
en moyenne 161,6 ng/ml. Il se superpose
pratiquement dans le temps a celui du
L.H. et sa durée est de 6 a4 8 heures.
Notons que semblable superposition des
pics F.S.H. et L.H. est observée chez la
brebis.

Ces recherches récentes montrent que
les variations des constantes plasmatiques
hormonales se déroulent suivant un
rythme comparable dans les diverses
especes étudiées ; il existe certes des
différences quantitatives quant au taux
de variation suivant I'espéce considérée.

La progestérone apparait comme I'élé-
ment essentiel de la régulation du cycle;
en effet, c'est la chute du taux plasmati-
que de cette hormone, concomitante de



la régression du corps jaune, qui consti-
tue I'élément régulateur du cycle. Sitot
cette chute survenue, on assiste a la pro-
duction successive dans le temps du pic
cestrogénique, puis des pics pratiquement
superposés du F.S.H. et du L.H. Il sem-
ble bien que ce sont ces facteurs combi-
nés, chute de la progestérone et élévation
des cestrogénes qui sont responsables des
décharges successives et pratiquement
simultanées des hormones hypophysaires.
Les implications physiologiques de la
concordance des 2 pics F.S.H. et L.H.
ne sont pas élucidées mais on peut consi-
dérer que leur synergie d’action est indis-
pensable a la maturation finale du folli-
cule et a I'ovulation.

Dés que la fonction lutéinique s’est
établie, I'état de développement des folli-
cules, apprécié par le taux de la folli-
culinémie, ne se modifie plus sensible-
ment jusqu'au début de linvolution du
corps jaune. La vache et la brebis qui
toutes deux présentent de légers pics
cestrogéniques et deux vagues de crois-
sance folliculaire, échappent peut-étre
particllement a cette régle. De toute
manieére cependant on peut retenir que
la poussée évolutive terminale du folli-
cule n'a lieu qu’aprés cessation de I'acti-
vité hormonogéne du corps jaune. La
question qui se pose est de connaitre le
facteur responsable de cette régression
lutéale.

RELATION OVAIRE-UTERUS

L'utérus parait intimement associé¢ au

processus de la régression lutéale et

toute une série d’expériences et observa-
tions en apportent la confirmation ; 1l
suffira d'en rappeler quelques-unes.

La dilatation de I'utérus par insertion,
d’un ballon insufflé au cours des 7 pre-
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miers jours du cycle, raccourcit ce der-
nier (Hansel et Wagner, 1960); il en
est de méme de l'insertion de « devices »
dans la corne utérine correspondante a
I'ovaire porteur du corps jaune ainsi que
Hansel et Wagner (1961) I'ont montré
chez la vache et Wodzicka et coll. (1974)
chez la brebis. L’hystérectomie totale ou
I'hystérectomie de la corne ipsilatéral: a
I'ovaire porteur du corps jaune prolonge
la vie de ce dernier pendant une période
prolongée pouvant atteindre la durée de
la gestation ; le fait a été observé chez
certains animaux de laboratoire tels le
cobaye, le hamster mais aussi chez des
animaux domestiques notamment la bre-
bis, la truie, la vache, la jument. Si
I'énucléation du corps jaune est réalisée
chez ces animaux hystérectomisés soit au
moment de I’hystérectomie, soit le mois
plus tard comme la chose a été faite chez
la vache par Malven et Hansel (1964),
Anderson et Bouwerman, le corps jaune
se reforme et se maintient 4 nouveau
psndant une longue période. Le corps
jaune se maintient longuement sur
P'ovaire correspondant & une corne con-
génitalement absente ou fibreuse comme
l'ont observé Bland (1970) chez la
vache, Mc Cracken et Caldwell (1969)
chez la brebis.

L’administration d’extraits hypophy-
saires n'influence nullement la durée du
maintien ce qui laisse supposer que le
principe lutéolytique n'est pas d’origine
hypophysaire.

Hansel et coll. (1973) ont étudié
histologiquement I'utérus de vaches en
ancestrus par corps jaune persistant et ils
ont constaté I'absence pratiquement totale
de D'épithélium glandulaire.

On sait que linjection d’ocytocine
entre les jours 2 et 6 du cycle raccourcit
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le cycle chez les sujets normaux (Arm-
strong et Hansel, 1959 - Anderson ect
coll.,, 1965 - Black et Duby, 1965) mais
que cet effet est négatif chez des animaux
totalement hystérectomisés ou chez les-
quels Ihystérectomie partielle porte sur
la corne ipsilatérale a I'ovaire porteur du
corps jaune (Ginther et coll., 1967).

Ces observations plaident fortement en
faveur d’une substance lutéolytique d’ori-
gine utérine dont I'existence a été postu-
lée par Loeb (1927) et reprise ensuite
par Williams et coll. (1967).

Les transplantations isolées ou simul-
tanées de I'ovaire et de 'utérus allaient
apporter plus de précisions en ce do-
maine. De telles expériences ont été réa-
lisées chez la brebis et la vache (Mc
Cracken et coll., 1971 - Hansel et Snook,
1970) et il fut observé que le corps jaune
se maintenait pendant une longue période
sur 'ovaire greffé au niveau du cou et
soustrait ainsi & l'action directe de l'uté-
rus et que la teneur en progestérone était
élevée dans les vaisseaux efférents de cet
ovaire. Par opposition si ovaire et utérus
étaient simultanément greffés le cycle
cestral et le comportement sexuel ne pré-
sentaient aucune anomalie. Des expé-
riences de circulation croisée entre brebis
donneuses a divers jours du cycle et bre-
bis ayant subi une transplantation ova-
rienne au niveau du cou sont particulié-
rement démonstratives : si le corps jaune
transplanté regoit le sang en provenance
de ia veine utérine d’une brebis intacte,
au 15¢ jour du cycle, la régression lutéale
se produit en méme temps qu'une forte
chute du taux progestéronique ; I'effet est
nul lors d’irrigation & partir de sang péri-
phérique ou de sang utérin prélevé aux
jours 2-6-10 ou 18 du cycle (Mc
Cracken et coll.,, 1972 - Baird et coll.,,
1973).

L’action lutéolytique normale parait
donc essentiellement d'ordre local. L’ex-
périence suivante menée par Hansel et
coll. (1973) est également démonstrative
a cet égard ; ces auteurs sectionnent le
ligament large au niveau du pédicule
ovarien a ’endroit d’anastomose des vais-
seaux utéro-ovariens chez des vaches en
période dicestrale (entre le 10° et le 12¢
jour) et ils identifient le corps jaune a
I’encre de chine.

Le cycle n’est pas réapparu chez 4 sur
5 des animaux et I'’examen des corps
jaunes persistants, prélevés au 35°-36°
jour aprés I'intervention, a montré qu’au-
cune modification n’était survenue quant
a leur poids et a la concentration en
progestérone. Des observations identi-
ques ont été faites chez la brebis (Mc
Cracken et coll., 1971).

La disposition anatomique particuliére
des vaisseaux utéro-ovariens dans les
espéces ol I'hystérectomie est suivie du
maintien du corps jaune (vache-brebis-
truie-etc) a savoir I'aspect tortueux de
'artére et son contact intime avec le
réseau veineux expliquent la possibilité
d’échanges directs et locaux entre sang
veineux et sang artériel.

Un élément positif en faveur de cette
hypothése est fourni par I'expérience sui-
vante menée chez la brebis par Barrett
et coll. : ces auteurs séparent par dissec-
tion artére et veine ovarieane et inter-
posent entre elles un fragment d’épi-
ploon. Les corps jaunes se sont mainte-
nus chez 3 sur 4 animaux opérés, ils ont
régressé chez la quatritme mais il fut
constaté que la séparation avait été
imparfaitement réalisée.

On peut encore ajouter que des extraits
préparés a partir de muqueuse utérine de
vache (Williams et coll,, 1967 - Luka-
szewska et Hansel, 1971 - Hansel et coll.,



1975) et de brebis (Caldwell, Moor et
Lawson, 1968) s’averent lutéolytiques.

Ces diverses expériences et observa-
tions témoignent donc du réle de I'utérus
dans la régulation de la fonction ova-
rienne au niveau lutéal.

La substance lutéolytique en cause
serait une prostaglandine et plus préci-
sément la prostaglandine F,, (Goding et
coll., 1972 - Mc Cracken et coll., 1972).
Cette substance s'est en effet révélée
lutéolytique in vivo suite a son dépot
dans la corne ipsilatérale au corps jaune
ou par administration parentérale chez
des femelles normales et en phase lutéale
du cycle (Lauderdale, 1972 - Lierh et
coll., 1972 - Rowson, Tervit et Brand,
1972 - Inskeep, 1973 - Lamond et coll.,
1973 - Louis et coll,, 1973).

Plus récemment, La Voie et coll
(1975) ont vérifi€é I'effet lutéolytique
chez des vaches hystérectomisées entre le
9¢ et le 13° jour et dont le corps jaune
est identifié a ce moment a I'encre de
chine ; 25 a 50 jours plus tard, la moitié
des sujets est traitée par la P.G.F.,
'autre moitié par injection d’une solution
saline. Le taux de progestérone, préala-
blement déterminé, était de 8 ng/ml. Les
animaux traités a la P.G.F, ont présenté
les signes des chaleurs et ont normale-
ment ovulé 3 a 4 jours plus tard, ceux
traités a la solution saline n’ont rien
manifesté.

Des observations de méme ordre ont
été faites chez la truie (Muljono et coll.,
1974) et cobaye (Blatchkey et Donovan,
1969) et la brebis (Bolt, 1973) ayant
subi P'hystérectomie. La régression luté-
ale, P'cestrus, P'ovulation et la formation
de nouveaux corps jaunes démontrent
que la lutéolyse chez les sujets hystérec-
tomisés est suivie de la méme séquence
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fonctionnelle que chez les sujets nor-
maux.

La prostaglandine a été recherchée et
mise en évidence dans le sang de la veine
utérine notamment chez la brebis; le
taux se situe aux environs de 7 a 7,5
ng/ml vers le 15° jour du cycle.

PROSTAGLANDINES

Les prostaglandines sont des acides
gras insaturés & 20 atomes de carbone
possédant une structure de base, I'acide
prostanoique, composé d’un noyau pen-
tagonal auquel sont attachés deux chaines
hydrocarburées, 11 en existe actuellement
quatorze variétés connues, réparties en
4 séries ou types a savoir les types A,
B, E et F, dont chacun comprend lui-
méme des composants différents selon le
degré de saturation des chaines latérales.
Toutes les prostaglandines présentent la
possibilité de stéréoisomérie.

Découvertes simultanément en 1935
par Von Euler en Suéde et Goldblaat en
Angleterre, elles ne suscitérent guére
d’intérét jusqu’au moment ol Bergstrom
et son école en établirent la structure chi-
mique (1957), en précistrent la configu-
ration stéréochimique (1962) et en ont
réalisé la synthése a partir de Pacide
arachidonique.

Elles ont été identifiées dans un grand
nombre de tissus et d’humeurs notam-
ment dans le liquide séminal, le poumon,
le cerveau, la muqueuse utérine, le cor-
don ombilical, le liquide amniotique
etc... et leur synthése est actuellement
réalisée. - ’ -

Leur identification se réalise suivant
diverses méthodes notamment :

a) le test biologique basé sur leur action
stimulante des muscles lisses ;
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Type A.

Type B.

b) la chromatographie en phase gazeuse
couplée avec la spectrométric de
masse ;

¢) la détermination enzymatique ;

d) le dosage radio-immunologique a
partir de sérums anti-prostaglan-
dines ; I'unité de mesure utilisée pour
en apprécier le contenu des tissus est
le nanogramme (10-? g).

Elles se comportent comme de vérita-
bles hormones tissulaires réglant dans un
sens ou dans l'autre I’action des hormones
circulantes par l'intermédiaire de 1’adé-
nil-cyclase et de ’'A.P.M. cyclique.

Leur synthése s'opére a partir des
acides gras constitutifs de la paroi cellu-
laire dont la libération est catalysée par
une phospholipase ; elle est donc dépen-
dante de la quantité d’acides gras pré-
curseurs disponibles et elle est modulée
par I'action des hormones et des stimulis
nerveux.

En fait les prostaglandines sont synthé-
tisées de maniére enzymatique a partir
de précurseurs acides, dont I'acide arachi-
donique, eux-mémes constitués de phos-
pholipides et de cholestérol.

1 H
OH
Type C.

L’enzyme, phospholipase Ac, consti-
tue la véritable clé du systéme puisqu’elle
met a la disposition de la prostaglandine
synthétase les acides gras nécessaires a
la formation des prostaglandines.

Phospholipides
Phospholipase A,

Acide arachidonique

Prostaglandine synthétase

Prostaglandines

La synthése des prostaglandines est
inhibée par les anti-inflammatoires tels
que l'aspirine, 'indométhacine, la phé-
nylbutazone et c’est sans doute par ce
mécanisme que s’expliquent leurs pro-
priétés antipyrétiques et analgésiques.

Effets pharmacologiques

Leurs actions sont fonction de la
nature de la prostaglandine, de I'espéce
animale, de l'organe considéré, mais les
plus évidentes a I’heure actuelle, surtout
en médecine vétérinaire, se situent au



niveau de la physiologie de la reproduc-
tion et de I'obstétrique. Avant d’aborder
ce point il nous parait intéressant d*énon-
cer quelques-unes des activités connues
en fonction de la prostaglandine en cause.

Par son effet d’inhibition sur 'angic-
tensine ¢t la vasopressine, la P.A, cons-
titue un élément important de régulation
de la pression artérielle et de I'équilibre
hydro-sodé.

Les P.G.E ct P.G.A inhibent les sécré-
tions gastriques acides et muqueuses chez
lhomme, le chien, le chat et adminis-
trées, per os, clles pourraient prévenir
I'hyperchlorhydrie et I'ulcére.

Les P.G.F sont bronchoconstrictives,
les P.G.E. sont bronchodilatatrices d’ou
leur efficacité, en aérosol, dans le traite-
ment de asthme.

Par leur action vaso-dilatatrice les P.G.
interviennent dans le déterminisme des
phénomenes inflammatoires et elles se
retrouvent en assez grande abondance
dans le liquide d'edéme ou d'ascite.

Les P.G.E s’avérent myo-relaxantes
sur la fibre circulaire lisse intestinale tan-
dis que les P.G. F augmentent le péris-
taltisme intestinal et cette action contrac-
tile parait liée a la concentration en
Ca** car elle n'est pas inhibée par cer-
tains agents pharmacologiques tels que
I'atropine et les B bloquants.

De I'étude des relations utéro-ovarien-
nes énoncées ci-dessus, il ressort que le
facteur lutéolytique utérin est une pros-
taglandine et qu'il s’agit de la F.,. Les
expériences suivantes menées par Blatch-
ley, Donovan et Harton en apportent
confirmation :

a) a un lot de cobayes se trouvant entre
le 14 et le 16 jour du cycle, moment
de la plus forte activité lutéale, on
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insére dans I'utérus un bloc de paraf-
fine imprégné d’indométhacine tandis
que le lot témoin ne regoit que le
bloc de paraffine. Le taux de pro-
gestérone ne subit aucuns modifica-
tion dans le premier lot tandis que le
cycle réapparait normalement chez le
second ;

b) des cobayes immunisés contre la
P.G. F., présentent un cycle prolongé
avec corps jaunes actifs et taux de
progestérone élevé tandis que le lot
témoin réagit a 'injection de P.G. F.,
en présentant les signes de l'eestrus
dans les jours qui suivent 'injection.

Les constatations des effets lutéolyti-
ques de la P.G. F,, comme aussi de son
action sur la fibre musculaire utérine
devaient conduire a des applications pra-
tiques des plus intéressantes chez les
animaux domestiques a savoir I'induction
de P’eestrus 3 un moment déterminé, la
possibilité de réaliser la synchronisation
de I'estrus dans les troupeaux, et enfin
le déclenchement de la parturition.

Prostaglandines
et contréle de Pestrus

Chez la vache out la durée du cycle
est de 21 jours, Rowson (1972) a obtenu
le déclenchement de P'eestrus par instilla-
tion dans la corne ipsilatérale au corps
jaune de 0,5 mg de P.G. entre le 5¢ et
le 16° jour du cycle. Les chaleurs réap-
paraissent au 3¢ jour aprés le traitement,
lequel est sans effets lorsqu’il est appliqué
entre les jours 1 et 4 du cycle.

Utilisant le méme procédé, Louis et
coll. (1972) déposent 5 mg dans la corne
ipsilatérale aux jours 7, 11 et 15 du cycle
chez une série de génisses ; le taux pro-
gestéronique chute dans les 12 heures et
la réduction du volume du corps jaune
est nettement perceptible aprés 24
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heures. L’cestrus se manifeste au 3 jour
et le pic du L.H. est décelé a ce moment.
L’ovulation survient en moyenne 95
heures aprés le traitement et le cycle
suivant est absolument régulier.

Lauderdale administre 30 mg de
P.G. F, par voie sous-cutanée a 3 lots
de génisses et ce respectivement entre le
2¢ et le 4¢ jour, le 6° et le 9¢ jour, le 9¢
et le 13¢ jour du cycle; le résultat fut
négatif dans le premier groupe et possi-
tif dans les deux autres.

Tervit, Rowson et Brand on traité 251
génisses a partir d'une prostaglandine
synthétique (I.C.I.79.939) administrée
soit par voie intra-utérine soit par voie
intramusculaire et obtiennent d’excellents
résultats d’autant que l'injection de pros-
taglandine est précédée de celle du
PMS.G.

Louis et coll. (1973-1974) adminis-
trent 30 mg par voie intramusculaire et
recherchent la séquence des modifica-
tions du taux plasmatique de la proges-
térone, de I'eestradiol, de la L.H., comme
aussi du comportement sexuel et du
moment de l'ovulation. Le taux pro-
gestéronique tombe de 5,39 ng/ml a 0,46
ng/ml en 48 heures, tandis que celui de
I'cestradiol passe de 5 = 3 pg/ml & 12,24
pg/ml au cours de la méme période et le
pic du L.H. se manifeste aprés 72 heures.
Les manifestations cestrales débutent
environ 72 heures aprés le traitement et
P'ovulation survient aprés 95 heures. 1l
y a donc similitude avec ce qui se déroule
au cours du cycle normal et le taux de
fécondité est absolument normal si
I'insémination est réalisée entre la 72¢ et
la 90¢ heure aprés le traitement. L’admi-
nistration par voie vaginale a été tentée
mais elle a fourni de moins bons résultats.

Dans notre laboratoire, nous avons
suivi, comme Louis et coll., les modili-

cations hormonales plasmatiques chez 30
animaux traités a la P.G. F,,, par voie
intramusculaire, entre le 6 et le 15¢ jour
du cycle.

Vingt-sept sujets ont recu 25 mg de la
préparation commerciale Prostin (Up-
john) tandis que 3 ont été traités & partir
du produit 80 808 (I.C.1.) a la dose de
500 pg. Nos constatations rejoignent
celles des auteurs précédents; de 5,6
ng/ml au départ le taux de progestérone
se situe entre 1,16 et 2 ng/ml 12 heures
plus tard et il rejoint le taux basal aprés
24 heures, de 0,6 2 1 ng/ml

Les pics de I'eestradiol, du F.S.H. et
du L.H. apparaissent au méme moment
que lors du cycle normal et les chaleurs
(contrdlées par I'acceptation du maile) se
situent en moyenne 72 a 84 heures aprés
I'administration de P.G. F... Ainsi donc
tous les auteurs reconnaissent que la
P.G. F.. déclenche I'eestrus et I’ovulation
si P'administration est faite pendant la
phase progestéronique proprement dite
(4° au 18° jour du cycle) et ce quelle
que soit la voie d’administration (intra-
utérine, intramusculaire) ; elles sont
sans effets si leur administration a
lieu pendant la phase d’installation du
corps jaune (5 jours qui suivent I'ovula-
tion) ou pendant la période de régression
lutéale (aprés le 17¢ jour).

Ces notions allaient étre a la base de
la mise en application d’'un programme
trés pratique de synchronisation de
'estrus et d’insémination artificielle dans
les grands troupeaux sans qu'il soit
nécessaire de contréler I'cestrus.

A B C

5 17

Prenons un groupe de 100 femelles
normalement cyclées auxquelles sans



examen préalable il est fait une injection
de prostaglandines. Toutes les femelles
se trouvant en phase B, sont sensibles au
traitement et présenteront les manifesta-
tions cestrales 2 4 4 jours plus tard;
I'ovulation a lieu, un nouveau cycle
s’installe et 10 & 12 jours plus tard elles
se retrouveront a nouveau dans la phase
B sensible du cycle. Les femelles du
groupe A ne répondent pas a ce premier
traitement mais 11 jours plus tard elles
se retrouvent dans la phase B ; il en sera
de méme des femelles se trouvant en
phase C ; chez elles la régression lutéale
s’opére naturellement, elle est suivie de
la croissance folliculaire, de l'ovulation
et de linstallation d’un nouveau cycle.
Il en résulte que 11 jours aprés la pre-
miére injection pratiquement toutes les
femelles se trouvent dans la période
idéale pour répondre a la P.G. F,, ; une
nouvelle injection pratiquée a ce moment
entraine la lutéolyse, l'eestrus et 1’ovula-
tion.

L’insémination artificielle peut &tre
pratiquée systématiquement environ 80
heures aprés la 2¢ injection de prostaglan-
dines.

Une expérience pratique basée sur ces
notions a été menée par le Milk Marke-
ting Board sous la direction des Profes-
seurs Hafs et Mann; 1092 animaux
furent soumis au traitement par les pros-
taglandines tandis que 555 étaient pris
comme témoins.
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Les animaux traités furent ensuite
répartis en 2 groupes et soumis, pour
le premier, & une double insémination a
70 et 88 heures aprés le traitement et
pour le second i une seule insémination
réalisée a la 80° heure. Le pourcentage
de fertilité était sensiblement identique
dans les 3 groupes: 64 % - 62 % -
61 %.

On peut donc considérer que le
recours a la P.G. F,. constitue un excel-
lent moyen de synchronisation. La P.G.
F., posséde une action précise, sa durée
de vie est courte et elle est rapidement
éliminée. Elle n’est indiquée que chez
les femelles bien cyclées avec corps jaune
actif ; elle est sans intérét chez les
femelles en ancestrus vrai. Elle repré-
sente une méthode d’appoint et non une
méthode de substitution. Suite & ’emploi
de P.G. F,, il est possible d’inséminer sans
chercher a préciser le moment des cha-
leurs. Tenant compte de ce qu’il est
actuellement possible d’établir le diagnos-
tic de gestation & 3 semaines par dosage
de la progestérone plasmatique, il a été
préconisé par Chupin de planifier comme
suit la conduite d'un troupeau; des
variantes pouvant exister suivant qu'il
s’agit de génisses ou de vaches.

a) Génisses :

Procéder comme il a été dit ci-dessus
et inséminer les femelles 80 heures aprés
le traitement ; 21 jours plus tard, prise
de sang pour le diagnostic de gestation.

0 21 30-32 53 , 62-64 85 jours
| -

G. G D.G.
I.LA——D.G. I.A—D.G. LA—D.G.

N.G.-P.G. N.G.-P.G. N.G.-P.G.
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Les animaux non gestants sont ainsi
répertoriés et au 30° jour, ils regoivent
une nouvelle injection de prostaglandines
suivie de I'lLA. 2 & 4 jours plus tard;
on procéde de méme au 53¢ et au 85¢
jour.

Il serait donc possible, en 60 jours
environ, que toutes les génisses aient été
inséminées 3 fois sans qu'il y ait eu détec-
tion des chaleurs; 90 % des femelles
mises en reproduction peuvent étre ges-
tantes a l'issue de cette période.

b) Vaches:

Il est possible de prévoir d’inséminer
I'ensemble du troupeau sur une période
relativement courte, en l'occurrence 45
jours. Si les premiéres inséminations se
situent au début décembre, les derniéres
auront lieu vers la mi-janvier et les mises-
bas s'échelonneront de septembre a
octobre.

Les prostaglandines présentent divers
avantages par rapport aux progestagénes
en vue d'obtenir la synchronisation de
I'cestrus.

a) facilit¢é d’administration ;
b) régularité d’action ;
¢) chaleurs vraies avec ovulation ;

d) pourcentage élevé de fécondation
lors du premier cestrus.

Les prostaglandines risquent de pren-
dre le pas sur les progestagenes utilisés
jusqu’ici en tant que synchronisateurs de
I'estrus.

Nous rappelerons brievement que ces
derniéres substances sont des composés
de synthése présentant certaines des pro-
priétés de la progestérone et notamment
celle de pouvoir bloquer I'ovulation.

Certains de ces progestagénes sont des
dérivés directs de la progestérone notam-

ment le M.A.P. (medroxyprogestérone),
le C.A.P. (chlormadinone ou 6 chloro-
17-acétoxyprogestérone), la F.G.A.
(fluorogestone), le M.G.A. ou acétate de
mélengestrol, le D.H.C.A. (droxane-
déhydroxyprogestérone-acétophénide).

Il faut aussi citer les dérivés de la
testostérone dont 1’étistérone, ceux de la
non-testostérone tels la noréthistérone, le
noréthinodrel, le noréthandrolone.

L’intensité d’action de ces diverses
substances est différente : ainsi le C.A.P.
et le M.G.A. sont respectivement 20 et
400 fois plus actifs que le M.A.P.

Ces produits s’administrent par diver-
ses voies : orale, injectable, vaginale ou
par implant.

Pour chacun d’eux et pour chacune
des voies employées, il faut déterminer
la dose minimale permettant un blocage
efficace chez la majorité des animaux.

Ils agissent & deux niveaux : ovarien et
hypothalamo-hypophysaire en réduisant
le taux de secrétion des facteurs hypo-
physéotropes et des hormones gonado-
tropes. L'eestrus réapparait dans les
jours qui suivent leur administration ; le
taux de fécondité est relativement bas
lors de ce premier cestrus en raison sur-
tout d’'une absence d’ovulation mais il
est normal lors du second cestrus. Il est
donc indiqué d’attendre ce deuxiéme
estrus lors des traitements de synchro-
nisation.

Les résultats favorables de fécondité
lors du 1°" cestrus sont améliorés suite a
injection de P.M.S.G. au dernier jour
d’administration du progestagéne.

L’administration per os est assez con-
traignante du fait de sa durée et de la
nécessité d’en surveiller I'application indi-
viduelle.



Les implants et les éponges vaginales
a base de polystérane et de polyéthyléne
présentent davantage de facilités ; la
méthode des éponges n’a cependant été
appliquée avec succés, du moins jus-
qu’ici, que chez la brebis o1 I'on recourt
aux éponges en polystérane imprégnées
soit de 30 mg de cronolone, soit de 80
mg de M.A.P. et maintenues en place
pendant 13-14 jours.

Chez la vache, les éponges sont facile-
ment rejetées mais il est vraisemblable
que les progres techniques basés sur la
fabrication d’'un modé¢le adéquat permet-
tront de vaincre cette difficulté.

L’injection de G.N.R.F. au dernier
jour d’administration du progestagéne est
également susceptible d’améliorer les
résultats d’insémination au 1°* cestrus.

Le G.N.R'F. présente sur le P.M.S.G.
I'avantage d’éviter la superovulation et
d’induire la sécrétion de 'hormone ovu-
lante, le L.H. Quelques essais en ce sens
ont déja été effectués: Jochle obtient
36,4 % de résultats positifs au premier
cestrus aprés administration de C.A.P.
seul contre 63,3 % aprés C.AP. +
G.N.R'F. tandis que Roche recourant a
la progestérone + G.N.R.F. obtient
69 % contre 71 % dans le groupe
témoin non traité.

Les prostaglandines agissent égale-
ment de fagon positive pour induire
I'estrus chez la brebis et la jument.

Chez la brebis, la P.G. F.,, est admi-
nistrée soit par voie sous-cutanée, soit
en plaquette vaginale aux doses respec-
tives de 5 a 25 mg.

Un systeme de synchronisation, ana-
logue a celui préconisé chez la vache,
est a Détude dans certaines régions
notamment en Australie. Des injections
de prostaglandines sont réalisées a 9
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jours d'intervalle, la premiére se situant
aprés le 5¢ jour qui suit I'cestrus. La diffi-
culté majeure en élevage ovin, surtout si
on désire des agnelages précoces, est qu'il
n’est pas toujours facile de reconnaitre le
début de la breeding — saison et il est
essentiel, pour étre efficace, que la Prosta
F.. soit injectée en phase lutéale.

Le contrdle de I'estrus peut facilement
étre obtenu chez la jument par I'admi-
nistration, en période lutéale, de P.G. F..
par voies sous-cutanée, intramusculaire
ou intra-utérine ainsi que I'ont montré de
nombreux auteurs (Cracken, 1972 - Dou-
glas et Ginther, 1972 - Allen et Row-
son, 1973 - Allen et Rosendale, 1973 -
Naden et coll., 1974).

Les posologies varient suivant Ia
nature du composé utilisé et la voie
employée. Elles sont de I'ordre de 300
a 600 pg et méme moins (100 pg) par
voie intra-utérine, de 1,25 a 10 mg, en
moyenne 5 mg, par voie parentérale.
L'effet lutéolytique est atteint et I'cestrus
induit si 'administration en est faite entre
le 6° et le 15° jour du cycle ; les modi-
fications plasmatiques hormonales sont
exactement superposables & ce qui est
observé dans les autres espéces: chute
rapide du taux progestéronique passant
de 13 ng au taux basal de 0,9 ng/ml
en 48 heures et ascension du taux du
L.H. L’cestrus apparait 3 a 4 jours aprés
I’'administration de la P.G. F,,, il excéde
généralement la normale de 1 4 2 jours
mais l'intervalle séparant la fin de I'ees-
trus de I'ovulation reste inchangé ; il est
généralement de 1,5 jour. Il faut noter
I'apparition de certains effets secondaires
transitoires et nullement inquiétants &
savoir : sudation a I'endroit d'injection,
mais pouvant gagner tout le corps, hyper-
sialie, accélération cardiaque et respira-
toire, légéres coliques accompagnées de
diarrhée.
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Peu de travaux ont été réalisés chez
la truie en vue d’obtenir la régulation
de I’eestrus et de I'ovulation 2 partir des
prostaglandines ; on sait seulement que
I'effet lutéolytique n’est obtenu dans cette
espéce que pour autant que linjection
soit réalisée entre le 12¢ et le 15 jour
de cycle.

DIAGNOSTIC DE LA GESTATION

Le diagnostic précoce de la gestation
est d’une importance particulitre dans
toutes les espéces & vocation économi-
que ; le fait est particulitrement évident
chez les bovins, les équins, les ovins, les
porcins en vue de dépister précocement
les cas de stérilité, de les traiter et de
minimiser ainsi les pertes de temps et
d’argent et inversément d’éviter I'appli-
cation de certains traitements suscepti-
bles de provoquer I'avortement.

Le fouiller rectal permet un diagnostic
vers la 6° semaine chez la vache et la
jument. Cette derniére présente la parti-
cularité de sécréter une hormone parti-
culiére, le P.M.S.G., entre le 45° et le
150° jour de la gestation et elle élimine
de grandes quantités d'eestrogénes par
les urines & partir du 4¢ mois de la
gestation.

Les méthodes biologiques, immuno-
logiques et immunochimiques de I'identi-
fication du P.M.S.G. sont bien connues ;
il en est de méme de la méthode qua-
litative du Cuboni pour la mise en évi-
dence des cestrogénes. Ces méthodes ne
permettent pas un diagnostic plus pré-
coce que celui établi par fouiller rectal.

Il n’existait guére de méthode biolo-
gique applicable chez la vache.

La biopsie vaginale autorise un dia-
gnostic vers le 28¢ jour chez la truie.

La technique des ultra-sons semble
d’un intérét certain chez les diverses
espéces mais elle requiert une certaine
compétence technique.

Le dosage radio-immunologique de la
progestérone permet un diagnostic beau-
coup plus précoce puisqu’il se situe au
moment ot doit normalement réapparai-
tre le cycle. La femelle cyclique, non
fécondée, présente a un moment précis
une chute du taux progestéronique qui
conditionne la réapparition de la phase
folliculaire ; si elle est fécondée, la pré-
sence de I'embryon empéche la régres-
sion du corps jaune, conditionne au
contraire sa transformation de périodique
en gestatif et la concentration progesté-
ronique reste élevée.

Le principe de ce diagnostic repose
donc-sur l'affirmation selon laquelle en
I'absence de corps jaune, il n'y a jamais
de taux élevé de progestérone. La pré-
sence d’un taux élevé de progestérone au
moment ol le cycle doit réapparaitre
constitue une trés forte présomption en
faveur d’un état gestatif ; P’'absence de
progestérone indiquera I’absence de ges-
tation. Ce dernier aspect de la méthode
est certes plus positif, il est trés impor-
tant puisqu’il permet de détecter trés tot
les animaux non gestants.

Jument

Palmer, Thimonnier et Lemon esti-
ment qu'un taux plasmatique de proges-
térone supérieur a 1,5 ng/ml au 18¢ jour
du cycle doit étre tenu comme indicatif
d’un état gestatif.

Dans un certain nombre de cas, le
taux de progestérone peut se maintenir
élevé suite a la présence d’un corps jaune
persistant ou suite & la mortalité em-
bryonnaire (Van Niekerk).



Vache

Un taux plasmatique en progestérone
supérieur a2 2 ng/ml entre le 19° et le
22¢ jour apres la saillie plaide en faveur
d’un état gestatif (Shemesh, Ayalon et
Linden - Lesson et coll, Thibier).
L’exactitude du diagnostic peut atteindre
80 % dans les élevages sans difficultés
sanitaires ; dans le cas contraire elle peut
étre bien moindre.

Il existe une évolution assez paralléle
entre le taux de la progestérone plasma-
tique et de la progestérone dans le lait
et la trés forte corrélation entre les
valeurs des 2 milieux laisse & penser que
la concentration de progestérone dans le
lait est un bon témoin de Pactivité du
corps jaune. La concentration y est plus
élevée que dans le plasma: de 1 a 2
ng/ml au cours de la phase folliculaire ;
elle passe a des valeurs de 15 a4 20 ng/ml
au cours de la phase lutéale. La diffé-
rence technique de réalisation du dosage
dans le lait réside dans I’élimination de
la matiére grasse du milieu lacté. La
recherche de la progestérone dans le lait
a été faite par de nombreux auteurs
(Laing et Heap, 1971, Heap et coll,
1973 - Hoffmann et Hamburger, 1973 -
Gasby et coll.,, 1974 - Thibier, 1974) et
le Milk Marketing Board a mis sur pied
un vaste programme de détection rapide
de la gestation par I'application de cette
méthode. ‘

Au 19° jour aprés une saillie fécon-
dante le taux de progestérone du lait
atteint des valeurs de 9 ng/ml et davan-
tage. La méthode peut devenir économi-
quement intéressante si elle est appliquée
sur une large échelle ; 'avenir nous fixera
a ce sujet.

Chez la fruie un taux de 2 ng/ml et
davantage peut permettre le diagnostic
de gestation au 21° jour.
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L’application de la méthode est égale-
ment possible chez la brebis & partir du
21° jour qui suit la saillie (Shemesh,
Ayalon et Linder); a ce moment un
taux de progestérone supérieur a 1,5
ng/ml est indicatif d’un état gestatif. Pour
Gasby et coll. il serait méme possible,
et ce avec un pourcentage de correspon-
dance de 69 % de déterminer par cette
méthode le nombre de feetus d’'une méme
portée, la concentration plasmatique en
progestérone augmentant pratiquement
de 1 ng/ml par feetus. Toujours chez la
brebis, Lesson et coll. trouvent une exac-
titude de 99 % chez les femelles non
gravides et 78 % chez les femelles gra-
vides ; la différence dans ce dernier cas
s’explique par le fait de la mortalité
embryonnaire.

INDUCTION DE LA PARTURITION

Resté longtemps méconnu le méca-
nisme du déclenchement de la parturition
s’éclaircit progressivement ; la participa-
tion feetale n’y est pas négligeable et I'axe
endocrinien feeto-maternel joue un role
important. Le premier élément de la
chaine dans le déclenchement des phéno-
ménes de la parturition se situe au niveau
de l'hypothalamus feetal qui secréte le
C.R.F. (corticotrophin-releasing-factor) ;
celui-ci stimule la sécrétion de I'A.C.T.H.
hypophysaire qui, & son tour, provoque
un accroissement de la fonction surréna-
lienne se matérialisant par une augmen-
tation considérable du cortisol qui passe
dans la circulation maternelle ou s’obser-
vent alors les modifications hormonales
suivantes : chute du taux de la progesté-
rone, augmentation des cestrogénes non
conjugués, augmentatiia du taux des
prostaglandines F.,.

Pour préciser I'importance de I'axe
hypophyso-surrénalien feetal dans [I'ini-
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tiation du travail, il suffira de rappeler
brievement quelques observations clini-
ques et quelques faits expérimentaux
ayant d’ailleurs conduit a I'utilisation des
corticoides en tant que facteurs d’inter-
vention dans la parturition.

Les gestations prolongées chez la
vache et la brebis sont souvent associées
a la présence de feetus porteurs d’ano-
malies anatomiques ou fonctionnelles
(hydrocéphalie - anencéphalie - absence
d’hypophyse) et par opposition certains
cas d’avortement trouvent leur origine
dans I'hypersurrénalisme feetal (Van
Herden et Van Rensburg). L’hypophy-
sectomie ou la surrénalectomie bilatérale
du feetus prolonge la gestation chez la
brebis. La stimulation de la surrénale
feetale ou P'administration parentérale de
corticoides tels que la déxaméthazone ou
la fluméthazone chez la vache et la bre-
bis, a partir d’une certaine époque de la
gestation, déclenche la parturition.

Certains accouchements dystociques
dus a un développement feetal excessif
peuvent ainsi étre évités puisqu’on sait
que laccroissement corporel du feetus
s'intensifie dans les derniers temps de la
gestation, surtout si celle-ci dépasse le
temps normal.

Les doses recommandées de déxamé-
thazone ou de fluméthazone sont respec-
tivement de 20 et 10 mg chez la vache,
de 8 2 16 mg de déxaméthazone chez
la brebis. Les interventions se situent au
mieux a partic du 268¢ jour chez la
vache, du 144¢ jour chez la brebis.

L’interférence du cortisol feetal sur les
3 paramétres maternels précédemment
signalés a savoir : chute du taux proges-
téronique, augmentation des cestrogénes
non conjugués et augmentation des pro-
staglandines n’est pas complétement éta-
blie. D’aprés Thornburn et coll. 1972 qui

a étudié la chose chez la brebis, I'aug-
mentation du taux des cestrogénes non
conjugués dans le sang maternel ferait
suite & la forte augmentation de I'estra-
diel B conjugué dans le sang fcetal.

La source des astrogénes feetaux
pourrait étre représentée par I'androste-
nedione, stéroide abondamment secrété
par la surrénale feetale en fin de gesta-
tion et transformé en cestrogénes par le
placenta feetal. Aprés leur traversée pla-
centaire, les cestrogénes se retrouvent 3
I’état non conjugué et ils constitueraient
I'élément déclenchant de la synthése des
prostaglandines au niveau des cotylédons
maternels et du myométre. On conostate,
en effet, que I'administration d’estro-
génes chez la brebis en fin de gestation
conduit 2 une treés forte augmentation des
prostaglandines au niveau des cotylédons
maternels, et non des cotylédons fecetaux,
du myometre et dans le sang veineux
utérin.

Pour divers auteurs (Liggins et Grie-
ves, 1971 - Thornburn et coll., 1972 -
Gustavii et Green, 1972) la forte aug-
mentation des  prostaglandines au
moment de 'accouchement serait la con-
séquence de I'élévation du rapport ces-
trogénes/progestérone.

En augmentant la perméabilité lyso-
somale, les cestrogénes facilitent la
libération de la phospholipase A et la
formation d'une quantité importante des
phospholipides précurseurs de la prosta-
glandine qui diffuse ensuite au niveau
utérin et augmente la contraction du
myométre.

L’action ocytocique des P.G. sur 'uté-
rus gravide conduit tout naturellement &
leur supposer un réle physiologique dans
le déclenchement du travail d’autant que
leur concentration dans les vaisseaux uté-



rins augmente fortement au moment de
I'accouchement.

La concentration en P.G. F,, dans le
sang de la veine utérine du mouton est
d’environ 1 ng/ml pendant les 2 & 3 der-
niéres semaines de la gestation mais elle
s’éléve jusqu’a un pic d’environ 14 ng/ml
dans les 24 heures qui précedent la
parturition.

Chez la cheévre, espéce oli le corps
jaune est nécessaire jusqu’a la fin de la
gestation, la concentration en P.G. F..
augmente considérablement dans les 24
heures qui précédent la mise-bas pour
atteindre des valeurs de l'ordre de 50
ng/ml.

Il n'est pas étonnant des lors que des
essais aient été réalisés, chez diverses
especes animales, soit pour provoquer la
mise-bas, soit pour interrompre la gesta-
tion (Currie et Thornburn, 1973).

Millar a obtenu I'avortement de génis-
ses en gestation de 30 & 52 jours suite
a l'injection intra-musculaire de 15 a 30
mg de P.G. F.,; le résultat est acquis
aprés 48 a 60 heures. Les prostaglan-
dines paraissent moins actives entre le
120¢ et le 250° jour de la gestation, mais
leur efficacité réapparait a partir de ce
moment et elle est trés manifeste lors de
la parturition.

On peut donc concevoir un traitement
abortif basé sur I'emploi de cette sub-
stance dans les 4 premiers mois de la
gestation. Cette méthode pourrait se révé-
ler plus intéressante que celles utilisées
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jusqu’a présent a savoir : énucléation du
corps jaune, injection d’cestrogénes, rup-
ture des membranes feetales.

Les prostaglandines pourraient rem-
placer I'usage des corticoides en vue de
déclencher la parturition a partir du 137¢
jour de la gestation chez la brebis.

L’avortement a été obtenu chez la
jument suite a linjection de 2,50 mg;
il survient méme parfois avec 1,25 mg
(Douglas et coll., 1974). Cette constata-
tion doit inciter 4 la prudence dans
I'emploi de ces substances chez des
juments ne revenant pas en aestrus apres
le délai normal et chez lesquelles un
diagnostic de gestation n’a pas été établi.

Les résultats obtenus chez la rruie en
vue du déclenchement de la parturition
sont particuli¢rement intéressants (Ash et
Heap, 1973 - Diehl et coll., 1974 - Hen-
ricks et Handlin, 1974 - Killian et Day,
1974 - Einarsson et coll.,, 1975).

Les doses utilisées sont de l'ordre de
12,5 mg et l'intervention se situe apres le
110" jour de gestation ; 'accouchement
survient en moyenne aprés 25 a 30
heures et la durée de mise-bas s’en trouve
également réduite (environ 4 heures).

Par cette méthode, il est permis de
concevoir un plan de groupement des
mises-bas chez la truie ce qui aurait pour
avantage d’utiliser au mieux les cages
d'accouchement et d'éviter a I'exploitant
les fatigues des veillées ou la contrainte
du travail dominical ou du week-end.
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