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Amarna 
ou l’enfance du roi



Fig. 1 : tête de princesse découverte lors de la fouille du domaine du 
sculpteur Thoutmose à Amarna (Le Caire JE 44870), illustrant l’utilisation 
et le traitement du quartzite dans l’art atoniste pour suggérer le rendu 
de la peau humaine. Photographie D. Laboury.
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Toute représentation figurative se situe 
dans une tension entre une tendance dite 
« perceptuelle », c’est-à-dire une volonté de 

se conformer au mieux à la perception optique, et 
une tendance plus conceptuelle, soit une vision plus 
artificielle de la réalité, qui cherche à évoquer ce que 
l’objet de la représentation est réellement, au-delà 
des apparences. Même la photographie, qui semble 
capturer objectivement le réel, n’échappe pas à cette 

tension, ne fût-ce que par le cadrage qu’elle permet 
d’opérer sur la réalité que l’on perçoit avec nos yeux. 
Au sein du dipôle que crée cette tension inévitable 
dans toute image produite du réel, il est évident que 
l’art égyptien traditionnel se situe parmi les arts à 
forte tendance conceptuelle. Cependant, l’art de 
l’époque d’Akhénaton (et dans une certaine mesure 
du règne de Toutankhamon) en constitue une 
sorte d’exception, étant marqué par une ambition 
nettement plus perceptuelle. Mais est-ce pour autant 
la réalité qu’il nous donne à voir ?

Il convient tout d’abord de rappeler que la 
perception du réalisme ou du degré de réalisme est, 
en soi, une construction culturelle, variable selon 
le plan de référence que l’on utilise. Ainsi, pour 
prendre un exemple dans notre culture occidentale 
contemporaine, le premier film de la saga Star 
Wars réalisé par Georges Lucas connut un succès 
retentissant dès sa sortie en 1977, notamment 
par l’impression de se retrouver réellement dans 
l’espace qu’il avait été capable de générer auprès 
de ses spectateurs. De nos jours, un peu plus 
d’une génération plus tard, après l’avènement de 
la réalité virtuelle numérique et des films comme 
Avatar de James Cameron (2009), les trucages 
utilisés à l’époque, avec des modèles réduits en 

Dimitri Laboury

Du « réalisme » atoniste
La réalité virtuelle à l’égyptienne



Fig. 2 : statue fragmentaire d’un groupe réprésentant le général Nakht-
min, fils d’Ay, et son épouse, datant du règne de Toutankhamon ou 
d’Ay (Le Caire CG 779B). On notera la sophistication du rendu sculptural 
de la texture de la perruque et du vêtement en drapé mouillé de la 
dame. Photographie D. Laboury.
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plastique animés manuellement devant les caméras, 
apparaissent dénués de toute crédibilité. Tout 
dépend donc de l’univers visuel ou du référentiel 
dans lequel on se situe. Et de ce point de vue, même si 
l’art de la période atoniste puise ses racines dans des 
recherches esthétiques que l’on voit se développer 
pendant près d’un siècle (sous l’impulsion d’une 
nouvelle approche métaphysique du réel), à 
l’époque, nul doute que les œuvres produites sous 
le règne d’Akhénaton devaient paraître saisissantes 
de réalisme, donnant, par exemple, aux statues 
une capacité présentielle encore jamais atteinte. 
Ainsi, aux volumes volontairement géométrisants 
qui définissent l’art égyptien traditionnel se 
substituaient des effets de texture particulièrement 
sophistiqués pour le rendu des vêtements, des 
cheveux et perruques ou même de la peau. Le choix 
régulier de quartzites en valeurs d’ocre et au poli 
intentionnellement limité permettait d’évoquer 
les carnations sur des statues composites dont les 
parties correspondant à des vêtements en lin blanc 
étaient rendues par du calcaire de même couleur. 
Les imposants piliers dorsaux ou les tenons qui 
relient les éléments de la statue (ce que l’égyptologie 
appelle des « espaces négatifs ») sont alors également 
réduits à leur plus simple expression, tandis que les 
sculptures qui montraient auparavant le pharaon 
dans une pose toujours hiératique et très solennelle, 
tel un être transcendant, le figurent désormais 
prosterné, à plat ventre ou embrassant le sol, pour 
vénérer son dieu tutélaire [voir l’essai de M. Hill et 
les focus qui le suivent].

Que ces nouvelles orientations stylistiques aient 
été perçues et même reconnues comme telles nous 
est suggéré par un extrait de la correspondance 
diplomatique entre Akhénaton et son homologue 
babylonien, Bourna-Bouriyash (II), qui, dans une de 
ses lettres (EA 10) s’adresse au souverain atoniste de 
l’Égypte en ces termes :

Il y a de bons artisans du bois où tu es. Qu’ils 
fassent une figure d’animal sauvage, terrestre 
ou aquatique, d’après nature, de sorte que la 
peau soit exactement comme celle d’un animal 
vivant. Que ton messager me l’apporte !

Toute l’iconographie atoniste participe de cette 
esthétique plus perceptuelle, nous montrant, par 
exemple, la famille royale comme si on la surprenait 
dans son intimité [voir le focus sur une plaquette 
en cornaline du Fitzwilliam Museum]. Mais, une 
fois encore, est-ce pour autant la réalité ? Et peut-

“
”



Fig. 3 : talatat découverte à Hermopolis, figurant un attelage dont le cheval de l'avant-plan se mord la patte en un effet de réel dont le seul but est de 
donner plus de vivacité et de présence à la scène (MMA 1985.328.18 ; H. 22,9 ; l. 52,1 ; p. 3,8 cm). Photographie © Metropolitan Museum of Art.

Fig. 4 : « une figure d'animal sauvage, terrestre ou aquatique, d'après nature, de sorte que  la peau soit exactement 
comme celle d’un animal vivant ». Fragment de peinture de la tombe de Nebamon (TT E2 ; BM EA 37977), datée de 
quelques années seulement avant l’avènement de l’Atonisme d’Amenhotep IV – Akhénaton. Photographie D. Laboury.

168	 Du « réalisme » atoniste

on succomber à la tentation — voyeuriste et très 
people — de reconnaître Akhénaton ou Néfertiti, en 
tant qu’individus historiques, de chair et de sang, 
dans les effigies qu’ils ont choisi de donner d’eux-
mêmes ? La question du portrait royal à l’époque 
atoniste est particulièrement intéressante à cet 
égard en termes d’histoire de l’art. On l’a vu dans 
les essais précédents, le portrait du couple dirigeant 
est artificiellement construit, sur un modèle presque 
mathématique, qui les définit comme les incarnations 
de la beauté parfaite dont Aton emplit sa création. 
La comparaison de leur visage comme de leur corps 
avec leur momie révèle que si l’art de l’époque 
s’inspire visiblement de la réalité de leur apparence 
et en donne une version qui reste plausible, il s’agit 
toujours de constructions artificielles. Ainsi, par 
exemple, Toutankhamon a-t-il toujours l’apparence 
d’un jeune roi, enfant ou adolescent, mais sa 
véritable physionomie, partiellement préservée par 
sa momie, était différente de celle que lui prête son 

masque ou ses statues, notamment avec un visage un 
peu plus long. De la même manière, les symptômes 
de désordres génétiques sévères — qui impliquent 
presque toujours une stérilité — que l’on a voulu 
reconnaître dans les effigies d’Akhénaton — père 
d’une nombreuse progéniture — ne se retrouvent 
pas dans l’analyse de ses restes osseux. Force est de 
constater que l’art atoniste, malgré ses apparences 
et ses orientations stylistiques plus perceptuelles 
ou réalistes — dans ce sens du mot — ne cherche 
pas à rendre la réalité telle que l’on pouvait la 
percevoir, mais simplement à faire vrai, sans pour 
autant que cela ne le soit. L’expression d’effets de 
réel, utilisée par Roland Barthes pour décrire les 
astuces rhétoriques et narratives qu’utilise toute 
fiction — songeons aux aventures du jeune sorcier 
Harry Potter sous la plume de J.K. Rowling — décrit 
de manière parfaitement adéquate l’esthétique de 
l’épisode atoniste, constellée de détails qui font vrai, 
même s’ils ne correspondent à aucune réalité.
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