UTILSATION DE LA REAUTE VIRTUELLE COMME OUTIL THERAPEUTIQUE

QUELS SONT LES FACTEURS INFLUENCANT

SON ACCEPTATION AUPRES DES CUNICIENS P

. Infroduclion

Depuis les années 90, EMERGENCE DES THERAPIES UTILISANT LA REALITE VIRTUELLE

Intéréts de lI'outil de réalité virtuelle :
v' Flexibilité et contrdle

v Apport écologique

v Confidentialité

v' Economie de temps et d’argent

v Aspect ludique et moderne I{ ! MAIS !

. Faible diffusion de |'outil
b : dans les pratiques

. cliniques sur le terrain
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- Identification des facteurs influengant 'INTENTION d’utilisation de

*
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=» Modele conceptuel issu de |la Théorie Décomposée du
Comportement Planifié et du Modele d’Acceptation d’une Technologie
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VARIABLES PREDICTRICES DIRECTES
HYPOTHESE ¢ . Utilité Pergue (UP),

. Attitude (ATT),
. Perception du Contréle Comportemental (PCC)
. et/ou Normes Subjectives (NS)

* o*
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lll. Resulialis

CARACTERISTIQUES DES REPONDANTS

» Majoritairement psychologues d’orientation cognitivo-comportementale
» Ancienneté de plus de la moitié de I'échantillon < 10 ans
» 84/98 = aucun usage de la réalité virtuelle en clinique

» Peu familiers avec la technologie et son efficacité en clinique

Tableau — modele de regression multiple des determinants de I'intention d’utilisation
de la realite virtuelle

EN ACCORD AVEC NOTRE HYPOTHESE :

SIGNIFICATIVITE DE LATTITUDE
— Lié a I'aspect indépendant et autonome du travail des cliniciens ?

— Selon I'échantillon, usage de la réalité virtuelle sur base d’un choix libre et
volontaire .

SIGNIFICATIVITE DES NORMES SUBJECTIVES

— Intérét des cliniciens pour le travail de leurs pairs ? Lié a la compétitivité
professionnelle ?

- Jugement dépendant des NS pcq faible expérience propre avec 'outil ?
= Influence du genre ? Selon la littérature, NS chez les F > que chez les H.

SIGNIFICATIVITE DE LA PERCEPTION DU CONTROLE COMPORTEMENTAL

— Dépendante de facteurs internes (auto-efficacité) et de facteurs externes (barrieres
potentielles).

EN DESACCORD AVEC NOTRE HYPOTHESE:

ABSENCE DE SIGNIFICATIVITE DE L'UTILITE PERCUE
— En contradiction avec la littérature !!
— Lié a I'absence d’expérience préalable de I'outil chez la majorité des participants ?

La bibliographie de ce poster est disponible sur demande par email.

Parametres Coefficients Erreur-types t Beta p

Constante 3.85 10 39 48 00

LIP - 02 11 - 19 - 02 B

PCC 33 07 4 5h vy 00

M5 29 09 b3 44 00

ATT 47 11 4 04 a4 0C
Attitude (ATT) N80 o2 99 ec a9 — o an

Utilité Percue (UP)

Intention

Normes ' Comportementale
Subjectives (NS)

Perception du Contréle
Comportemental (PCC)

A noter : aucune interaction entre les variables indépendantes.

LIMITES

* Taille de I'échantillon
~* Représentativité de I’échantillon

- PERSPECTIVES FUTURES :

2 Informer sur 'usage de la réalité virtuelle par les pairs

=2 Former a l'utilisation de 'outil afin de mieux appréhender les ressources et les
“connaissances nécessaires.
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