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Introduction

Lamesure continue du glucose (MCG) est un outil sédisant pour permettre d améliore
Féquiibre glycémique des patients diabétiques de type 1. Il faut cependant, d'une part,
une sélection rigoureuse du type de patients susceptible de irer un bénéfice e cette
technique et, dautre part, une équipe pluridisciplinaire d'éducation diabétologique.

Matériels et méthodes

Depuis le 1 septembre 2014, laMCG est remboursée par les autorités beiges chez des
patients diabétiques de type 1 raités par pompe exteme & perfusion continue dinsuline
Pour bénéficier de ce remboursement, les patients devront non seulement bénéficer
dune formation ad hoc par équipe pluridiscipiinaire mais aussi respecter certaines
visites dans le centre diabétologique conceré afin dévaluer fobservance au portdu
dispositifainsi que les améliorations obtenues dans a gestion du diabéte.

Résultats

Les autorités belges ont accordé e remboursement de la MCG par lintermédiaire de 17
centres spécialisés dans le pays en matiére e raitement par pompe & insuline dans e
cadre de ce que Fon appelie une convention. Le principe de fenveloppe budgétaire
annuelle etfermée a é1é propose, nous imposant une sélection rigoureuse des patients
ainsi quune collection des donnes en vue d'établir un registre national

Conclusion

Le systéme belge, bien quadministrativement lourd, a le mérite de souligner
Fimportance des équipes pluridiscipinaires puisque les autorités Waccordent le
remboursement de la MCG que par intermédiaire de ces centres d'excellence.
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