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Vil.Transcription des interviews

C.Interviews notés (33 témoignages)

Les transcriptions des témoignages qui suivent ont été notées lors des consultations
de suivi dans le cadre du traitement de I'héroinomanie avec la méthadone comme
support pharmacologique. Les patients ont été mis au courant de la demarche de
recherche et ont accepté que leur témoignage soit rapporté.

La prise de note a été non systématique au départ.L'importance et l'intensité des faits
relatés a déterminé d'abord une prise de note plus rigoureuse et ensuite I'enregistre-
ment sur cassette audio des consultations. Les termes explicatifs entre crochets sont
de l'auteur.

Témoignage n'1 :

A consommé jusqu'a une boite par jour (30¢c & 2mg).

On avait de la came mais ce qu'il nous fallait c'était des Roches. Avec 2 pale-ale,

nous voila partis en Hollande.

Prenons la pelouse ... Accident.

- agressivité

- confusion "dans ta téte t'imagine que tu manges des frites,
mais tu ne manges pas”

- hallucination

- passage a l'acte

- violences

- imperméabilité aux conseils

- amnésie antérograde

hhhkkhhhhhhhhhkhhkhkhhhkhkhhhhkhikhhhhikdhdhdhhihrhhdhkihdhht
” . . -
Témoignage n'2 :

Il a fait une pharmacie en Roche et s'est endormx dans la pharmacue Le lendemam
quand les flics sont arrivés, il se demandait quoi. On n'est plus soi .

Fhkkhhhkhkhhkhhhhkhkhhhhhhkhhhhhhhkhhdkkhhdhhkdhhhhhhdhhddk
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Témoignage n'3 :

Braquage en pharmacie ; “Ta caisse et 2 boites de Roche" sous la menace d'un
revolver. Il s'enfuit et revient dix minutes apres rechercher le revolver qu'il croit avoir
oublié chez la pharmacienne. Il est attendu et pris par la police.

hkhkhkkhkhhhhkhkhkhhkhhhhhkhkdhkhhkhhhhkhbhkhkhhhkkhkhhhhkhkkhhhhhhid

Témoignage n'4 :

Quand j'ai pris les Roches je fumais [héroine]. Je ne me souviens pas de grand'chose.
Il parait que j'étais fort agressif. J'en avais pris deux et je m'en souviens mais aprés
que mon grand-pére m'ait ramené, j'ai tout oublié. On m'a dit que j'étais agressif et
menagant en geste et en parole. De ce fait, je n'ai plus jamais pris de médoc.

khkkhkhkhkhkhkhkdhkhkhkhkhhhhhkhkhhkhkkhkhkhhhhhkhkhkhhkhhhkhkhkkhhhkkkhhkhhkhkhkhkitdkkhk

Témoignage n’5: WO, plus de dix ans de polytoxicomanie (héroine IV), vit seul,
' depuis deux ans en traitement de maintenance a la méthadone,
trés instable, consomme réguliérement de I'héroine.

On prend ¢a pour étre plus franc et pour aller voler. Avec quelques biéres en plus, on
est dans le gaz complet. Les filles prennent ¢a pour.commencer a faire la pute. Moi,
j'ai perdu beaucoup d'argent a cause de ¢a. Roche et alcool c'est des conneries et
puis le trou noir. On m'a volé beaucoup quand j'étais en Roche. On prend aussi le
Roche quand on n'a pas d'héroine. On peut étre défoncé et plus grave a cause du
Roche qu'a cause de I'héroine.

ity en a qui deviennent violents quand ils sont en Roche et alors ils vont en prison. -
En Roche, tu perds la boule complétement. On en prend quand on veut faire un casse,
pour étre plus franc, avoir moins peur. On pourrait tuer quelqu'un.

Moi, je dealais du chit et j'échangeais contre des Roche a ceux qui faisait des casses
de pharmacie.

On prenait ca avec de la biére pour étre plus franc, pour se défoncer parce que ¢a
coutait moins cher pour déconner toute la journée. Le lendemain, on ne se rendait
pas compte de ce qu'on avait fait.

En grosse quantité, on est dans le gaz, on est inconscient et on peut voler, on se
réveille en prison et on ne sait pas pourquoi. C'est une grosse saloperie parce que t'es
inconscient. Comme celui qui avait tout volé chez moi et qui ne s'en est méme pas
rendu compte. |l s'est excusé en disant qu'il était en Roche et qu'il a eu 5 grammes
(d'héro) pour le tout, mais qu'il ne se rappelait de rien.

Le coup de poignard du mister cash a la ville basse. Deux coups de couteau pour
1.000 FB et le type est mort. L'assassin était en Roche. Il y a dix ans d'ici, deux types
avalent volé dans une maison. C'était le temps du chit et du LSD. La voisine est
venue. lls ont paniqué quand ils ont vu la vieille. s lui ont donné un coup de couteau.
Celui qui a fait ga était en Roche. Il me I'a dit aprés sa sortie de prison. Il y a d'autre
produit comme I'Optalidon, le Valtran, mais le plus utilisé, c'est le Roche.

‘hhkkkkhhhkkhkhhhhhhkhhhhhhhhhkhhkhhhhhhhkhkhkkhkhkhkhhkhhhkhhhkhkhdrhhhhkhhkhhk
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- Témoignage n" 6 : DL 27 ans, 7 ans de polytoxicomanie & dominante héroine 1V,
‘ sevré totalement aprés 18 mois de maintenance a la méthadone.
Travaille sous contrat en usine. Vit en couple stable

Cela m'est arrivé de me 'ravager' avec deux comprimés de Roche. La premiére fois
avec deux comprimés, aprés avoir été "ravagé" trois quarts d'heure, j'ai dormi jusqu'au
lendemain. On est agressif avec cela. On est ravagé et pété & mort. Si on est en
Roche et qu'on va dans un magasin, on volera facilement. Si on voit quelqu'un qu'on
n‘aime pas on l'agresse. Le lendemain, on ne se souvient plus de rien. Aprés j'ai pris
un seul comprimé a la fois. Surtout quand il n'y avait pas d'héroine. On s'en sert aussi
en descente de coke ou en descente de speed pour se calmer. On peut avoir le méme
effet avec 10c de Lexotan 6 mg.

dkhkhkhkdhhkhkhdkhhkhhhhkhkhhkhkhhkhkhkhhkhhdhhkhhkhkdhhhkdhhhhkhhdhhhkhhhhhdhdhhhhhdhhdhik

Témoignage n'7 .. PL, homme, 34 ans, 18 ans de polytoxicomanie & dominante
héroine. Plusieurs sevrages institutionnels de longue durée,
rechutes systématiques, en traitement de maintenance a la
méthadone, resocialisé, a trouvé récement un travail déclaré.

On le preénd pour étre pété. Parfois deux comprimés (a 4 mg) suffisaient et méme
parfois 1 et demi faisait plus d'effet. Avec de l'alcool on était secoué. On était
-somnolent. On a beaucoup de perte de mémoire. Je sais que jai fait des casses
quand j'étais en Roche et le lendemain je ne me souvenais plus de rien. En Roche
tu ne sais plus ce que tu fais. T'es inconscient et tu fais plus facilement un casse. Si
tu prends un Roche et qu'aprés tu te fais un shoot, t'attaque vite une O.D.(overdose).
J'en ai fait trois comme cela. Tu ne sais plus ce que tu fais et tu mets trop d'héroine.
A cause du Roche jai fait deux accidents, un en moto endormi et en voiture.

de e e dede o dedodedo g do g de kg dede dede dedede ke dode de g de dededodede g dede dedo sk dodededededo ke dodedededededede ke kek dededede deke

Témoignage n" 8 : SM, femme, 19 ans, toxicomane & I'héroine de 15 a 18 ans. Trés
instable. Pour le moment en maintenance méthadone depuis plus
d'un an.

A la télé il y avait une émission sur la prescription de médicament et ¢a m'a fait
penser au Roche. Le Roche ¢a me changeait tout a fait de personnalité. J'atirape une
grande gueule, j'ai peur de rien, je ferais n'importe quoi. Je n'arréte pas de voler. Je
deviens kleptomane. Je ne peux pas rentrer dans un magasin. Tout ce que j'ai envie,
je le prends. Je ne suis pas discréte mais les gens ne font pas attention parce que je
fais tout a fait semblant de rien. Je vole tellement naturellement quand je prends des
Roches que les gens ne font pas attention. En plus j' fais bien de ma personne. Je n'ai
pas l'air d'une voleuse. Rentrer dans une maison, si jai pris deux Roche, je rentre
dedans. Je n‘ai pas peur quand je prends des Roches. Je me demande si je ne prends
pas des Roches pour ¢a, pour me sentir supérieure aux autres. Parce que souvent je
me sens inférieure. Maintenant le plus souvent la came je n'en ai pas envie mais les
Roches oui. Hier encore, j'étais seule a la pharmacie, je serai bien passée derriére

-pour aller les chercher. C'est bon que j'étais plus forte sinon j'aurais été. avec un quart

de Roche, je l'aurais fait. J'ai pris beaucoup de Roche avant, énormément. Si je suis
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a pied et en Roche, je volerais une voiture pour ne pas rentrer a pied. C'est tout le
temps comme ga. Je pense aussi que je prends des Roches pour avoir des trucs que
je n'aurais pas en temps normal. J'adore m'habiller. Maintenant je n'ai pas d'argent,
je ne peux pas m‘habiller. Quand je prends des Roches, je m‘habille. Tous les
vétements que j'ai sur moi ils sont volés. Je ne me souviens pas toujours de ce que
j'ai fait. Il y a des trucs qu'on m'a raconté. .

(Prenait 10, 15, 20 c de Rohypnol dans une journée.)
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Témoignage n°9 : BM, femme, polytoxicomanie de longue durée, actuellement en
sevrage méthadone, totalement transformée, travail régulier et vie
de famille stable.

Un jour, j'en ai pris un pour aller dormir et j'ai dit plus jamais. Le lendemain, j'étais
dans un état second. Je n'avais jamais pris de Roche parce que j'étais en manque.

Mon amie qui avait pris 1 ¢ et demi, le matin, aussi en manque d'héroine, elle est . - -

devenue agressive et ne se souvenait de rien.
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Témoignage n°10 : AJ, 28 ans, 10 ans de politoxicomanie surtout héroine IV. Fait
partie d'une fratrie de 7 dont trois consommateurs de drogues.
Trouble psychiatrique sévere, rechute fréquente, meilleur controle
familial depuis la maintenance a la méthadone, connu comme
grand amateur de Roche. Sans ressource autre que familiale.

Pourquoi prendre des Roches ? J'étais malade (en manque), en prenant ¢a j'oubliais
Que j'étais en manque. Ton corps bouge, mais ton cerveau dort. C'est pour oublier la
douleur du manque.

Combien ? Normalement avec 4 Roche 2 ¢a allait, mais j'en ai deja pris jusqua 14.
A un moment, ¢a ne fait plus d'effet. Il faut en prendre plus pour avoir le méme effet.
On oublie qu'on a besoin d'argent, qu'on a des soucis. On se sent léger et bien dans

sa peau. Quand tu es en Roche, tu ne penses a rien, tu es franc. On a la bouche

:seche et on bave.

e g Je e dedke de e e e e o o de e o e ek ok e gk e ke R e dedk e ke A gk o ek gk ke e e e e e ke ek ok Aok e e ek ek ok

Témoignage n°11 . RA, homme 29 ans, 9 ans de politoxicomanie surtout héroine IV.
Trouble psychiatrique sévére, rechutes fréquentes. Suivi
médicalement grace a la maintenance méthadone mais utilisation
récurrente d'héroine V.

Je prends le Roche en plus de I'héroine ou de la métha. Quand j'en trouve ( au
marché noir) ou si un médecin m'en donne. Je préfére le Valium parce qu'avec lui au
moins je me rappelle ce que j'ai fait. Avec le Rohypnol, il y a des morceaux de journée
dont je ne me rappelle plus. 2 ¢. a 2 mg ¢a suffit. Au maximum, j'ai déja pris une
dizaine de 1 mg. On le prend & cause de I'anxiété, comme calmant. On a moins peur.
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On volera plus facilement avec un Roche. Je suis moins bloqué et ¢a me donne de
I'énergie. Si on est en manque, il faut en prendre beaucoup (2 fois 2 mg ne font pas
d'effet). En Roche si on est agressé on réplique plus facilement.

Khkhkhkhkhkkkkhkkhhkhrhhkkhrhkrhhkhrhhkrrhhkhhkhhkhhhhhhhhkhhhhhhhkhhhhkhrrhhk

Témoignage n"12: AM , homme, 26 ans, 7 ans de consommation d'héroine IV, en
traitement de maintenance a la méthadone. Travail régulier
déclaré.

La plupart des gros casses qu'on fait c'est en Roche qu'on le fait. Ceux qui font une
attaque & main armée en étant en Roche, c'est trés grave. On tuerai sans le savoir.
On disait avec le Roche, tu décroches.. Le docteur de Bruxelles m'en prescrivait 1
boite par semaine. On devient vite tolérant. Pour finir, je prenais 6 & 7 ¢ par jour. "Si
j'avais un petit Roche, celui-la je l'aurais fait", phrase normale pour un jeune tox qui
a envie de faire un casse et qui n'ose pas. Tu voles, tu vois qu'on te voit, mais tu
construis un réve éveillé qui te fait te sentir invincible. En réalité, tu marches et puis
tu oublies tout. Un Roche et un verre d'alcool, c'est comme si on avait pris dix Roches.
En Roche, on a des idées de faire des choses complétement inhabituelles, des casses
ou entrer dans une villa, sous le lit du type qui dort. Le godt du Roche est bon. On le
sucerait comme un bonbon.

Fhkdkhkhkkhkkkhkhkhhkhhhhhkhhhkdkkdhhhkhhhhhhhhhhhhhhhhhhihhdkhhhhhhhhhhhhs

Témoignage n'13 : - ES, homme ,26 ans, consommateur d'héroine entre 18 et
24 ans, en sevrage méthadone depuis deux ans, travail .
régulier comme ouvrier d'usine.

J'ai recu 2 c. 2 mg et je les avais pris en rentrant du boulot pour voir l'effet. Les 2 en
1 coup, pour faire comme les autres. Apres, j'ai été pour boire un verre, je me suis
endormi sur la table, verres renversés, dans le gaz. On m'a réveillé, j'ai voulu partir
avec ma voiture, j'ai fait cing métres et j'ai fait un accident. Puis jai dormi deux
heures. Tout cela on me I'a raconté. Quand je me suis réveillé apreés les deux heures,
je ne savais méme plus que j'avais fait un accident. La patronne du bar a tout arrangé.
Plus jamais je n'ai voulu toucher au Roche. Mais j'en ai vu des graves : j'ai connu un
type qui en prenait des plaquettes entiéres et se promenait titubant comme un pantin,
4 a 5 jours d'affilée, sans se laver. :

“dededede g g gk e deded et e de Ak g dedodk dedd et e e ok dededed dedeod ek ko ok

Témoignage n* 14 : VD, homme, 23 ans, 6 années de polytoxicomanie surtout
: a I'héroine. Grave dépendance aux benzodiazépines

("normalisé" a 6 c/jr de Lexotan 12mg). Héroinomanie

contrdlée depuis un an par la méthadone. Problémes

psychiatriques sévéres, intoxication a I'héroine récurrente.
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- Des Roche 2, en en prenant 6 ou 7 a la fois, le manque passait, mais je ne savais pas
ce que je faisais et aprés je ne me rappelais plus de rien. La derniére fois, le 8
septembre, j'ai failli faire une OD (overdose), j'avais pris des Roche parce que je
n‘avais plus rien (c'est-a-dire pas d'Héro), aprés jai trouvé de I'héro et plus je me
shootais, plus je me sentais en manque. Le dernier shoot d'héro, il s'est passé un truc
bizarre, je tremblais de partout, j'avais chaud avec presque 41 de T°. J'ai du faire venir
un Docteur qui a dit qu'il fallait boire beaucoup d'eau et prendre de I'aspirine. Le
lendemain, c'était fini. On fait des conneries et on ne le sait méme pas. Une fois,
j'avais pris des Roche 4, peut-étre trois comprimés, et j'ai été pendant la nuit en face
de chez moi dans le bistrot dont le patron ne m'aimait pas. Ma haine contre ce type
est montée, je suis entré dans le café et j'ai ouvert tous les appareils de jeux et je me
suis tout fait.[f'ai tout volé] Sans les Roche, je ne l'aurais jamais fait. C'était & 30
meétres de chez moi, beaucoup trop risqué. Je suis rentré par la porte de devant a 2
h du main. Le lendemain, je ne me souvenais plus de rien. Le Valium mélangé a
I'Héro ca fait le méme effet qu'un Roche. Le Lexotan ne me fait rien, mais il y en a qui
disent que ¢a calme.
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Témoignage n° 15 : LM, homme, 25 ans, six ans de polyintoxication surtout a
I'néroine, en maintenance méthadone depuis 2 ans, travail
régulier, marié récement et jeune papa.

Pourquoi on utilise ? "Pour étre dans le gaz." T'es ravagé avec ¢a (les 2 mg).
Combien de comprimés? Plus tu en as, plus ten prends, si tu es en manque
- d'héroine, tu cours vers quelque chose pour te sentir mieux. Si tu as 10 ¢ de Roche
sous la main, tu prends les 10. En buvant de la biere avec. En bande, on cotisait pour
acheter une boite et on se la prenait ensemble. C'est facile de s'en procurer.

Ce que ¢a fait ? Tu perds la téte, tu ne sais plus rien, tu ne réagis plus, mais tu es
agressif. Tu es vite parti pour faire un casse. Rien a voir avec Héro ou Coke. Quand
tu es en Roche, tu baves fort, tu parles mal, mais tu ne piques pas du nez. Méme
avec de la came, on prenait le Roche pour étre encore plus ravagés, a la limite du
voyage. J'ai cassé ma voiture a cause de ¢a. Le lendemain matin de 'accident ma
femme a retrouvé la voiture sur un poteau. Moi, je ne me souvenais de rien. On -
devient aussi amnésique avec 12 mg de Lexotan.
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Témoignage n” 16 : CF, homme 35 ans, 15 ans .de polytoxicomanie, stabilisé
apres deux ans de méthadone, dépressif grave.

Je prenais du Rohypnol, quand je n'avais pas d'héroine, pour calmer, étre sir de
dormir. J'en vois qui bouffent le Roche et qui boivent dessus. Alors, c'est la folie
compléte, aucune cohérence, ils titubent, ils peuvent étre agressifs et méchants et
frapper sur tout le monde. Le lendemain, ils ont tout oublié. Ca m'est arrivé de prendre
des Roche comme ¢a.
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- Témoignage n" 17 : . GK,; 28 ans, 10 ans. de“polyintoxication en substitution
méthadone de puis deux ans, a repris plus de 25% de son
poids.

On en prend pour calmer le manque ou en descente : 8 a 10 ¢ sur une journée. Au
début 1 ¢ sur la journée, ala fin 1 a2 ¢ 2 a 4 x par jour. On peut mélanger les deux
[Héro et Roche] et avec I'alcool [le plus souvent]. On ne se rappelle de rien. Ca facilite
le vol. Pour travailler [prostitution], j'en prenais, j'étais plus franche et je m'en foutais.
Je ne me rappelais méme plus avec qui f'avais été. Dans un sens ce n'était pas plus
mal. On m'a dit que je devenais grossiére et violente avec ce produit. J'ai déja eu peur
de quelqu'un qui était en Roche. Maintenant, j'ai des trous de mémoire et des
difficultés a trouver mes mots. Le valium ne fait pas le méme effet que le Roche.
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Témoignage n” 18 : TG, homme, Perdu de vue

C'est un truc qui devrait étre interdit. Ca me rend fou le Rohypnol. Chaque fois que je
suis entré en prison, c'est a cause de ces médocs. Ca me prend la téte, je ferais
n'importe quoi, n'importe ou.

J'ai fait des braquages, des vols de voiture avec violence. Je prenais les gens et je
les eJectals des voitures. Tout ¢a, je ne m'en rappelle pas, mais c'était marqué sur le
papier pour aller en prison. Je deviens agressif avec 3 comprimés, méme sans alcool.
C'est plus grave avec l'alcool. J'en ai pris a des moments différents, mais pas
- régulierement. C'est mon docteur de famille qui me le donnait. Il en a méme prescrit
a ma mére pour moi quand j'étais en prison. En prison, je le prenais le soir pour dormir
[91, 92, 93 en plusieurs peines]. J'ai méme fait des agressions a main armée.

Au moment ou on le fait, on est un peu conscient. J'aurais pas été en Roche, je ne
f'aurai pas fait. En Roche, tu n'as plus diinquiétude, tu fonces et tu tapes. Le

“lendemain, on ne se rappelle de rien. Avec les jours qui passent, parfois il y a des - -

morceaux qui reviennent.

dhkhkkdkhkhkhkhkhkkhkhhhkhbhhkhhdhhkhhhhkhkhkdbhhdrbhkhkhhkhbikhhkhhhhhdkhkkhhhkddd

Témoignage n" 19 : Td, homme, plusieurs années de polyinoxication, trés
instable malgré la méthadone prise dherome fréquente.
Paranoide.

Sous Roche, je fais ce qu'on me dit de faire. Avec de l'alcool en plus, je deviens
agressif. Quand on est habitué au Roche, il n'y a plus de limite. Quand la boite est
vide, je suis peté mort. Ca devrait étre interdit. C'est un excitant qui coupe le manque
d'héroine. Il n'y a pas d'autre médicament qui coupe le manque d'héroine comme ga.

dhkhddhkhkhhdhhhhhhkhhhhrhhkhdrdhkdhkhhhhbhhbhhhkhhkhhkdhhdhhkhkhdhddhhkhkhidkd
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Témoignage n” 20 : DE, homme, 28 ans, 10 ans de toxicomanie a I'héroine
IV. En maintenance méthadone depuis 2 ans. Tres
dépressif et aboulique.

Je prenais une poignée de Roche 4 et je buvais au-dessus. Chaque fois, le lendemain,
je ne me rappelais plus de rien. J'ai tapé le curé de C. qui m'avait juste dit bonjour.
C'est mes copains qui me l'ont dit. J'allais voler partout et je ne me souvenais rien. J'ai
fait plein de conneries que je n'aurai Jamans fait en temps normal. Je suis plutét un
doux.

On prenait ¢a en groupe a 4 ou 5 avec du gin ou de la vodka. On prenait le Roche a
nos parents.

Pour finir, on prenait 3 a 4 fois par jours du Roche & 4 mg qu'on laissait fondre dans
la bouche, ¢a na pas de golt.

On parlait au ralenti. Moi, j'ai agressé des vieux avec ¢a et le lendemain on me l'a
raconté, je ne voulais pas le croire.

On prenait aussi du Lexotan, Valium, Quitaxon. Pour aller voler, c'était bien. On se
fout de tout. Que les caissiéres gueulent ou que tout le monde nous voit.
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Témoignage n” 21 : RK, femme, 9 ans d'héroine, 2 ans de métha, alcool.

Mon petit ami avait eu des Roches. Il m'en a fait prendre 5. Aprés, je suis sortie en
boite. J'ai bu du whisky-coca. Je ne me rappelle plus de rien et je me suis reveillé
chez une pédale que je connaissais. Quand je travaillais (prostitution), je buvais, mais
" je ne prenais pas de Roche parce que sous Roche tu ne contrdles plus rien et que les
mecs tentent d'abuser.

Coco, qui est morte d'overdose, elle était toujours ravagée et elle travaillait
{prostitution) en Roche.

Mon copain, il n'y a pas longtemps s'est fait tabasser par des gens qui étaient en
Roche. Parfois, on prend un Roche apres la Coke, pour la descente. Prés de chez
moi, il y a une femme agée qui vend ses Roche a 75 F le comprimé A Bruxelles, j'ai
connu des types qu1 volaient des cachets dans les hépitaux et qui se procuralent des
boltes de Roche ainsi. .
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Témoignage n” 22 : HA, homme, 29 ans, 6 ans de polytoxicomanie surtout
héroine. Cure de maintenance a la méthadone terminée.
Travaille régulierement. Couple stable.

J'en ai peut-étre pris 4 a 5 fois dans ma vie. C'était plusieurs a la fois avec chaque
fois une perte totale de controle. Je me souviens du début et puis plus rien. Le reste,
soit on me I'a raconté soit je l'ai retrouvé par recoupement. Un jour j'avais pris des
Roches et je suis parti en voiture. Je ne sais plus. J'ai eu un accident quelque part.
La voiture est restée au milieu de la route. C'est un souvenir d'it y a dix ans.
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Témoignage n” 23 : RB, homme, 29 ans, 6 ans d'héroine + alcool, 2 ans
' meéthadone - Sevré 8 mois rechute actuelle.

2 ans de prise réguliére de Roche. 3 boites par mois.

Je prenais, a cause de mes nerfs (j'ai déja tiré sur des gens au revolver) Ca me
calmait a 3 comprimés/jour. Je l'utilisais comme médicament et pas comme drogue.
On m'a sevré brutalement. A partir de ce moment, il y a eu des crises d'épilepsie (sept
en tout) '

Le sevrage du Rohypnol a provoqué aussi des spasmes. Pas de probléme de mémoire
ni actuel ni au moment de la prise de Roches.
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Témoignage n* 24 : JV, femme, plusieurs années d'héroine.

- Mon frére en prenait assez bien, mais alors il ne savait plus ce qu'il faisait. Il devenait
violent et ne se souvenait de rien le lendemain. Il ne tenait plus sur ces jambes.
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Témoignage n” 25 : DP, 26 ans, 8 années de- polyintoxication sur fond de
maniaco dépression boulimique anorexique.

A pris une boite de Roche, puis est venue & ma consultation.

Hospitalisée ce jour-la & ma demande pour obnubifation et perte de contréle. Revenue
a ma consultation une semaine plus tard. Ne se souvient de rien. Toute cette période
est effacée.

e T o e e o de Koo e e A o e e oo e de e de ke dede e ke oo ke e e ode do e e etk e de e ke de Koo b e e ke ok g ek ek dede Kok e keoke ek

Témoignage n” 26 : VE, plusieurs années de polyinoxication, en méthadone,
' instable, lente conquéte du réel.

Une fois j'en ai pris dix-neuf de suite (on me l'a dit). je les ai eu 50 frs le comprimé a
une vieille personne, 1.500 Frs la boite. Avant I'néro. Je savais que c'était des
somniféres. J'en ai pris 1 et ca m'a fait un effet agréable, j'étais plus franc. Si je
voulais aller voler, je m'en foutais. Il pouvait y avoir quelgu'un prés de toi, ¢a ne faisait
rien. :

Inconscient d'un danger. Je me suis déja réveillé au poste de police sans savoir
pourquoi. Il a fallu vite monter la dose. C'est pas vraiment ravagé comme ['héro.
Quelques fois je commengais & avoir des douleurs dans le dos. A la fin, je devenais
fou. Je faisais trop de conneries. .
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- Témoignage n” 27 : JP, homme, 6 ans d'Héro. (fix), en traitement méthadone,
vit en couple, traitement difficile, contre toute attente a
trouvé un job fixe et déclaré en usine.

Peu souvent pris. Peut-étre dix fois...

En Roche, le lendemain, tu ne sais plus que tu as fait des conneries pas possibles.
Le lendemain tu as des trous de mémoire.

En prison (Jamioulx), j'en avais la journée aussi.

Si tu prends un Roche, tu pourrais agresser quelqu‘un alors que tu ne le ferais pas en
temps normal, et le lendemain on ne s'en souvient pas.
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Témoignage n” 28 : CC, femme, plusieurs années d'héroinomanie.
En Roche on fait des choses sottes. J'avais été voler une paire de chaussettes et des

baskets. Je I'ai mis sur mes chaussures et j'avais I'argent. Je préfere le Valium, c'est
mieux que le Roche. Avec le Valium, t'es relax, tu ne perds pas la boule. Avec le

Roche tu perds la téte. J'ai vu des gens parler tout seul ou avec leur ombre. Ne pas £

savoir ce gqu'ils ont dit ou ce qu'ils ont fait. lis peuvent étre trés dangereux. Des vols
sous Roche c'est habituel. Des crimes, non.

**********;******************************************************

Témoignage n” 29 : 'CO, homme, 7 ans d'héroine. IV.

Premiére prise de Roche avant I'héroine pour l'effet. 1 ou 2 la journée. On vole plus
facilement, on est plus franc. On fait plus facilement des bétises. Si on prend un shoot
la-dessus, ¢a va mal, I'héro va plus fort. Le Rohypnol et I'alcool c'est encore pire mais
on est plus violent et plus agressif.

Au moins 3 a la fois, mais j'en connais qui en prenaient dix.

Sij'en prends 1/2 pour étre bien, et que je vais en boite, je parle bien, le baratin est

meilleur et je suis plus excité.

Avec un peu de Vodka la-dessus, je drague mieux. On est facilement ravagé et il
coupe méme le manque.

On peut avoir des troubles de la mémoire. Mais le matin, on se leve en pleine forme.
Un jour en Roche, j'ai fauché une radioK7 dans une voiture. Je n'oserais jamais en
temps réel.

Le lendemain, j'ai voulu la revendre ... au propriétaire ... j'ai d0 prendre mes jambes
a mon cou. On prend aussi le Roche pour couper le manque. Si on en prend de trop,
¢a donne encore plus envie de trouver de I'hero. Il y en a qui sont des bouffeurs de
Roche, 3 jours avec une boite. ,
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Témoignage n” 30 : M, femme, 31 ans, 20 ans de polytoxicomanie,

A I'époque du Roche 4, le souvenir est qu'on ne se souvient pas.

On fait ce qu'on a envie, sans limite.

Je me suis retrouvée sur le toit dune école en train de faire la circulation automobile.
Chagque fois que j'en ai pris, je me faisais accompagner.
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Témoignage n” 31 : VD, homme, 23 ans. 6 ans d'héroine. 1 an méthadone.

A déja pris 20 a 30 ¢ de rohypno! en un jour. Un médecin les lui donnait facilement.
25 Frs le cachet il y a 3 ans. Utilisation concomitante Héro + Roche + biére
Objectif : étre complétement ravagé. "Parfois maintenant j'ai encore envie d'étre
ravagé. Dormir debout. Plus rien savoir. Envie de voler. Envie d'amaquer." "Les
Roches ¢a donne envie de voler. On est plus franc, on a peur de rien. Pourtant, j'étais
~conscient qu'en Roche on fait des choses incohérentes.”
Les risques de voler devant tout le monde et de se faire attraper sont importants. Avec
le Roche, on oublie tout ce qu'on a fait.
Ca peut durer des heures on ne se rappelie de rien jusqu'a ce qu'on vous l'explique.
On m'a dit des choses... On cherche bagarre. J'ai volé et si on m'attrapait, je
réussissais a agresser la personne volée et lui dire que c'était de sa faute. On raconte
des bétises des histoires a dormir debout. On peut devenir dangereéux, pas au point
de tuer mais on cherchera bagarre.
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Témoignage n” 32 : LT, en subtitution méthadone, travaille réguliérement.

Pendant une semaine, j'en ai pris tous les jours. _Rohypnol et Tranxene sont largement
utilisés (en France) pour tenir le coup la joumnée, notamment pour pouvoir vendre un
petit journal au bénéfice des sans-abris. Le bénéfice servait a acheter de I'héro le soir.
La prise de Roche et de Tranxene permettait de se sentir sir de soi et d'étre
suffisamment agressif vis & vis des passants pour pouvoir vendre le journal. Le
tranxene excite plus que le Rohypnol et est meilleur pour voler.

Roche ou Tranxene = 10FF le cachet. Acquis plus facilement en Belgique.
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Témoignage n” 33 : MN, 4 ans d'héroine, 2 ans de méthadone.

A commencé a se droguer avec le Roche pendant 4 ans (fausses ordonnances) la
journée. 8 mg pour commencer, jusqu'a 4 x 4 (16mg) au maximum, mais avec de la
biére.

On ne se rappelle de rien, les copains disent qu'on devient méchant et agressif.
J'allais trouver le gars pour m'excuser, il était tout massacré. L'amnésie est totale mais
sous Roche on est slir de soi, les gens ne se rendent pas compte qu'on est en Roche
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et on ferait n'importe quoi sans s'en rendre compte.

Ceux qui prennent du Roche, en disant que c'est pour faire passer I'héro, c'est pas
vrai. C'est pour tuer le temps et oublier. Avec ¢a, tu finis par dormir. Gelui qui n'd pas
d'idée, pas d'argent, et pas envie de voler, il prend ¢a, c'est idéal. Avec l'aicool et le
Roche, on peut méme bien faire I'amour (qu'on m'a dit).

B.Transcription des interviews enregistrés (23 témoignages)

Les enregistrements ont tous été réalisé lors de consultations habituelles de médecine
de famille réalisées par l'auteur (MJ). Les patients sont pour la plupart en traitement
pour polyintoxication grave depuis des années. La méthadone est utilisée comme
support pharmacologique. Tous les patients ont accepté sans probléme de donner leur ‘
témoignage sous forme enregistrée.

Les termes utilisés par les patients pour décrire le tableau symptomatique de
I'intoxication au Flunitrazépam sont soulignés. Les deux premiers témoignages ont été
dépouillé des questions du médecin. Devant l'intéret des échanges, les témoignages
suivants sont transcrits mot a mot.

Témoignage n"34 : MC, dix ans au moins de polytoxicomanie. Actuellement maitre
de sa consommation par décision personnelle. Ne consulte pas
pour se faire traiter. Plusieurs années en prison. Impliqué dans le
trafic de stupéfiant et des délits de droit communs.

En 1981 en prison on donnait le Roche 2 ou 4 a celui qui le demandait. En 1990,
lorsque j'étais en prison on donnait encore le Roche 2. Pour les médicaments en
prison il n'y a jamais de probléme. En prison il y avait un marché noir de Roche. On

Iechangealt contre des paquets de cigarette. Ca pouvait aller de 500 & 1000 fle . :

compnme Il y a des gens qui sont carrément accroc au Rohypnol. Parfois ¢a les

conduit a faire des casses ou des agressions gu'ils ne se rappellent plus aprés. Moi-
méme, quand Je prenais ca, je faisais plein de connerie gu'on m'expliquait le
lendemain. On m'a dit que je m'étais déshabillé et que je courrais tout nu dans la
cellule. En fait tu n'es plus toi méme. Avec la came tu contrbles encore. Sous
Rohypnol on te fait faire n'importe quoi. Que tu sois habitué ou non, avec la dose qui
faut on te fait faire n'importe quoi. Si tu n'en as jamais pris, un comprimé suffit. On
peut avoir barre sur guelgu un en mettant du Roche dans son verre. Apres de toute

facon il ne se rappelle de rien. C'est un fait connu par les prisonniers mais pas par les
médecins. Par exemple on fait des blagues pour rigoler. On met un comprimé dans
'un verre de biére. Aprés on fait ce qu'on veut. Je me souviens d'un type tout poilu qui
était & la prison. C'était un musulman et on l'avait rasé sur la poitrine . On lui avait
rasé les poils en forme de croix de Dieu. C'est seulement quand il a été a la douche
qu'il a vu qu'il avait la croix de Dieu. Un autre on l'avait barbouillé de confiture et il a
passé toute la nuit aussi. Tout cela avec un seul comprimé de Rohypnol. C'est grave.
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On pourrait commettre des délits graves avec ga. On arriverait & tuer peut-étre. J'ai
déja vu des gens tout a fait méconnaissables sous Rohypnol. Ce n'est plus la méme
personne. C'est une autre personne, carrément. C'est aussi pour ¢a que moi je n'en
ai pas pris tellement. Je préférais garder mon controle sur moi-méme.
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Témoignage n* 35 : RJ, polytoxicomane plus de dix ans. Plusieurs séjours en
' ‘ prison pour délits de droit commun.

Un fois je me suis retrouvé en prison en fin de semaine sans savolr ou la semaine
était passée. Je prenais du Roche tout les jours. A ce moment en pnson c'était

encore du Roche 4. J'en prenais deux & trois par jour. Pour finir, je me suis retrouvé
en cellule sans me rappeler que j'avais été a la visite. Je me retrouvais le vendredi
sans savoir ou était passé le mercredi. C'est ¢a qui m'a fait diminuer les Roches. Au
départ, j'utilisais le Roche pour dormir. La journée comme on tournait en rond et qu'on
pouvait les avoir sur simple demande... A la rigueur ils en donnaient plus que
nécessaire. Le Roche se monnaie en farde de cigarette a l'intérieur de la prison. Vers
86-87, un Roche 4, ¢a valait deux a trois paquets de cigarette. Ca servait & tout. On
jouait aux cartes, au Roi qui boit. On mettait une cruche au milieu de la table et on
tapait les comprimés dans la cruche. On se retrouvait ainsi le lendemain effondrés a
la méme table. Apres quand on est dehors, on continue & en prendre et on perd la
réalité. On est entre deux eaux. On_fait des choses qu'on aurait jamais faites
autrement. Aussi bien dans le ridicule que dans le grave. J'ai connu des gens qui
devenaient agressifs alors qu'en d'autres temps ils n'auraient jamais agresse quelqu'un
en rue. En plus quand on leur raconte, ils ne veulent pas le croire. Une fille qui avait
agressé la boucherie plus bas que chez elle. C'était sur qu'elle allait étre reconnue.
Elle I'avait fait a visage découvert. Quand elle a été a sang froid elle n'a jamais voulu
reconnaitre que c'est elle qui l'avait fait. Elle était entrée dans la boucherie, avait pns
la caisse, s'était battue avec le boucher et ¢a avec un force incroyable et elle n'a
jamais voulu admettre qu'elie l'avait fait. Le Roche a des effets plus bizarre que le
Vesparax par exemple. C'est vraiment un comportement bizarre. C'est fou. On dirait
une deuxieme personne dans la personne. Et en plus on refuse d'accepter que cela
ce soit passé.

lis font des choses absurdes. lls sont en état d'ébriété grave et font des choses qu'ils
ne feraient jamais dans leur état normal.

Que ce soit voler au nez de tout le monde, se chargeant le blouson d'articles alors que
ces personngs ne voleraient jamais en temps normal.

Du temps du R4 (Rohypnol 4 mg) je prenais la nuit pour dormir, et j'ai arrété d'en
prendre en raison du frou de mémoire. Des jours entiers disparaissaient de ma vie.
It m'est arrivé d'en prendre 20 a la fois (T.S.), j'ai dormi trois jours en cellule avec des
perturbations de la mémoire.

C'est comme I'héroine. Pour la dépendance. Au début en groupe, aprés seul. Clest
comme I'héro, t'as pas envie de partager. Tu baves, tu fais attention & rien. On oublie
pas.J'ai vu un homme manger avec ses mains. Plus on en prend, plus il en faut, plus
on en veut. On devient susceptible. Histoire d'un gars, tellement ravagé qu'au réveil,
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il ne se souvient pas de la raclée que les Matons lui on filé. En 1990 : 2 Roche 2mg
= 1 carte de téléphone, 10 Roche 2 = 1 billet de 1000. On échange aussi des Roches
2 contre I'néro. 5 Roches 2 pour 1 pacson. On est plus franc, on ferait n'importe quoi.
On s'amuse avec les gens, quand ils ont pris ce ne sont plus que des pantins
Quand il y a eu gréve des Matons, on a vu les gens tomber comme des mouches [en .
raison d'une consommation excessive de Roche).
Les flics ne connaissaient pas les détenus. Ceux-ci en ont profité pour faire la féte.
Qui ne carbure pas au Roche ? ‘
Ca peut donner une agressivité terrible. Si tu as besoin de Roche en taule, tu Qerd
ta faculté de jugement. Tu donnerais tes baskets, ta montre, ta chaine pour avoir 2
Roches.

Ca permet d'oublier la prison. On s'en sert aussi pour abuser sexuenement des gens.
Comme ils ne se souviennent de rien .

Je me souviens d'un détenu libéré. lI prenait du Roche et de la biére. Un fois en
liberté, kidnappe une fille, la viole et tue un mec. Il a été repris. En prison nous on
savait qu'il était en Roche pour faire ¢a.
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- Témoignage n” 36 : CE

Pourquoi est-ce qu'on prend du Roche ? '

Moi j'ai commencé & prendre du Rohypnol parce que I'héroine me faisait plus
deffet ...

Ce n'est pas parce que tu étais en manque ? : ,
oui, j'étais en manque, quand j'avais des traitements par les médecins, et aprés
j'ai commencé a prendre du Rohypnol ...

donc, tu étais en manque, tu regois du Roche du médecin?

Oui.

et le médecin, il croit bien faire ? Comment a-t-il su qu'il fallait donner du Roche
?

parce que je disais que je dormais pas ..

c'est pour dormir qu il t'a donné ¢a ?

Rohypnol, sur un pétard....

Rohypnol et pétard ? Du chit ?

non, un shoot quoi... Nous on dit qu'on va se faire un pétard quand on se fait
un shoot ..

¢a n'a rien a voir avec fumer un joint ?

Non, non. Et voila comment jai commencé a prendre du Rohypnol

ettu en prenans beaucoup ?

oui, j'arrivais & ma boite en 2 jours.

des boites a2 mgou4 mg ?

2 mg.

tu prenais 30 comprimés en deux ]OUI’S 2 Et alors c'était nécessaire d'en
prendre de plus en plus ?

oui parce que c'est un médicament gu'on s'y_habitue vite, par exemple on
commence a en prendre deux pendant deux jours, et le troisieme, ¢a fait plus
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d'effet, et par moment, on en prend 8 d'un coup, et ¢a fait pas deffet....
J'sais pas, dans ce médicament 13, il y a quelque chose qui fait que... gu'il faut

-en prendre...

c'est vrai qu'ils sont bons a sucer ?
ils sont sucrés, oui.

On se shoote jamais au Roche ? J'ai jamais entendu parler de quelqu'un qui
s'est shooté au Roche ...

Non...

Et qu'est-ce gu'on essaie d'avoir comme effet ?

moi personnellement, c'est pour piquer du nez, parce que la came c'est du
produit blanc pour l'instant ... c'est de la came light ..

On dit de la came light, comme le coca-cola ?

oui, c'est moi qui dis ¢a hein ... Donc c¢'était piquer du nez aprés les pétards j'ai
pris du Rohypnol, en préparant un pétard comme ¢a l'effet se faisait déja ....
Attends, tu veux dire que rien qu'a y penser a 'avance, l'effet se faisait déja ?
oui, quand je préparais le Rohypnol et que je les sugais ... en méme temps ...
en méme temps-que tu te fais ton shoot ... On pique mieux du nez alors ?
oui,

y'a des gens qui disent "ravagé" ... Il y a une différence entre étre ravage et
piquer du nez ? C'est la méme chose ?

oui, pour moi oui, parce que ravagé c'est étre assis, et on reste comme ¢a...
Piquer du nez c'est étre assis et se laisser aller. Etre ravagé c'est étre dans la
rue et aller de gauche a droite ...
et toi tu étais comme ¢a ?

moi Je plquals du nez .

tu plquats du nez, le Roche ca te fait cet effet1a ?

oui, sans parler des dégats. Bon, un exemple, je prends le rohypnol, le
lendemain je veux entrer dans un magasin, on me tends les bras pour
m'empécher de passer... Je dis : "qu'est-ce qui y'a, y'a un probléme ?" et on me
dit : "oui, hier vous étes venue voler des bonbons, on a voulu vous les
reprendre, et puis vous avez tout bousculer dans le magasin, et pour finir quand
vous étes ressortie, vous avez resorti des autres aliments, et je les narguais...
et tu les narguais ...

oui, impossible... on fait des trucs incroyables ... et ce qui est grave, c'est qu'on
s'en souvient pas .

ou alors, le matin on se léve, on voit les parents qui tirent une téte ... je dis
"qu'est-ce qui ce passe, qu'est-ce qui a 7" "Qu'est-ce quia ? tu as oubhé hier
? tu ne m'as pas laissé dormir pendant la nuit, vous avez foutu le bordel, vous
avez mis du choco partout...

tu avais mis du choco partout ?

oui, je mange beaucoup de choco. J'en avais mis sur moi, par terre, je faisais
tomber ma tartine, j'en refaisais une autre,... oui tous des trucs comme ¢a...
est-ce que tu as entendu parler de choses violentes faites sous Rohypnol ?
oui, le lendemain matin, moi personnellement je suis agressive.

mais, en Roche on n'est pas agressif ?

je suis plus franche ..

mais pas aggressive ?
non pas agressive, mechante oui...
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ah oui. Mais est-ce que tu as entendu dire, pas forcément toi, qu'on a fait des
gros casses en Roche, des attaques a main armée ou des choses pareilles ?
bien sir, bien sir. Moi personnellement j'ai fait pas mal de dégats en Roche,
pendant que je voles ... mais je peux rien dire ...

non, non les noms ¢a ne m'intéresse pas, moi ce qui m'intéresse c'est ce que
provoque cette substance 13, est-ce qui s'est passé des trucs ?

Oui. Des choses que méme en étant en manque je ne ferais pas..

tu peux m'en raconter un ?

un vol a l'arraché... carrément pousser la femme, et la trainer par terre. Ouelque
chose que méme en manque, je ne ferais pas.

est-ce que tu as entendu parler d'autres choses graves qui se seraient produites
? On avait parlé d'attaques a main armée ? d'habitude, les types qui prennent
de I'héroine, ils ne font pas ¢a ...

jai entendu des gens qui ont braqué une-petite poste a4 Chételet, sous
Rohypnol...

c'est le Rohypnol qui leur a donné l'inconscience de le faire?

Je crois qu'ils avaient le Rohypnol sous la main, ils étaient malades, ils avaient
besoin d' argent et pour eux c'est normal.... parce que en plus quand on est "en
Roche", ce gu'on fait, c'est normal hein... on se croit tout seul, vraiment seul,
on croit que tout nous appartient...

et bien tu m'en apprends des choses dis, c'est dangereux ce médicament ...Et
la maintenant, toi tu as décidé de 'arréter, pourquoi ?

parce que je ne l'utilise pas comme on devrait 'utiliser, parce que je l'utilise pas
pour dormir ou étre moins stressée;... parce que je l'utilise mal.

et alors tu prends une autre substance maintenant, tu m'as dit ..

oui, je prends un Lexotan

et le Lexotan ¢a ne donne jamais les mémes effets que le Roche’P

non, pas du tout, ¢a ne me péte pas, ca me calme et ¢ca ne m'aide pas a
dormir, mais quand je m'endors, c'est mon sommeil..

et est-ce que tu crois que le Roche, c'est vralment le préféré des medlcaments
chez les tox ?

oh oui...

parce qu'il y en a qui disent que le Tranxéne ¢a fait le méme effet ... tu ne
connais pas ? lci, on ne connait pas ?

oui, quelle horreur le Tranxéne ... parce que en plus le Roche. ¢ca ne donne

méme pas une gueule de bois Ie lendemain... y'a des médicaments que le
lendemain on est flagada, le Rohypnol pas du tout

Rien d'autre ? Rien de spécial ?

Ouli, j'ai fait pas mal de dégéts, j'agresse les gens, je vole n'importe quoi. Vous
savez, ga m'arrive des fois d'acheter un paquet, et que je voyais un tox plus
loin en train de s'avaler un Roche, et d'échanger mon paquet contre une
plaquette de Roche, et aprés aller revoler pour me racheter un paquet...

un paquet de cigarettes ?

non, un pacson ...

Ah oui, un pacson, donc tu échangeais un pacson contre une plaquette de
Roche, alors en Roche, tu voles facilement et comme ¢a tu peuxte racheter ton
pacson... ’

quand on prends du Rohypnol, on y est vraiment accroché...

Bon, et bien jespére que ton témoignage va servir, merci beaucoup.
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Donc, les vétements que tu as sur toi, c'est volé en Roche. E.C  Oui, la

veste....
M.J  Oui, c'est beau, tu as un look de jeune fille rangée ...
E.C oui, mais ¢a fait trois bonnes semaines que je I'ai, c'est pas nouveau hein...
M.J  oui, mais tu ne l'as pas volé dans un magasin d'occasion
E.C oui, je l'ai pas acheté quoi ...
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tiente n'est pas elle-méme toxicomane.

Je fais une étude sur le Roche ... Est-ce que tu peux me dire comment il était
? Il le prenait devant toi ?

Pas devant moi, mais je le savais bien qu'il prenait des Roches...

A quoi tu le voyais ?

On aurait dit qu'il dormait, il était ... quand il fumait ses cigarettes, les mégots
tombaient par terre...

Est-ce qu'il faisait d'autres choses ? Est-ce qu'a cause du Roche il avait des
comportements anormaux, est-ce qu'il devenait agressif ...

Oui, il était trés agressif...

Quel genre ? Tu peux me raconter ?

Des bagarres, avec moi, avec sa mere ...

Méme avec toi ? ll t'a attaquée, toi ?

Oui, a cause des Roches...

Et quel genre d'attaque ? Il prenait des objets et te les langait & la téte ? ou
quoi ..

Il frappait.. Parce que je lui disais "t'as pris des Roches, t'as pris des Roches",
et était pas content...

Et méme vis-a-vis de sa maman ?

Sa maman il I'a frappait pas mais..

Est-ce qu'il t'a raconté s'il savait ce qui se passait, est-ce quapres, il se
souvenait ou pas ?

Oui, oui, il se souvenait qu'il avait pns les Roches. Apres il disait "c'était pas
de ma faute, c'était pas moi* Et Moi je lui disais : "pourquoi tu prends ga, & quoi
ca sert ?", "c'est pour étre bien, pour étre ravagé" qu'il disait, comme la came
quoi. ‘

En fait, il prenait ¢a quand il n'avait pas de came ?

- Oui voila, c'est ga. Quand il était vraiment malade[=en manque], qu'il avait mal

au dos et qu'il n'avait pas de méthadone, il prenait ¢a.

Et toi, tu as toujours tenu le coup comme ¢a, tu l'as toujours accompagné,
c'était ton homme quoi ... t'es restée avec lui...

Ben oui, fallait I'aider hein ...

C'est bien, tu I'as toujours soutenu, tu I'as jamais laché.

Est-ce que tu as eu des moments difficiles a cause du Roche, est-ce que ¢a
a été plus dur que I'héroine ?

Quand méme, quand il prenait ¢a j'avais peur.



MJ  Mais tu n'as jamais entendu dire qu'il avait fait des délits, ou du tir en Roche.
G Une fois je crois, il a voulu voler la voiture de son frére, pour aller chercher de
la came... '

MJ  Etil s'en souvenait aprés ?

G Oui, oui il s'en souvenait. :

MJ  Lui, il se souvenait avec les Roches.

G Oui, il se souvenait parce que le matin quand tout était parti, il racontait...

MJ  Etily a des fois ou il oubliait, ou pas ? ou des choses qu'il avait oublié ?

G Non, non, il n'oubliait pas. Parce que nous, des fois on lui parle, "oui, tu as pris
des Roches, pourquoi tu prends ¢a ?", "¢a fait rien, c'est pour dormir”..

MJ ° Et ¢a a duré combien de temps ¢a ?

G Ben, quand il y en avait il les prenait, mais quand y'en a pas, il en prend pas...

MJ  Mais... il préférait prendre de 'héro ou du Roche ?

G~ Quand il y avait de I'héro, il en prenait, quand il avait pas d'héro il prenait du
Roche...

MJ  Ah oui, et ¢a c'est arrété quand il a eu suffisamment de méthadone ?

G Oui, quand il était en traitement.

MJ  Etquandil était en traitement méthadone vraiment, quand il est venu chez moi,
est-ce qu'aprés il a dii continuer & prendre des Roches, on bien est-ce gu'il n'en
avait plus envie, il n'en parlait plus ?

G Ben, c'est déja arrivé une de temps en temps, mais pas beaucoup...

MJ C'est ¢a, il se déshabitue ?

G Oui.

MJ  Maintenant, est-ce que tu as l'impression que parfois il prends encore du Roche
?

G Non, je le vois si il en prends.

MJ  Ah oui. Question, est-ce qu'il bave quand il est en Roche?

G ~ Oh oui, il jette plein de salive, ¢a oui, plein plein plein. |l sait pas bien parler.
Méme marcher, parce que guand il marche, il tombe par terre, et il parle
beaucoup. Parce que par exemple, il balance ses fréres, ¢a veut dire siil a un
secret avec ses fréres, il va le raconter a sa maman, euh, voila des trucs
ainsi... Il ne tient plus aucun secret, tout y dit, tout tout tout... s

MJ  Ah, il dlt tout ?

G Par exemple, il avait des secrets avec ses freres que ses parents pouvaient pas
savoir, et bien il le disait... "Ouais, lui il a fait ¢a, et ¢a, et lui il a fait ga et ¢a..."
Par exemple, son frere, il est aussi tombé comme nous, alors il rapporte a sa
mere "ouais, c'est lui qui m'a entrainé a prendre ¢a", tu vois, il rapportait, aprés
c'était la guerre....

Témoignage n” 38 : SN et VD.

On aurait dit un sodl, il savait pas ce gu'il faisait, méme quand une fois il avait
pris des Roches, il a roulé avec la voiture, il savait pas comment conduire alors

N.S Quandije rentrais au Patriarche, j'avais pris une boite de Roches, de 10 ou de
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- 30 je crois, je ne sais méme plus... Je suis restée deux jours dans un trou noir

et on m'a raconté ce que jai fait ... Je me suis retrouvée avec des bleus
comme ¢a, il parait que j'étais tombée d'une échelle, que jai frappé des gens,
et je ne m'en rappelle pas. Deux jours, enfin le temps qu'on m'a transféré de
Belgique en France, j'ai dormi une nuit & Mons, je ne m'en rappelle pas. Tout
ce qui s'est passé je ne m'en rappelle pas du tout, mais bon j'avais prls aussi
énormément de trucs. Si j'en prends deux je me rappelle plus ou moins de
trucs, peut étre pas. des détails...

Mais il y a aussi un manque terrible de Roche, ¢a aussi. On venait d'aller
chercher des frites pour aller manger, et c'est deux gargons que je sais irés
bien qu'ils consomment des Roches ... il a voulu tourner avec la Mercédés. |l
a pris le poteau, je croyais qu'il allait mourir sur place, le gargon est sorti, il était
plein de sang. J'ai vu que l'autre lui donnait la boite de Roches, tout s'est passé
en face de nous, il a pris deux Roches puis il est remonté dans la bagnole...
Pourtant, moi je n'aurais pas su repartir quoi... ll est reparti, il a fait demi-tour,
il a failli foncer dans deux bagnoles ol y'avait des gosses entrautres, et il est
reparti, je suis restée trembler pendant j'sais pas combien d'temps.

Tu les as vu échanger une boite de Roches alors qu'ils venaient d'avoir
l'accident ?

Oui, mais ils avaient déja pris des Roches de toute maniere ..

Cace voyalt ?

Oui, et puis la maniére dont ils étaient, dont ils conduisaient et tout, la voiture
c'était déja une volée, donc ils avaient déja pris des Roches avant quon . et
ils ont échangé une boite de Roche dés qu'ils sont descendus pour voir ce qui
s'était passé. L'autre a dii prendre des Roche pour remonter dans la voiture.
Tout ceux du quartier qui sont toxicomanes, enfin, y'en ai méme qui prennent

pas de came mais qui prennent des Roche. Les échanges de Roche qui a a
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Gilly, c'est pas possible. J'sais méme pas ou ils vont les trouver parfois. C'est
pas possible qu'un médecin y donne autant, non c'est pas possible, ou alors
j'sais pas mais ... En plus, c'est vrai, les toxicomanes ils paient méme pas ses
consultations.
Donc, dis-moi, il y a quelqu'un que tu connais bien qui prend

. des médicaments, c'est une dame qui les vend
Une dame qui les vend ??
Oui, hein, ah oui, chez elle on les vend 20 frs un ....
20 Frs le comprimé ? c'est pas cher ¢a ...
Oui, alors pour 100 Frs, lui il prend tout en méme temps, tu vois oui, c'est une
dame & Charleroi , elle a huit médecins, alors chaque fois on lui prescrit ses
médicaments ... -
Elle est bien organisée ...
Oui, et alors mon frére il les prend, il est complétement dans I'gaz, il sait plus
ce qui fait, et le lendemain il est violent.
Il en prend combien ?
Cing, ou six, ¢a dépend ... il sait plus ce qu'il fait ...
Il s'endort ?
Oui, ou alors il supporte et ...

“oui et aprés il va taxer ...

taxer qu'est-ce que c'est ? '
i va au lit quoi, et le lendemain il ne sait plus ce qu'il a fait, des fois il se prend
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des coups, il rentre, il se rappelle pas ce qu'il avait eu ...

une fois, il m'a frappé, hein, mon propre frére ...

et il ne se rappelle pas... '

oui, j'te dis, un jour il va tuer quelqu'un, il se rappellera méme pas.

et le lendemain matin, il est violent ?

Oh oui, oh, je comprends pas pourquoi dailleurs, fort... hein ?

il I'avait quand méme arrangée, il lui avait fait un de ces oeils...

quand il ta battue, c'était le lendemain matin ? Et il s'en est souvenu, de ¢a
? ‘

qu'il m'avait battu ? Ah oui, le lendemain ... il est... Bon moi j'en ai déja pris
aussi, j'te le cache pas, le lendemain on est lourd, tu vois.

le lendemain, quand on en a pris beaucoup, mais toi, tu n'étais pas violente?
moi nhon ...

Bon cette histoire de Roche, elle doit étre éclaircie. Est-ce que le fait de
prendre la Méthadone te met plus ou moins a I'abri du désir de Roche.

. Un peu moins, mais totalement moins non...

Donc, tu vois une différence quand méme. Si tu es bien en Méthadone, si tu

as une bonne couverture de Méthadone, si tu n'as pas une sensation

d'isolement ...

si je suis pas isolée, je vais pas prendre ... enfin si je suis avec lui quoi ...

si tu es avec lui, ou avec quelqu'un d'autre, si tu as l'esprit occupé par quelque
chose...

si j'al une responsabilité. Quand il rentre, directement j'ai la responsabilité de’
faire & manger, de m'occuper de la maison, je me sens responsable, je n'ai plus
envie de Roche parce que je me sens occupée. Enfin, les petits [ses neveux]
ils sont 1&, je me sens responsable, je m'occupe d'eux; mon esprit est occupé,
j'ai pas envie de Roche. |

Mais je peux prendre de la Métha, enfin ¢a nous est déja arrivé méme qu'on
prenait de la Métha et qu'on continuait & prendre des Roches quand méme
pendant une semaine...

Métha et Roche pendant une semaine ? ¢a fait quoi ? qu'est-ce qui vous
pousse & prendre un Roche malgré la Métha ? Qu'est-ce qu'il vous donne
comme sensation ?

c'est méme pas ravagé, ca nous donne une autre personnalité...

méme sous Métha ? -
ah oui, méme sous Métha. On se sent plus... enfin je sais pas. Moi j'ai plus
facile a parler guand je prends des Roches, mais je peux aussi mentir plus
facilement ... ’

oui, mais enfin vous étes tous seuls a la maison, vous étes bien a vous deux,
et vous avez une boite de Roches, vous allez la chercher pour la prendre a
vous deux... vous n'allez pas vous mentir a l'un l'autre ?

Non, c'est arrivé une fois... ¢a hous donne plus d'énergie... y nous manque la
motivation, tu vois par exemple, on a plein de projets, c'est vrai, des projets on
en a énormément, et on va prendre des Roches, on fera peut étre un peu plus
parce qu'on a plus d'énergie ...

ga agit comme stimulant alors ?

oui. Mais un stimulant négatif. I peut aussi me stimuler a aller voler par
exemple... :

tu vas bouger plus, mais pas forcément dans la bonne direction
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voila...

le Roche ¢a fait dire des conneries ...

Est-ce que vous avez l'impression qu'au fur et a mesure que le traitement en

Méthadone avance, donc qu'on gagne du temps je dirais, est-ce que la pression

des Roches devient moins forte?

la, comme on est 13, on a encore envie de prendre des Roches... mais on n'en

prends pas ..

parce que vous avez une responsabilité ...

la Métha m'empéche de prendre de I'héroine mais pas les Roches.

moi, j'ai essayé d'écraser un comprimé et de me le shooter mais ¢a ne m'a rien
fait.

Donc, un comprimé de Roche écrasé, méme quand tu n'étais pas en manque,

¢a fait rien ... Rien du tout ? Bizarre, ou alors tu l'avais pas bien pris ?

non rien du tout... Ben moi je I'avais écrasé avec de I'eau, je sais méme plus

si je l'avais chauffé.
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Parle moi de ton expérience avec le Roche.
La premiere fois que jai pris un Roche, c'est par lintermédiaire d'une
copine.J'en ai pris un comme ¢a, de la journée, on était toutes les deux, on
s'ennuyait, elle m'a dit "tiens, on va prendre un médicament". Elle, elle savait
quoi parce que ¢a faisait déja un petit bout de temps gu'elle prenait les Roche...

“Alors comment la journée s'est passée ce jour-a, je saurais pas le dire... C'est
le lendemain quand je suis revenue & moi, ben je me souvenais de quelques
trucs ....

1 comprimé ?

Oui, 1 comprime a 2 mg... Parce que par moment on a des trous

Tu as combien d'années d'héro toi ? cing ans ?

Ah oui, par ce que par moment ca m'est déjé arrivé que je prenais un demi-
Roche, je partais, comme des fois je pouvais en prendre 3 et |' avals rien quoi...
Ah oui ? (;a c'est intéressant

Oui, ca m'a déja arrivé...

Oui, mais la t'étais en manque ou pas ? Tu prenais les Roches pourquoi ?
ga arrivait que des fois je prenais des Roches parce que soit I'héro n'était pas
terrible, alors pour compenser je prenais un Roche, ou alors carrément comme
¢a, pour me ravager un peu... oui, parce que le Roche ¢a péte bien ...

Est-ce que tu peux m'expliquer ce que ¢a veut dire "pété"?

Je sais pas bien, mais ce qui a aussi avec le Roche, cest que guand on prend
le Roche on se sent invincible, y'a rien qui...

¢a ne t'est jamais arrivé avec un autre produut ?

Non... c'est le meilleur pour ¢a. Oui parce qu'un moment je prenans des Vahum
mais le Valium c'est pas le méme effet, on n'arrive pas au méme effet qu'avec
le Roche. Du Valium, ca m'est déja arrivé sur une jourmnée d'en prendre dix,
douze, ¢a n'équivaut pas le Roche.

Le lexotan, tu as déja essayé ?




M.J

Oui, j'ai déja essayé, mais jaime pas tellement. C'est vraiment pas le méme,
¢a m'a rien fait, ou alors c'est peut étre que j'en avais pas assez a ma
disposition peut étre, je n'en avais eu que 2 ou 3. Enfin, j'étais déja pas fort
portée pour les médicaments alors... Mais le Roche...

Le Roche, ¢a a l'air de te faire du bien alors ?

C'est vrai, pas que je serais tentée d'en reprendre, mais par moment si j'en ai
plein le cul, ga m'arriverais d'en prendre.

Donc maintenant ¢a va faire quasi six mois, que tu ne prends plus d'héro ...
Plus, ¢a va faire un an que je suis en traitement avec vous...

Y'a un an que tu ne prends plus d'héro, et le Roche, 1a ....

Oui, le Roche, oui je dois l'avouer ..

Faut pas "l'avouer", c'est comme ¢a.

J'aurais un Rohypnol oui, je cracherais pas dessus. De toute fagon j'en ai déja
pris un..

Oui, en etant en traitement avec vous, j'en ai déja pris un, j'avais été chez mon
frére alors lui, it a des Rohypnol & son médecin pour dormir. Il m'en a donne un,

on a bu 2 ou 3 verres de vin dessus... Je suis retournée a Marcinelle et je sais -
que je suis passée chez ma voisine qui a déménagé sur les entrefaits, et puis - -

paf, le trou... Je me suis réveillée le lendemain chez moi. Je veux pour aller a

la douche et je croise mon voisin... Il me dis : "¢ga va mieux ?", je le regarde

toute béte ... "t'en avais une hier de dalle"... "tu m'as vue ?".... 'avais été chez

lui une heure, parler avec lui, javais méme bu 2 ou 3 verres de vin avec lui, je

m'en souvenais méme pas...Je croyais qu'il me sentait les pieds. "Mais si tu es

venue" il me dit, "demande a X". C'est petit a petit que ¢ca m'est revenu, mais

y'a guand méme un trou, c'est que je ne me souviens plus du voyage quoi, je

ne sais pas Si je suis revenue en bus ou en train.

Tu n'utilisais pas le Roche pour aller voler, pour faire des délits, des choses

pareilles ?

Non, parce que je n'avais pas besoin de voler pour m'en procurer... je vivais

toute seule, j'avais assez bien ma dose quoi ... donc automatiquement si

quelqu'un voulait .. '
Est-ce que tu connals des gens, ou est-ce que tu as entendu dnre que des gens

ont utilisé le Roche en vue de faire des délits, ou qui faisaient des délits sous
Roche ? i
Oui, en Roche oui. J'ai un copain qui a fait une pharmacie en Roche. Il avalt

fait une pharmacie a Farciennes.

Qu'est-ce que ¢a veut dire "faire une pharmacie en Roche"?

Ben, a la limite c'est pas qu'il a pris le Roche pour faire une pharmacie, ¢a faut

le dire, mais c'est arrivé qu'il s'est retrouvé avec des Roches dans la main, il

en a pris, il en a pris, et c'est arrivé qu'en Roche, il s'est rendu compte qu'il

avait fait une pharmacie...

On lui a dit aprés ?

Oui. Apres, il s'est rendu compte...

Donc, il a pénétré par effraction dans la pharmacie, et il ne le savait pas ? Et
aprés on lui a dit ?

Par apres, il s'est rendu compte qu'il avait fait la pharmacie hein ... bon
maintenant ¢a reste a voir s'il ne nous a pas mené en bateau. Ca se peut qu'il
le savait trés bien qu'il avait fait la pharmacie, mais comme nous tous on sait
bien qu'on a des trous en prenant des Roches...
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Et dans la pharmacie, qu'est-ce qu'il a piqué ? La caisse?

Oui, et alors il a essayé de prendre tout ce qu'il pouvait pour s'envoyer en l'air
quoi, je saurais plus vous dire ... Je sais bien qu'il avait pris de la coke
pharmaceutique, alors il a pris toute sorte de médicaments qu'il connait, des
temgésic, tout des trucs ainsi...

Mais, lui, disait ne pas se souvenir de ce qu il avait fait

Non, pas tellement ..

Et il avait fait la pharmacie sans agression, il avait fait ¢a la nuit ?

La nuit, sans agression....

Parce que j'ai entendu une pharmacienne qui m'avait raconté qu'elle avait eu
une attaque d'un type cagoulé au couteau, pour avoir la caisse et des Roches...

Non, lui ici c'était de la nuit, mais il n'était pas tout seul, il était avec sa
: petite amie... lls étaient
tous

les deux en Roches. lis se défoncent beaucoup aux Roches

ces deux la...J'avais une amie c'était le méme, mon amie que je vivais chez
elle avant que tout se décide, c'est vrai qu'elle c'était méme.... si moi j'en suis
arrivée a un moment & prendre des Roches, c'est parce que on était plus sur
la méme longueur d'onde.. Et alors ce que j'ai déja remarqué, enfin pas moi-
méme qui le remarque, mais aprés quand on m'en parle, on me dit "oui, t'étais
en Roche hier hein ?", parce que au langage, a la voix, & la facon de parler. ou
alors la voix traine, j'sals pas il parait que ¢a ce voit au comportement quoi ...
Et mon frere, quand il est en Roche, il est casse-couilles, vraiment emmerdant.
Je me dis "putain, si moi quand je suis en Roche, je suis comme ¢a ..." c'est

- vrai que en étant en Roches, on est un peu emmerdeur, et on parle beaucouD

Alors il arrive un moment donne oll on a un trou, Y'a rien & faire, on ne se
souvient pas, y'a un trou. On se souvient ... déja du moment ou on a pris le
Roche, jusqu'a un certain moment on se souvient hein ... puis ¢a devient de
plus en plus flou, alors il y a des petits flashes qui reviennent, mais il y a
toujours un trou, on ne sait plus par exemple ce qu'on a fait de cette heure-la
a cette heure-la... J'ai jamais calculé 'heure exactement mais y'a un trou.
Aprés, tu n'as jamais été agressive ?

Oui hein, j'ai frappé une copine en Roches. Ah oui...

Quand tu étais en Roches ou aprés le Roche ?

Non, j'avais pris le Roche et j'étais en Roche cette soirée la...

Et d'habitude tu ne frappes jamais ?

Non, je ne suis pas une personne comme ¢a... Je ne me laisserai pas faire,
mais |2 j'ai plongé dessus. C'était une amie, je lui avais donné ma carte de
pointage pour qu'elle la remette, et par apres, jai su qu'elle ne l'avait pas
remise, du coup j'avais été au syndicat et Ia ils m'ont dit quils n'avaient pas ma
carte de décembre... Bon C'est vrai que j'étais fachée, mais a ce moment-1a, je
me disais bah, je vais laisser tomber, qu'est-ce qui faut faire ? C'était une
toxicomane comme moi, ¢a peut arriver. Et un jour, je sais pas, jétais en
Roche, elle est arrivée, j'en suis venue a parler de ma carte, et un moment je
ne sais pas comment ¢a c'est déroulé, j'ai plongé dessus qu01

Et ca tu ten rappelles, toi ?

¢a je m'en rappelle... Je me souviens que j'ai foncé dessus.

Dong, il y a des choses dont on se souvient et d'autres pas. Enfin, il faut voir



aussi quelle quantité de Roches tu avais a ce moment-la.

C: Ben, la je sais jamais dire, comme je vous ai déja dis, le Roche, le premier on
le compte, et par aprés si on a une plaquette a sa disposition, un ou deux, c'est
seulement le lendemain gu'on se rends compte combien on en a pris. Moi ¢a
m'est déja arrivé que j'avais une plaquette de Roches, alors le premier je m'en
souviens ... une demi-heure aprés on se dit, tiens il ne monte pas, ¢a arrive
qu'on en prends un deuxieme...

M.J  Pourquoi on monte en Roche ?

C: Ben, pas que ¢a monte, nous on dit il a monté au moment ou on sent que ...
¢a dépend de la prise d'héro qu'on a pris sur l'entrefaite, le chit qu'on a fumeé
Mais c'est bon, c'est vrai que C'est un médicament, c'est terrible, mais c'est vrai
que ¢a peut éire dangereux ...

M.J Arréte d'en parler sinon tu vas aller en prendre.

*******-k****f****************************************************

Témoignage n° 40 : M. et sa soeur S.

MJ  Qu'est-ce que tu te rappelles des Roche que tu as pris ?

M. Ben clest les problémes que javais, chaque fois que j'en prenais, je me
retrouvais en prison, chaque fois j'avais des problémes avec mes parents, je
faisais des conneries sans savoir ce que je faisais, et puis aprés deux jours
aprés, on me disais "t'as fait ¢a, ou ¢a", je me souvenais plus.

MJ  Quel genre de choses faisais-tu ? |

M.  Ben, par-exemple je prenais un blouson a mon frére, et je sais pas ou je l'ai
mis ce blouson-la. Ca ce peut que je l'ai vendu ou bien échangé. Mais jai
méme pas su aller le rechercher, je_me rappelais méme pas a qui je l'avais
donné ’

MJ  Ahoui. Et quand tu te retrouvais en prison, c'était des choses plus graves alors
f) .

M.  Oui, j'avais volé une bagnole...

MJ  Ettu ten rappelais pas ? Et alors quand tu tes retrouvé a la prison, tu savais
pas pourquoi ?

M.  Non, je savais pas. C'est quand j'ai lu le dossier gue je savais bien que j'avais
volé une voiture, et tout ...

MJ  Est-ce qu'il y a d'autres médicaments qui font ga ? Tu m'as dit que tu avais pris
beaucoup de Témesta, ca fait la méme chose ?- '

M. Le Témesta ? Non, ¢a fait pas la méme chose, ¢a t'endors mais tu te rappelles
quand méme mieux...

MJ  Ettu m'as dit que tu avais pris 30 comprimés en une fois?

M.  Oui, si tu veux, Javais une boite, j'en mangeais une, une par une, mais j'ai été
pété pendant trois jours. Bon des fois, t'es pas tout juste... trois jours. Méme le
lendemain j'étais encore ravagé, je me disais "putain, pourtant j'ai rien pris,
mais c'est parce que...

MJ  Ah, tu te rappelais méme pas que tu les avais pris ?

M.  Je me rappelais pas, non. C'est parce que j'avais une boite et je I'ai mangé
comme des bonbons, je les prenais un par un...

MJ Il parait que c'est bon & sucer ?
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~Qui, y'en a qui les sucent ... ouais, c'est sucré. Moi, je les avalais. Y'en a un

qui disait "suce-les, comme ¢a ils restent plus longtemps, c'est mieux".
Toi, tu l'as vu en Roche, tu es sa soeur, tu l'as déja vu en Roche, tu connais
bien le Roche parce que tu en as pris aussi

...une fois

Oui, mais donc tu connais. Est-ce que tu peux me dire comment il était quand .
il était en Roche ? Le raconter a quelqu'un qui I'a jamais vu ? Comment dirais-
tu qu'il était?

Franchement, euh... je voudrais plus le revoir comme ¢a, il était tellement
moche 2 voir, il m'énervait, il avait l'air d'un plouc, vraiment, j'avais méme pas
envie de parler avec lui tellement qu'il était déboussolé, oui, deboussolé dans
tous les sens ... et puis avec ce comportement 1a, on sait rien faire, c'est
tellement dingue que ....

Dingue ? Et il parlait ou il parlait pas ?

Oui, il parlait, par moment beaucoup, par moment non, et puis....

Et it restait dans un coin sans bouger ?

Non, trés speed, d'ailleurs ils savent pas rester en place. Et puis, par moment
t'as peur. lls sont tellement dingues que t'as peur, t'as peur de leur dire leur
guatre vérités, peur de recevoir un coup.

Il devenait agressif ? Tu l'as vu agressif ? Mais il est doux comme un agneau
celui-la .

Lui, ca a été, mais & un moment on a voulu le retenir, une fois je me rappelle,
ga a été la premiere fois, joublierai jamais, il m'a foutu une baffe. Je sais bien
gu'il m'a dit qu'il m'aurait jamais fait ¢a, et en fait j'ai eu une baffe,

On m'a dit qu'ils bavaient ?

Ah oui, il bave et tout, c'est tout blanc, c'est vraiment moche a voir, clest la

' bouche qui colle et tout, tout blanc, c'est vraiment moche. Et puis t'as peur de

parler parce que c'est vraiment débile ...

Pourquoi, il raconte des bétes choses ?

N'importe quoi, des trucs tu sais méme pas d'ou ¢a sort, n'importe quoi, des
trucs vraiment débiles...

D'ailleurs, dans ce cas 13, il faut les enfermer dans une piece et attendre que
I'effet s'en aille parce que si on les laisse partir comme ¢a, ¢a pourrait faire des
dégéts.

Qu'est-ce qu'il pourrait faire comme choses ? Qu'est-ce que tu sais gu'il a fait
?

Lui, ¢a va encore, parce que on était quand méme 13, la famille pour le
surveiller, mais une personne qui prend ¢a, ¢a casse des carreaux, ¢a fait
beaucoup de dégat quand méme. D'ailleurs y'a méme des gens, je crois qu'ils
sont pas assez francs et qu'ils prendraient bien ces médicaments-la pour faire
un hold-up ou quelque chose comme ¢a. Lui, c'était plutét parce qu'il
recherchait quelque part un stoonage [étre stone = éire pété] qu'il n'avait plus
dans sa came... C'était de la merde et ..

Quoi, la came était de trop mauvaise quahté ?

Voila... Elle était tellement dégueulasse, il était révolté.. et il prenait des
Roches.

T'étais faché parce qu'on t'avait fourni de la merde ?

Non, tu sais il me donnait, puis eux ils disent pas si elle est bonne, t'achéte et
puis tu sentais rien, et obligé de prendre des médicaments pour sentir ...




- Et quand tu as commencé a prendre de la méthadone, tu as continué a prendre

du Roche ?

Non, j'ai jamais pris les-deux.

Quoi, tu arrétais la métha pour pouvoir prendre du Roche ?

Oui, oui.

T'es stirde ga ?

Ben, il a pas de raison d'inventer ...

Non, non j'ai jamais pris la méthadone et des Roches en méme temps, je me
mefiais.

Mais t'avais besoin de Roche, surtout quand ta bonne femme t'as plante ?
Juste ?

Oui, oui.

La, tu pouvais pas tenir, tu pouvans pas prendre de I'héro et alors t'as pris du
Roche, c'est ¢a ?

Oui, c'est ¢a. J'ai préféré me ravager au Roche plutdt que de prendre de I'héro.
Ah oui...

Parce que moi je me disais c'est la méme qualité qu'il y a un mois, deux mois
que javais pris, alors je préférais prendre des Roche...

Ah parce que de toute fagon, la came était de trop mauvaise qualité ?.. tu
n'étais pas sir d'avoir l'effet ?

Ben oui, j'étais pas sir de la qualité...

Mais, t'avais envie de te suicider ou quoi ?

Non, je prenais ¢a pour oublier, rien que pour ga ...
Et comment tu les avais les Roche ?

Ben des fois je les achetais comme ¢a ...

Tu les achetais a qui ?

- Des gens ainsi, ils en avaient ...

Des dealers quoi ? des jeunes .... Oui, c'était .en quelle année ¢a ? cette
année-ci encore ?
Non, l'année passée en 1994... 50 frs piece a 2 mg.

- Et sinon, tu allais chez un docteur-en chercher.. non tu n‘avais pas besoin de

médicament d'un docteur...

Non, j'ai jamais couru aprés un docteur... Je voyais quelqu'un, il me disait qu'il
avait des Roche, et je préférais prendre des Roche...

Pourquoi, quand on va en ville, on te propose "vous voulez de I'héro, de
I'extasy, des Roches ...?" non ?

Parfois y'a des gens qui cherchent de la came, et qui ont des Roches, et on
échange ...

lls le font exprés aussi, ils ont la came et pws ils disent "tu veux pas un
Roche®, parce qu'ils savent bien que quand t'es en Roche, tes déphasé, et
alors si t'es con tu dis "passes-moi z'en un" et puis tu te fais avoir ...

Attend, tu es en train de me dire que le dealer va te donner un comprimé de
Roche pour que tu lui achétes sa came aprés ou quoi ?

Non, plus souvent tu lui achétes la came et puis pour savoir ta personnalité il
te propose une Roche...

Pour voir si t'es vraiment atteint ..

Pour voir si tu es atteint ? ¢ca ¢a m 'intéresse, raconte

Celui qui prends des Roche, c'est qu'il est vraiment aﬁemt c'est qu'il mélange

tout, il sait bien gue ¢a va étre un bon client...
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MJ  Donc étre en Roche, c'est un indicateur de gravité... Donc quelgu'un qui est en
Roche, c'est plus grave que quelqu'un qui n'est pas en Roche.. Pour la
toxicomanie a I'héroine ? Et donc le dealer il sait qu un type qui est en Roche,
¢a va étre un meilleur client ? ..

S Oui, moi je me suis fait avoir une fois j'en avais pris...

MJ  Toi, tu as eu une fois une expérience ? Comment ¢a c'était passé ?

S J'avais acheté de la came, j'étais avec une amie, j'avais pris la fumette, c'est
vrai que la came n'était pas bonne, j'ai pris le Roche, je suis rentrée chez moi,
d'ailleurs heureusement que j'étais prés de chez moi, et je suis tombée KO, je
me suis réveillée au matin j'avais mal partout ...

MJ  Mais t'as pas fait de bétises en Roche.

S Non, pour moi c'est bien parce que j'étais bien accompagneée, je suis bien
rentrée chez moi sans qu'on me fasse du mal...

MJ  Ah oui. Et bien j'en ai appris des choses aujourd'hui. Tu vois, C'est bien de
s'arréter et de causer...

M. Y'en a méme quelques uns qui coupe par exemple de la came, avec des
Roche... ‘ ‘

MJ  Et on se shoote au Roche alors ? Tu as entendu parler qu'on se shootait au
Roche ?

M.  Oui, j'en ai entendu parler, mais moi non.

MJ  Mais y'en a qui se shoote au Roche ? Et on mélange du Roche dans la came
? Pour que ce soit plus grave ou quoi ?

S Oui, plus atteint quoi. Les dealers ils la coupent avec du Roche hein...

MJ  Mais comment tu sais ¢a ?

M.  c¢a se sent hein... ¢a a le golt de Roche. La came c'est amer, le Roche s'est
sucre..

MJ  Et alors quand tu fais la fumette, tu sens le golt sucré dans la bouche ?

S Oui. Et le Roche ce n'est pas le méme que le produit de coupe de d'habitude.
Ce qu'ils I'appellent mort-au-rat... c'est un produit spécial. C'est pas de la mort-
au-rat, c'est un genre de ... c'est un produit qui a la méme couleur que la came

.. c'est du ...(inaudible), c'est ¢a oui... c'est un produit qui a la-méme couleur
que la came, qui coule comme la came, et c'est pharmaceutique, mais je ne
sais pas si c'est de la mort-au-rat ou exactement le nom...

MJ  Et on vous coupe la came aux Roche ? Mais celui qui se fait un shoot avec ¢a,

il se rappelle de rien ?
Et est-ce qu'il y a d'autres produits que le Roche qui sont utilisés dans la région
? Parce que dans d'autres pays, se sont d'autres produits ... ils ne connaissent
pas le Roche, ils utilisent autre chose.. pour faire la méme chose hein. Par
exemple Témesta, Lexotan, Valium, c'est différent ? Le Roche c'est mieux ?

S Oui, ici je ne connais que le Roche.
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Témoignage n” 41 : V région de Couvin

M.J Qu'est-ce que vous avez vécu avec du Rohypnol ? ’

X Ben d'abord j'ai connu ¢a par un médecin parce que je dormais pas, c'était déja
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pour arréter la came en fait, et comme je dormais pas la nuit, etc, j'étais en
prison, le Rohypnol la nuit c'est super parce que ... on s'casse pas trop la téte
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M.J Vous avez pris combien de comprimés ?

X je sais pas parce que entre la France et la Belgique c'est 2 et 4 mg, c'est ¢a
?

M.J  oui, et en France c'était des 4 & ce moment-la ?

X oui, je crois, oui, je sais plus. Mais ...4 a 5 comprimés parfons

M.J  Vous obteniez quel état ?

X hum.... soulagement évidemment, plus calme, mais c'est vrai qu'il y a des
blancs, des trous .

M.J  Est-ce qu'on vous a dlt ou est-Ce que vous vous rappelez avoir fait des choses
que vous n ‘auriez pas fait en temps normal?
oui, mais je crois que c'est I'association de plusieurs médicaments, je ne sais
pas, il y avait sirement un médoc plus ancien, une fois j'ai embouti 9 voitures,
j'en tremble rien que dy penser ... on me l'a dit le lendemain matin ..

J  le lendemain matin..., et ca c'était sous Rohypnol ?
je dirais pas que c'était uniquement le Rohypnol, j'avais bu aussi de l'alcool...
J  Est-ce que vous avez connaissance de delits que d'autres personnes auraient

commis sous Rohypnol ? ' i
On regrette aprés, mais je crois pas que c'était uniquement le Rohypnol ..
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Témoignage n° 42 : DB, héroine, depuis deux ans sous méthadone, évolution

lente, rechute fréquente, travail déclaré actuel.

MJ  Qu'est-ce qui c'est passé avec le Roche ?

DB  Ben, moi j'étais en prison, j'étais en cellule c'est différent

MJ  Pourquoi tu étais en prison ?

DB  Pour des vols liés a la toxicomanie...

MJ  Donc, tu étais sous héroine, tu voles et tu vas en prison... T

DB  Je me retrouve en pnson la-bas c'est le Roche directement, sans rien du tout N
quoi.... Comme j'avais des connaissances la-bas, les autres trucs qui m'ont
dépanné au début pour mon manque, c'était les Roches, dans un premier
temps j'en ai pris pour moi dormir, et aprés ...

MJ  Attends, qui est-ce qui te donnais des Roches ?

DB  Des détenus ... _

MJ  Ah, c'était pas les médecins de la prison...

DB  Oh oui, mais aux médecins j'avais des Dommal c'est encore plus fort... mais
seulement le soir.

MJ  C'était a Jamioulx ? c¢'était en quelle année ?

DB  Oui, a Jamioulx, en 1990-91, seize mois.

quoi... Mais aprés on peut s'défoncer avec ¢a, si on force la dose quoi

De toute fagon, des médicaments en prison on peut en avoir... ce qu'on veut
a volonté quoi. Il y a un psychiatre la-bas, on dit qu'on n'est pas bien, qu'on
dort mal, qu'on est fatigué, qu'on est stressé, n'importe quoi, et on donne
n'importe quoi, on stocke, on les garde et aprés pour se ravager on prend tout...
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Y'en a d'ceux qui les gardent pour eux, yen a d'ceux qui les revendent ..

Et dans le hit-parade des meédicaments, qu'est-ce qui avait la prétérence ’?
Les Roches.

Les Roches ? C'est vraiment le "top" ¢a ...

C'est pas le "top", mais c'est ce qui se trouve le plus quoi... Parce que des
Roches, les gens en ont pendant la journée, aussi pour se calmer, éviter le
stress, qui sont prescrit par les psychlatres

On prescnt des Roches pendant la j Joumee pour calmer le stress ?

Oui, oui... Et les Dominal et tout ce qui est plus fort, c'est seulement le soir
pour avoir un bon sommeil. Y'en a d'ceux qui les stockent, y'en a d'ceux qui les
font rentrer a la visite et c'est comme ¢a... Y'a un business de Roches a
Fintérieur :

A cette époque la, combien se vendait le Roche ?

C'etait 100 Frs piece je crois...

100 Frs le comprimé, ¢'était pas trés trés cher, tu dirais un paquet de cigarettes
quoi ...

Mais la ¢a se vendait en liquide hein ...

En liquide carrément ... Ce n'était pas échangé contre des cartes téléphoniques
7

Oui, certain oui, mais ¢a se faisait en liquide comme I'héro, comme le chit
quoi... n'importe quoi.

Il y avait autant de Roches que d'héroine dans la prison?

Oui, oui, encore plus, le Roche c'est ce qui avait le plus...parce que on savait
deja I'avoir gratuitement la-bas, mais c'était dilué le Roche, ils le donnaient
dans un petit potiquet d'eau, et iI y en avait d'ceux quile mettaient en bouche
et qui le recrachait dans un filtre a café pour retenir juste le..... ah oui... Ety'en

- ad'ceux qui le versaient carrément dans une grande bouteille, ils le versaient

tous les jours, et au bout de j'sais pas combien de jours, il 'y avait 10 doses
dedans et ils le vendaient comme ¢a quoi...

Ah oui ? C'est passionnant ton histoire...Et tu as encore d'autres choses a
raconter?

Sur quoi ? Sur le Roche ?

Sur le Roche ? Toi tu en as pris, qu'est-ce qui tes arrivé?

J'en ai pris juste en prison.... Ben, moj j'étais normal pour finir avec le Roche,
parce que j'en ai pris pendant 4,5,6 mois non-stop

Tous les jours 7

Oui, mais juste en cellule quoi. Des fois je me levais pas pour aller au ......
parce que j'étais dans le cirage...

Pour ne pas étre en manque d'héroine quoi ?

Non, le manque d'héroine ¢a c'est passé juste au début, mais aprées c'est pour
savoir se libérer un petit peu du stress de la prison, tout ce qui nous tombait
sous la main on le prenait...

Ah oui. Tu as assisté a des scénes étranges avec le Roche ?

Non, parce que en prison tout le monde essaie quand méme de ne pas trop
montrer qu'on est ravagé parce que sinon, ga peut avoir des conséquences....
Sur ton dossier ?

oui, et vis-a-vis de la direction, des choses plus strictes et tout ce qui va avec...
C'est pour ¢a, malgré qu'on prenait le Roche, moi tous les gens que j'ai connu
qui en prenaient, ils savaient se tenir corrects quoi. Soit ils dormaient complete-



C

MJ  Ah oui, donc vous étiez chimiquement calmés quoi ... Et bien bravo... -
Témoignage n° 43 : C maintenant étudiant bien tranquille dans le secondaire
(sous méthadone)

MJ  Dong, tu prenais de temps en temps, du Roche parce que t'avais pas d'héro...
Oui, c'est parce que je n'avais pas d'héro...

MJ  Etca te faisait quoi, tu te souviens ?

C Moi, je'me souviens que je prenais le Roche parce que premierement c'était
pour oublier le manque d'héro, et en méme temps en prenant ¢a j'etais pété
donc ¢a m'évitait de penser & I'héro, c'était plutdt ¢a, pour étre pété quoi..

MJ  Tu peux m'expliquer ce que ¢a veut dire "étre péte" ?

C Péteé... jsais bien que quand j'en prenais je ne savais plus rien, on pouvait me
parler, je répondais n'importe quoi, parce que par apres je parlais avec certains
copains et ils me disaient : "oui, t'avais pris ¢a, tu nous as parlé de ca et de
¢a", et moi je ne m'en souvenais pas.

MJ  Est-ce qu'on t'a dit que tu avais été agressif sous Roche?

C Non.

MJ  Tu n'as jamais ete méchant ?

C Non.

MJ Tunena Jamans pris beaucoup ? Tu prenais quoi, 1, 2 comprimés ? -

C C'était je vais dire 3 ou 4 par semaines...

MJ  Oui, mais 1 a la fois ?

C Non, moi je prenais... ce que j'ai pris au début c'est des Témesta 10 mg, ¢a j'en
prenais deux par exemple et je buvais de l'alcool dessus.

MJ  Et est-ce que le Roche et le témesta te faisaient le méme effet ?

C  Le Valium pas tellement, mais le ' Témesta, le Rohypnol, alors les Roches 10
mg...

MJ  Roche, c'est 2 Mg... Roche 2.

10 mg Clest le Vahum

C Ah non, ... oui.. Moins de 10 franchement ¢a ne me faisait pas d'effet...

MJ Mais le Roche bien ?

C Le Roche oui... Le témesta je prenais 10 mg. Le minimum que je prenais c'était
10 mg...

MJ  Et est-ce que tu aurais donné une preference au Roche, au Temesta, au
Valium ? pour étre ravagé, pour étre pété, qu'est-ce qui est le mieux ?

C Le Rohypnol...

MJ  Le Rohypnol d'abord C'est le hit-parade quoi... D'accord
Est-ce que tu connais beaucoup de gens qui prenaient du Rohypnol ? Est-ce
que tu.as vu des choses bizarres qui se passaient sous Rohypnol ? Les gens
faisaient des choses ...

C Oui, y'a énormément de gens qui en prennent...

Ben, on va nous demander d'aller voler quelque chose, on le fera plus
facilement que dans un état naturel quoi...

MJ  Ah oui, on va le faire plus facilement... Comme avec 'héro?

ment et la les matons les emmerdaient méme pas, pourtant ils le savaient bien,
mais du moment qu'il n'y avait pas de bordel...
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Dans un sens oui, parce que moi avec I'héro, je me tracassais pas, bon on va

aller voler la-bas, si je n‘avais pas pris d'héro, je disais “non je ne vais pas aller

voler, je risque d'avoir des problémes avec les flics"; au contraire si je prenais

I'héro, si j'étais pété, je ne savais rien, je suivais tout le monde quoi ...

ca ne t'es jamais arrivé de te réveiller en prison avec les Roches ? Non. Parce

que ¢a arrive souvent ¢a, on fait des bétises, on se fait atiraper avec les flics...

Je connais un médecin, c'est son fils qui scrotait [voler] les médicaments quoi...

Qui piquait les ordonnances ou les médicaments ? ‘

Non, les médicaments. Son pére avait une grosse armoire avec plein de

médicaments et il les prenait. Comme son pére boit assez bien, il. ne se rendait

pas compte.

Ah oui, donc le pére médecin picole et le fils pique les médoc ... Ah c'est ¢a.

Mais il n'y avait pas beaucoup de Rohypnol la-dedans ?

Si, si. Moi j'ai été étonné par les médicaments qu'il y avait chez son peére.

Vraiment, Rohypnol, Temesta, Loramet, enfin tous des médicaments ... méme

de ceux que je ne savais pas les noms, et on me disait "oui, ¢a péte"...

Et tu te rappelles combien tu les payais les Roches ?

Avec lui on ne payait pas tellement, pour 100 balles on en avait deux...

100 balles pour deux comprimés...

Par exemple avec Témesta, ben allez tu me donnes 100 balles, t'as deux

Témesta quoi...

Et tu as un copain qui, avec des Roches quoi ?...

I a agressé des vieilles personnes...

Des vols a l'arraché ?

Pas des vols a l'arraché, il rentrait immédiatement dans la maison avec un

flingue, et il agressait la personne, ou dans la rue,... mais tout le temps des

vieilles personnes.

Un type de quel age ?

19 ans.

Et c'était un type habituellement agressif ?

Non, non, il ‘était'super gentil, tout ¢a quoi. Et il a prls ¢a, méme lui de temps
en temps,... il en a parlé en pnson parce que jai un copain qui va le voir de

temps en temps

Ah il est en prison ?

Oui, il est en prison.

Pour ¢a ? Effraction de domicile, agression & main armée ?

Ah oui, parce que il y a certaines personnes, elles n'‘ont pas laissé leur peau

mais... elles sont dans un état grave.

Et lui, il s'est rendu compte de ¢a ? Ou bien on lui a raconté?

Non, on lui a raconté, enfin je ne sais pas si on lui a raconté tout, mais fui il ne

s'en souvient pas. Il se souvient qu'il avait une arme, certains passages, mais...

Moi c'est le méme, je prenais ¢a, je pouvais aller n'importe ou, le lendemain

matin je ne me souvenais de rien. C'est bon que ... peut étre en voyant un

copain parfois un mois apres, il me disait : "oui, tu te souviens, tes Temestas

ou tes Rohypnols, t'étais pété mort, tavais bu, tavais fait ca. Je me souviens

de rien.
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Bon, alors tu as une expérience d'avoir pris du Rohypnol, et tu les as pris
pourquou ? A

Beh, je les prenais comme ¢a, parce qu'il n'y avait que ¢a...

Parce gue tu étais en manque d'héroine ?

Des fois non, y'avais de I'héro et on prenait ¢a en plus.

Pour se péter plus ou quoi ?

Ouais, ¢a peétait beaucoup plus, et ....

Dans quel état on était en Roche ? Tu peux le dire ? ’
Non, parce qu'on se souvient plus de rien... Dans un trou noir complet, fallait
étre a plusieurs pour rester heu... sinon quand on est tout seul on fait des trucs
mais on se souvient plus de rien, et c'est, moi c'est le lendemain quand je ne
sentais plus rien que j'étais violent. J'étais vraiment trés mal dans ma peau
quoi, fallait pas me contrarier sinon c'était vraiment, ... au moindre truc, ¢a y est
quoi. D'ailleurs javais frappé ma copine. '
T'avais frappé ta copme ?

Oui, ga m'est arrivé de lui retourner un coup de poing, je lui ai cassé un

morceau de dent, vraiment les Roches ¢a me convenait pas du tout.
Et quoi, tu es un homme violent d'habitude ?

Non, pas du tout.

Pas du tout ? ¢a ne t'es jamais arrivé de frapper quelqu'un?

Sans raison, ¢a ne m'est jamais arrivé.

C'est ¢a...

- C'estvraiment si il y a quelgu'un qui vient m'attaquer que j'ai une réaction, mais

sinon aller de moi-méme sur quelgu'un méme pour un probléme grave, non, je
préfere parler avec .

Et 14, c'est arrivé une fois ou plusieurs fois aprés les Roches ?

Beeh quand j'ai pris des Roches, c'est le lendemain, ¢a m'arrivait toujours....
Chaque fois que tu prenais des Roches, systématiquement, le lendemain...
Ouais, chaque fois le lendemain j'étais violent. Et que ce soit avec n'importe
qui. Ou alors je criais trés fort, que ce soit sur ma mere.

Et est-ce que tu as vu, on entendu dire que le Rohypnol a été pris pour faire
des délits ?

Ben, j'ai un ami a chaque qu'il prenalt des Roches il allait se faire des
maisons. Il vole dans les baraques a chague fous

La nuit ?

Non, non, de la journée ...

Carrément .. ,
Oui. De la j joumee il sonne aux maisons, y'a personne, comme il se souvient
plus de rien, il arrive & voler des tv, vidéo... il fait ¢a, en plus il ne sent pas ..
une télé s'il avait rien pris il aurait peut-étre pas su la soulever, et comme i
sent pas ses muscles en Roches, il arrive a tout trimbaler, ¢a lui est déja arrivé
de mettre tout ¢a dans sa voiture devant la maison...

Devant la maison, devant tout le monde ...

Oui, il se gare devant la maison et hop, il sort la télé, le vidéo, bon toutes les
chaines en or qu'il a pu trouver, tout ce qui a de la valeur, et le mettre dans sa
voiture, et une fois il est rentré-dans une maison, il est tombé endormi dans
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une maison et ‘les flics sont venus le ramasser, il s'est tapé 3-4 mois a
Jamioulx.

Ah oui ?

Il vient de sortir y'a pas Iongtemps il ne veut plus entendre parler de rien du
tout, ¢a l'a vraiment sevré quoi, ¢a I'a vraiment calmé. Parce qu'il savalt bien
que c'était pour I'hero qu'il faisait ¢a quoi.

Ah oui. Et lui, il prenait les Roches pour pouvoir aller voler ou quoi ?

QOui, oui. Ou alors, je connais des copains, mais ¢a c'est a haute dose, moi j'en
prenais un ou deux, mais eux ils arrivent & en prendre 10, 15, 20, une boite de
30, moi je comprenais pas comment ils arrivaient a tenir encore debout. Et ils
prennent ¢a, on parle avec eux, ils ont vraiment un Iangage heu... ils
comprennent pas ce qu'on dit, ils sont vraiment ailleurs, comme si c'était dans
un trip, comme le LSD, ils sont pas sur la méme longueur d'onde que nous, et
ils faisaient des trucs sans s'en rendre compte, ils volaient dans les magasins,
plein de trucs comme ¢a. Et en Roche, il dit ainsi "j'arrive a faire des trucs que
quand j'ai rien pris, j'oserais jamais”. Parce que il se dit "¢a je m'en souviens
pas, les gens méme s'ils me voient, moi je m'en souviens pas alors.¢a ne fait

-rien". Un vol que tout le monde, qui voit des gens qu'il connait, alors il oserait

jamais voler a ce moment-la, qu'en Roche, il s'en fout complétement puiqu'il
sait méme pas qu'ils étaient 1a quoi. Parce que ils voient méme pas dans son
subconscient qu'il y a ¢a.

Et bien... Et des graves délits, on t'en a raconté ?

Oui, j'ai vu un gars qui a voulu faire une attaque a main armeée. Il avait son
doigt comme ¢a, dans sa poche, tendu, il n‘avait pas de revolver. I était 13, il
faisait ga en disant "tout le monde a terre" alors il avait une écharpe, alors pour
prendre I'argent c'était soit faire semblant qu'il n‘avait plus de flingue, ou soit

‘lacher... alors I'écharpe est tombée, il a pris l'argent, et tout le monde I'a

reconnu, maintenant il est en prison. Mais en Roches, ¢'est vrai, y'en a certains,
ils sont compietement dingues quoi ...
Est-ce que entre Roche, Valium, Tranxene, est-ce qu'il y a des préférences ?

~Oui, c'est les Rohypnol.

Ah oui, c'est comme ¢a. Et il n'y a rien d'autre ? Lexotan, non ?

Non, Rohypnol, et Burgodin -

Ah, Burgodin ¢a pete bien ?

Au bout de 2 ou 3, y'a moyen d'avoir comme I'héroine... Y'en a d'ceux qui se
shoote en Roches et Burgodin...

Qui se shoote en Roche ?... ,

Oui. On le fait fondre, un copain, il avait gratté le Roche et mis de I'eau, mais
je sais bien qu'il s'était shooté en Roches et Burgodin aussi, y'en a qui font ¢a.
Sinon, c'est vrai que le Roche a un bon golt ? Qu'il est bon a sucer ?

Pff, non, c'est plutdét amer. Mais ce qui a c'est que le Rohypnol c'est vraiment
le top pour les Roches. Le rohypno! et alors les bleux aussn cest ..

Lexotan ?

Non, pas Lexotan, c'est trop léger ¢a ...

Halcion ?

Non, c'est comment, Valium 10 je crois. Mais ¢a il faut prendre toute la boite...
¢a veut dire- 50 comprimeés ?

Non, c'est 30 comprimés...

Et tu as le méme effet qu'avec le Roche ou pas ?
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Le Roche c'est différent du Valium ?

Oui, le Rohypnol c'est vraiment ce qui a au top, c'est le meilleur...

Et il y en a qui fume le Roche ? Comment est-ce qu'on fait?

Oui, ils fument le Roche. lis I'écrasent, ils le mettent sur F'aluminium et il le

- fume. Et la fumée du Roche... d'ailleurs c'est bien simple, au bout de 10

Roches, facilement aussi stone, aussi piqué du nez que I'héroine, ah oui, avec
de l'alcool, tout le temps avec de l'alcool...
Ah, avec de l'alcool ? Quoi, chaque fois que toi tu prenais du Roche, tu le
prenais avec de l'alcool ?
Non, mais ... comment, c'est vraiment au début que je prenais de I'héro quoi,
au début Javals de l'argent tout le temps mais aprés c'était les Roches qui
étaient la et qu'on prenait des Roches c'était tout le temps avec de l'alcool,

mais rien que fumer, jamais les prendre comme ¢a quon comme maintenant
enfin il y a un an ou deux je prenais les Roches ainsi, mais j'en ai pas pris
beaucoup.
Disons que le plus de Roche que j'ai pu avoir, c'est un échange avec de
I'héroine, ¢a ce fait souvent, donc y'en a d'ceux qui s'aménent avec des
Roches, parce qu'ils arrivent & avoir & un médecin, 30 Roches. D'ailleurs y'avait
un gars avec les cheveux attachés, il se faisait appeler d'un nom, avec les
cheveux défaits il se faisait appeler d'un autre nom, et il arrivait a avoir deux
boites de 30 ....
Chez le méme médecin ?
Quais, chez le méme médecin.

. et alors il arrivait & les revendre facilement.
Ah oui. Est-ce qu'on achete aussi les Roches a des vieux qui revendent les .
compnmes ?
ca jai jamais entendu parler mais ga m'étonnerait pas parce qulils y en a
certains, ... enfin c'est plutét des jeunes qui ont leurs parents ou leurs grands-
parents qui ont des Roches, et alors par I'intermédiaire, c'est le vieux qui les
vend... Y'en a un a Charleroi, c'était sa mére qui revendait les Roches ..
Et combien de comprimés ?
Ben c'est 2 pour 100 Frs ou... ¢a dépend quoi, quand le gars a beaucoup
d'argent on va lui demander beaucoup plus hein.... A chaque fois c'est comme
ca.
J'en connais un, & chaque fois c'est comme ¢a, mais lui c'est un amoureux du
médoc, lui c'est Roche et Valium 10, chaque fois qu'il a une plaquette en main,
c'est & peine si il chante pas quoi... J''ai encore vu avant-hier au travail, il
passe devant et il dit : "Regarde ce que j'ai quoi !!* vraiment heureux d'avoir
sa plaquette de Valium, je dis “ouais ouais, ¢a va quoi”.
il travaille avec toi ?
Non, non, il passe parce qu'il habite un peu plus haut, c'est vraiment un gars...
j'sais pas, son frére est mort il y a une semaine d'overdose, et lui il comprend
rien quoi, pour lui c'est triste, mais c'est pas pour ¢a qu'il va s'arréter d'aller
prendre de la drogue. Mais lui, c'est le médoc, Roche et Valium, Burgodin. Tout
ce qui est médoc, c'est méme plus que I'héroine... Parce que l'autre fois on
était en train d'en parler il disait "Oui, les Roches..."
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“famille.

Donc, toi tu avais 1 an de toxicomanie a I'héroine, et pour arréter I'héroine, tu
as décidé d'utiliser le Rohypnol?

Oui. Huit le soir en une fois, carrément. Oui Je prenais les huit et j'étais bien
quoi.

C'est toi qui avais trouvé cette méthode ?

Oui, c'est moi. Le médecin m'avait prescrit du Rohypnol & 2 comprimés a 2mg
le soir.

Et il I'avait prescrit pour quoi lui ?

Je lui avais dit que j'étais toxicomane, et il m'a dit "essayez le Rohypnol", et je
suis passée a des doses beaucoup trop fortes, j'ai terminé a 40, je prenais
quasiment une boite sur une soirée...

Et le Rohypnol tu I'as gardé a ces doses-la pendant combien de temps ?
Facilement six mois...

Six mois a huit par jour ?

Avec de l'alcool..

Avec de l'alcool ....? Est-ce que tu avais souvenir de ce que tu faisais a ce
moment-la ?

Non, quand je prenais le Rohypnol, j'étais bien cassée, je buvais l'alcool, et
juste aprés je montais me coucher quoi.

C'est en comptant tes comprimés que tu savais que tu en avais pris huit ?
Non, c'est ma belle-mére qui me les donnait...

Clest ta belle-mére qui te donnait les médicaments ? Mais systématiquement,
tu as un trou noir sur la veille ?

Oui, sur la veille, j'ai toujours un trou noir avec le Rohypnol.

Et ca pendant six mois. Et puis aprés, comment as-tu quitté le Rohypnol ?
plusieurs méthodes ....

Est-ce que tu as pu quitter le Rohypnol tout d'un coup, ou est-ce que ¢a a été
un probléme pour le quitter ?

ben, je crois que ga a été un probléme puisque bon, j'ai pas su.... jlai du
prendre de I'héro et d'autres médicaments...

Mais une fois que tu avais I'héro et d'autres médicaments, le Roche ne te
manquait pas ?

Je ne sentais rien parce que ......

Tu ne sentais rien. Mais en fait, tu n'as jamais pris le Roche de la journée pour
étre ravagée, c'était pas ton but, ¢a n'a jamais été ton but d'utiliser le Roche
pour étre pété ?

Non, mon but c'était d'utiliser le Roche pour dormir...

Pour dormir, pour échapper au fait que tu n'avais pas d’héroine, pour échapper
a ton manque... En fait, tu as utilisé le Roche comme de la Méthadone on peut
dire ga, comme produit de substitution...

Oui, on peut dire ¢ga, ga me faisait bien dormir...

ga a marché quoi. Et alors, la journée tu pouvais t'occuper, tu avais déja un
enfant & ce moment-la.

Oui, mais placé. :

Qui étais placé... Et la journée, tu avais une vie normale ou .... est-ce que tu
te rappelles ?



S La journée, j'avais une vie normale, enfin j'étais tout le temps chez ma belle-
mére, la mére de mon mari.... Chez elle il fallait travailler, nettoyer, repasser,
tout ¢a si on voulait manger... J'étais obligée de faire comme toute les belle-
filles quoi... Nettoyer.... Tant que j'avais mon médoc et qu'elle me payait mes
cigarettes et tout le bazar, je faisais ce qu'on me demandait, tant que javais ce

~quit me fallait.

MJ - Et¢a, c'est I'expérience du Roche que tu as eu toi-méme. Est-ce que de tes
fréquentations, de l'expérience de vie que tu as, est-ce que tu as vu des autres
usages du Rohypnol, par d'autres personnes.

S Par mon mari.

MJ  Parton mari, et ton mari, il faisait quoi avec le Rohypnol?

S Et bien, it le prenait quand il n'avait pas d'héro quoi... Il prenait du rohypnol.

MJ  Est-ce que ¢a modifiait son comportement ?

S Ben ... Ses yeux oui, physiquement oui. Ses yeux étaient plus petits et rouges.
Et alors il était plus franc.

MJ  Est-ce qu'on peut utiliser une autre substance pour faire la méme chose ?

S ben, I'héro.

MJ  Avec I'héro on a le méme resultat gu'avec le Rohypnol ? ,
Oui, moi 'héro, ¢ca ne me faisait pas peur d'aller dans les magasin, piquer une
télé ..

MJ Comme ca, carrément ?

S - Oui

MJ  Et puis, personne te disais rien parce que tu avais l'air tout a fait naturelle....?

S Je me suis pas fait prendre sur le fait. Jamais.

MJ  Est-ce que ton mari avait aussi alors des périodes ou il ne se rappelait plus de
rien ?.

S Oui, on a eu deux ou trois coups avec un copain, on avait de I'héro. On avait
pris du rohypnol sur I'héro, on a bu de l'alcool, on était tous les trois nus, ona
vomi partout dans la chambre...

MJ  Tu as vécu des choses dures la ....

S Non, parce que pffuit.... je sais pas ce qui s'est passé alors...

MJ  Estce que tu as vu que le Rohypnol faisait développer des comportements

~ bizarres, ou agressifs chez les personnes.

S Peut étre chez Z, mon mari... Il est devenu de plus en plus agressif, tout au
long de cette année ou on a pris du médoc et de I'héro, ben, de plus en plus,
il devenait méchant...

MJ  Méchant. Ce qu'il n'était pas avant ?

S Non, je ne peux pas dire qu'il était méchant avant. Et 13, il m'aurait tué....

MJ Il taurait tué ? Mais c'est plus que méchant ¢a, c'est violent ...

S Oui, c'est fou...

MJ  Et est-ce que c'était sous l'influence du Roche ou bien est-ce que c'était méme
en d'autres temps ?

S Non, sur la fin c'étalt, il avait complétement change c'était plus le Z que j'avais
connu avant. On est resté quatre ans ensemble, et bon, ¢a c'est dégradé sur
une année ou on a consommé beaucoup de Rohypnol et ¢a a foiré, ¢a a foutu
tout en l'air.
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Avant de prendre I'héro, tu prenais des médicaments?.... raconte-moi. Je fais
une enquéte sur le Rohypnol, c'est confidentiel évidemment. Tu avais quel 4ge
fa ?
18 - 19 ans.
Et vous faisiez quoi ?
On sortait dans les dancings, les cafés. On picolait mais on picolait tellement
qu'il fallait beaucoup pour étre saouls. Alors on prenait des Rohypnols, on avait
essaye pour voir comme ¢a, on était comp!etement défoncé avec ce truc-la, on
se rappelait de rien du tout.
Donc, vous preniez des Rohypnols en plus de la biére... il n'y avait pas encore
d'héroine & ce moment-la ?
Non.
Et pourquoi vous preniez le Rohypnol ?
Pour dire d'étre péte quoi...

. d'étre pété, c-a-d plus saoul que saoul ? C'est ¢a ?
Oui, parce que la on ne savait méme plus ce qu'on faisait.
On ne savais méme plus ce qu'on faisait. Et est-ce que tu te rappelles des
choses qu'on t'a raconté alors, puisque tu ne savais méme plus ce que tu
faisais ? Tu peux m'en parler?
Ben, y'a un type qui est venu chez moi le lendemain de ma sortie, il avait le
crane completement défonce, je lui avais massacré la figure, je ne savais
méme pas comment. .
Tu lui avais massacré la figure ?
Oui, je m'étais battu avec lui, je ne sais méme pas pourquoi.
Ah oui.

- Et est-ce que tu as continué a prendre du Roche ? Non, tu as décidé d'arréter

pourquoi ?

Parce qu'on devenait dingues avec ¢a.

C'était dans quelles années c¢a, maintenant tu as quel ége?

23.

Donc c'était il y a cing ans, en 1989. Et c'était une pratique habituelle a
Charleroi Ia ot tu sortais, est-ce que tout le monde avait du Roche, ou bien est-
ce que c'était quelques-uns seulement ?

Non, il n'y avait que moi et un copain.

Et c'est longtemps aprés que tu as pris de I'héroine ?

Non, pas longtemps. Quand on a arrété le Rohypnol on a continué avec du chit,
tout ¢a, en sortant... '

Du LSD, d'autres choses ? Non, du chit seulement.

J'ai connu le LSD apres I'héro encore.

Et I'extasy tu as connu aussi ?

Oui...

Et des Valiums tu as pris aussi ? Non. Et autre chose comme médoc, tu n'as
pris que le Roche ?

Ouais, Temgésic aussi...

En shoot alors ?

Oui.

Et si tu devais classer les médicaments, lequel tu préfererais?

Préférer, y'en a pas du tout...




MJ  Lequel était le meilleur je dirais ...- '

E Celui qui m'a aidé, c'est Temgesic, ¢a oui. Quand j'avais pas d'héro je prenais
ga et ¢a allait.

MJ  Clest ¢a. Et ¢a ne t'es pas arrivé de prendre le Roche parce que tu n‘avais pas
d'héro ?

E Non, ¢a non.

MJ  Est-ce que tu as une expenence d'avoir vu d'autres personnes prendre du
Rohypnol, ou de savoir ce qui ce passe avec du Rohypnol, tu peux m'en parler
?

E lis ne savaient méme pas ce qu'ils faisaient, rien.

MJ  Tu veux dire qulils ne savaient pas ce quiils faisaient au moment ou ils le
faisaient ou bien le lendemain ?

Au moment ou ils Ie faisaient, ils. ne se rendaient pas compte de ce quuls
faisaient.

MJ  lis ne se rendaient pas compte.... Est-ce que tu peux me raconter quelque
chose que tu as vu, quelqu'un que tu as vu sous rohypnol qui falsaxt des
choses spéciales ?

E Quais, il voulait plus rentrer chez lui, il s'arrétait en plein milieu de la route, des

_ trucs ainsi. Vraiment, c'est debloquer qu'il faisait.

MJ  Et est-ce que tu as vu des choses agressives qu'il faisait?

E Oui.

MJ  En acte ou en paroles ?

E Les deux.

MJ  Et quel genre d'acte est-ce qu'on peut faire quand on est comme ¢a ?

E Se bagarrer...

MJ - Est-ce que quand on est en héroine, on fera facilement un vol a l'arraché ?

E Si elle a besoin d'argent, la personne, oui, je crois.

MJ  Et est-ce que en Roche on le fera plus facilement ?

E Oui hein, parce qu'on ne se rendra pas compte. Un type qui est en Roche, tu
lui demandes ce que tu veux, bien souvent, il le fera, il se rend pas compte...

MJ |l va suivre tes instructions ? ah oui...

Témoignage n° 47 : Interview d'un-couple (Mr et Mme). L'homme (Mr) est déja
repris dans les témoignages écrits. Couple instable, en
cure de méthadone depuis un an aprés deux longues
carriéres de polytoxicomanie &t plusieurs séjours en prison.

MJ  Tu voulais me parler d'une agression chez un pharmacien ?

Mr |l a été agressé par des toxicomanes.

MJ  Et comment on sait qu'ils étaient en Roche ?

Mme On le sait parce que c'est gens gu'on connait plus ou moins de vue, on le sait
par d'autres, on nous a dit que ¢a c'est passé comme ¢a, comme ¢a...

MJ  Etc¢a c'est passé comment ?

Mme Ben, ils étaient malade, ils étaient en manque...

Mr  lils n‘avaient pas de came, ils ont pris des Roches parce qu'ils étaient en
manque...

Mme lls ont braqué la pharmacie...
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Braqué comment, au. revolver ?
lis ont tiré ici, a Gllly ? Sur la friterie ? Ah, cest JJ ... oui je le connais bien,
mais lui il est completement pété de Roches...
Et comment il s'appelle le type que J'avais vu en prison, avait pris des
Roches.... Il s'est endormi avec un tourne-vis dans un Bancontact, il était en
train d'ouvrir le machin, comment il s'appelle ....
Raconte-moi ¢a.
Un meg, il a fait un tas de péripéties et tout, il a été agresse des gens, on l'a
retrouvé dans un bancontact avec un tournevis en main, il avait essaye de
forcer le bancontact et il s'était endormi, et il s'est réveillé a Jamioulx....
Que fait-on en Roche. _
Ce qu'on peux faire, on peux agresser des gens sans s'en rappeler aprés... Non
seulement ¢a, mais en plus au lieu de rester calme chez toi et essayer de
dormir, t'es poussé par un instinct de sortir de chez toi et d'agresser...
tu es poussé par un instinct de sortir de chez toi, de prendre d'autres médoc et
d'agresser... )
Non, du Roche...
Toujours du Roche, donc le Roche appelle le Roche...
Ca a un gout de menthe...
De menthe, on m'a dit que ¢a avait un godt sucré...
Non, pas sucré
Non, apres quand- Jen ai pns ca sent le menthol... Mais j'arrive plus a dire si
Pen ai pris deux ou si j'en ai pris cing.... D'abord au début on essaie un entier
et puis apres ..
Ah oui. Et on m'a dit que quand on prenait des Roches, on avait une amnésie
immédiate, c-a-d qu'au 4éme comprimé, on ne sait plus combien on en a pris, -
c'est juste ?
Oui...
Et quoi, tu oublies ce que tu as fait dix minutes avant, une demi-heure avant
o
Par exemple, regarde, tu_mets ¢a la... tu te retournes cing minutes, et tu ne
sais déja méme plus
Donc, tu as une amnésie immediate...
Oui, tu oublies... .

. ce que tu fais Ia tout de suite, c'est pas seulement ce que tu as fait hier...
mais ce que tu fais tout de suite...
Moi, j'étais un grand consommateur de Roche, je vais te dire un truc, une fois
que tu as fait ¢a, hein, tu tendors et tu commences a faire des especes de
cauchemars, mais en fait les cauchemars que tu fais, c'est la réalité. Et quand

tu te réveilles de ton amnésie, au bout de 24 ou 48 heures, une fois que tu es

bien réveillé de ca, tu sais le jour avant et le jour avant. mais le jour ou tu as
pris les Roches, tu n'en sais rien du tout. T'as 'impression d'avoir fait des

cauchemars, et tu demandes autour-de toi "est-ce que ¢a c'est vrai, est-ce que
¢a, ¢a c'est passé ?" Moi, pour te dire, la derniére fois, j'avais vu une publicité
ol la femme se tirait les cheveux, et que les cheveux poussaient comme ¢a,
elle prenait des méches de cheveux cassantes et elles les tiraient comme ga...
Des hallucinations alors...

Carrément. Mais par aprés tu te dis : "est-ce que c'était des hallucinations ou
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est-ce que c'était vrai". Tu demandes autour de toi ce que tu as fait. Une fois
je suis venu te voir et tu m'as dit " Une pharmacienne m'a dit que tu l'avais
agressée en Roche"...

Ah c'est toi ? Donc, tu étais rentré dans la pharmacie et tu avais pris des
trucs...

Je voulais tout voler...

Et la pharmacienne m'a téléphoné en me disant.... Ah c'était toi..

Je vais rentrer chez toi, je vais te parler, et puis d'un coup je vais te prendre tes
affaires, les metire en poches et puis voild, si tu ne dis rien, je me léve et je
m'en vais, si tu dis, c'est pareil. Moi je rentrais dans les magasins, je volais,
devant toi. Tu vas ‘me metire une péche, je vais tout te rendre, et partir. -
Donc, tu mettais tout dans ta poche, devant tout le monde... Donc ga t'incitait
a prendre les choses.

Oui, tu n'as plus aucune notion, tu deviens francs, tu deviens complétement
hors de toi, et les nerfs a fleur de peau... Si, si, si, si...

Parce que moi, quand je prends des Roches, je donne tout, on me dit "donne-
moi ¢a", et je réponds "allez prends-le"... J'ai le coeur sur la main... C'est
dingue, je donne...

C'est vers la fin, on dirait qu'on a fait toute une épopée, il y a plusieurs
passages. Tu vois quand on prends des Roches, on prends une boite de Roche
a deux dans une journée, et puis l'autre journée ga se déroule comme un
cauchemar... pas comme un réve, comme un cauchemar... c'est d'abord on
s'énerve entre nous, on s'engueule, on se dispute, puis aprés on commence a
sortir, on commence a avoir les mains qui vont partout tu vois... et aprés, une
fois qu'on commence a étre calmés, on essaie de se sentir en sécurité, de
rentrer vite chez soi, et si quelqu'un vient chez toi et te demandes quelque
chose, si tu es en Roche, tu lui donneras. Une fois qu'on commence a étre plus
calmes, qu'on descends, méme sans qu'on te le demande, tu vois des
maraccas, t'as envie de maraccas ? tiens, prends-les, va chez toi avec, allez
je te les donne. Et aprés j'allais chez des copains, je voyais des trucs a vendre,
je me demandais ou ils avaient eu ¢a, je croyais qu'ils me l'avaient volé, et en
fait c'était moi qui leur avait donné. ,

Est-ce que le Roche modifie le comportement sexuel ?

Oui, ah oui. T'as plus aucun désir. '

Moi, je me souviens pas.

Moi, je sais deux choses sur des délires en Roche, que jai fait a
I'étranger......(inaudible)

...tirer dans I'appartement avec ton fusil 2 pompe, en Roche ? Tu as tiré sur le
plafond ?

Oui au plafond. Je me suis pris pour Rambo quoi...

Ah oui....

ca je I'ai su aprés, on me l'a raconté.... Et le 2éme gros délire que je me suis
fait, ....(coupure)..... on avait mangé des Roches plus de I'alcool pour décupler
la puissance et on les sugait, on ne les avalait méme pas....

Mais vous n'avez aucun souvenir de l'activité que vous avez eu ? Vous vous
étes peut étre simplement mis a poil et endormis ?

Slrement, il y a de fortes chances... Parce qu'il n'y avait pas de traces de
quoique ce soit, on était juste des copains, deux filles deux gargons, mais juste
de I'amitié quoi... Mais c'est sirement I'envie de se dévétir, déja quand tu as
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bu tu es déja en chaleur, le Roche ¢a fait remonter le sang, tu vois... T'es pris
par_une_vaillance incroyable, une audace incroyable, tu te dis que tout
t'appartient, le monde est a tes pieds quoi, et puis quand tu te réveilles que soit
t'es en prison, soit en détention provisoire soit t'es dans le placard et tu ne sais
plus rien, et puns ce sont les gens qui retracent ton état du debut jusqu'a la fin,
toi tu sais plus rien. C'est fou hein..
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* "tiens, celui-la il est en Roche" ?

Deux ans de Méthadone. Expeérience Roche vecue chez
d'autres personnes.

Toi, tu n'es as jamais pris toi-méme, mais tu as vu des gens en prendre. Tu
étais dans une circonstance ou toi tu étais en héroine tout le temps, donc tu
pouvais rencontrer... tu étais dans le milieu.

Moi, j'ai pris du Valium 10

Du valium 10, toi. Raconte-moi les histoires que tu as vu...

J'ai vu, sous Roche. Les personnes que j'ai vu en prendre étaient en état de
mangue , ils prennent ¢a pour couper le manque. Oui, avec ¢a on n'est pas en
manque, c'est plus fort que le Valium 10, mais les gens qui prennent ¢a ne se
souviennent pas, en général. de ce qu'ils font... lls font des choses qu'en temps
normal, ils ne feraient pas quoi. Par exemple, aller voler dans un magasin. Mais
en récupérant leurs esprits, ils ne se souviennent pas I'avoir fait.

Et toi, tu as vu des gens qui étaient comme ¢a ? Et ¢a ressemble a quoi
quelqu'un qui est en Roche, on peut le voir, on peut le remarquer on peut dire ..

Moi, connaissant la chose, oui. Oui, c'est pire qu'un alcoolique, pire qu'un type
qui a eu une bonne dose d'alcool, il est a la limite de se trainer par terre ...

Il bave ?

Baver, je ne sais pas. Les yeux fort rouges, un peu comme la came, la téte qui
tombe, pas de force dans les membres... tous des signes, un peu comme un
toxicomane [a I'héroine] mais encore plus fort ...

En plus fort que quelqu'un qui est en héroine ?

Oui, c'est ga. Et le pire de la chose, C'est qu'ils ne se souviennent plus de ce
qu'ils font.

Alors, ¢a veut dire que si toi tu sais ¢a, alors que tu n'en a jamais pris, ¢a veut
dire que dans le milieu des tox, on sait ¢a ? Est-ce qu'on utilise ¢a parfois ? Je
veux dire, par exemple est-ce qu'on met un comprimé de drogue dans le verre
d'un type, comme ¢a on lui fait faire ce qu'on veut par exemple.

Ah oui, j'ai déja vu ca... J'étais pas encore toxicomane & ce moment-la, je
fumais rien que le haschich... ga c'est passe dans un cafe sur la route de
Philippeville ... ¢a remonte a il y a passé sept ans..

C'éetait encore du Roche 4 a ce moment-la ?

Oui, c'était du Roche 4 et j'ai vu des jeunes qui narguait un type, et qui avait
mis un Roche dans un verre de biére, cela ¢ga mousse beaucoup, ¢a fait
mousser la biere, et le type ne s'est pas rendu compte parce gu'il avait
sirement déja bu 2 ou 3 verres et apres jai su par des gens qu'ils l'avaient
ramené chez lui, qu'ils lui avaient fait faire des trucs, qu'ils lui avaient pris de




MJ  Ah oui, et tu es certain de ca ? C'est une certitude ?

F Oui. C'était quelqu'un qui n'était’ pas toxicomane, un type de café parce que je
l'avais déja vu dans des cafés, mais pas toxicomane.

MJ  Etapres tu as pu vérifier qu 'on avait bien fait ¢a avec lui, c'est une information
certaine ? Et on lui avait piqué des trucs et lui, il ne se rappelait de rien ?

F Oui, oui. De rien.

MJ Dautres choses que tu aurais a dire la-dessus? Pas d'autres souvenirs ?

F Non. J'ai des copains qui en prenaient et qui m'en ont proposé mais moi je
n'‘osais pas parce que je n'aime pas ne pas me souvenir de ce que je fais
quoi...

MJ  Clest ¢a, c'est parce que toi tu étais averti en fait ?

F C'est ¢a. Parce que j'ai vu des événements devant moi avec du Roche ...

MJ  Connais-tu d'autres médicaments?

F Le valium. Mais ils sont beaucoup moins fort, et tu te rappelles des choses que
tu as fait. Parce que moi j'en ai pris, j'en ai pris deux mais je me souvenais,
méme si j'étais un peu comme sous l'effet de I'héroine, j'étais un peu vague et
dur & parler, mais sans plus quoi. '

MJ  Et tu connais des gens qui en ont pris beaucoup plus ?

F Des Valium 10 ? Oui, peut étre ...

MJ  En général, dans le milieu, on préfére les Valium, les Lexotan, on préfere les
Roches ? On préfére quoi ?

F A I'époque ol moi j'ai connu, pas le début de ma toxicomanie, apres, parce que
a ce moment la c'était les Roches 4, c'était beaucoup les Valium 10.

Moi j'ai connu les Roches 4, apres c'était les Valium 10 quoi. C'est bien simple,
je crois qu'on en trouvait plus facilement que les Roches. C'est bien une preuve
que c'est beaucoup moins dangereux.

Témoignage n" 49 : J.

MJ  Alors, ton souvenir d'avoir utilisé le Roche, ¢a m'intéresse...

J Ben, j'étais vraiment bien pété...

MJ  Les circonstances dans lesquelles tu l'as utilisé ? T'avais pas d'héro et tu
voulais du Roche ou bien c'est autre chose?

J Non, j'avais déja pris de I'héroine

MJ  Tavais déja pris de I'héro., donc tu avais pris de I'héroine en fumette, et on te
I'a proposé ou on t'a dit "¢a c'est chouette" ? essaie un peu de te souvenir
comment ¢a c'est passé ...

J On me l'a donné, j'avais conduit quelgqu'un quelque part et on me I'a donné...

MJ  En cadeau, c'est le dealer qui te I'a donné ?

J Cest ca...

MJ  Cétait il y a pas longtemps alors ¢a ?

J Ben, il y a quelques mois d'ici...

MJ  D'accord. Parce que c'est une nouvelle pratique ca, les dealers tentent les

I'argent, qu'ils avaient profité de lui quoi ...

mecs en leur donnant du Roche pour voir s'ils sont bien accrochés ou pas, le
type qui accepte le Roche est plus accroché que quelqu'un qui n'en veut pas...
Ah oui... j'apprends beaucoup de choses comme ¢a, ga m'intéresse beaucoup.
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Et est-ce que tu te souviens de quelque chose qui s'est passé aprés qu'on te
I'a donné, ou bien on t'a raconte

Non.

On t'a raconté ?

Ben non, méme pas. Je suis retourné chez moi.

Tu es retourné chez toi comment ?

Ben, en voiture. Je l'ai pris chez moi. Je ne I'avais pas pris sur place.

Ah, tu prends ton Roche, tu le mets dans ta poche, tu retournes chez toi, tu as
pris ta fumette d'héro juste avant, tu es chez toi qu'est-ce qui se passe ?

J'ai commencé a piquer du nez, et aprés....

Quelles sensations est-ce que tu obtiens ? Tu ne te rappelles pas ?

Non.

Tu te rappelles pas la sensation. Tu sais seulement que c'était une bonne
sensation ? Ok.

QOui, c'est ¢a.

Et est-ce que tu as pris de l'alcool en méme temps ?

Non, je ne bois pas.

Toi tu ne bois pas ? OK. Et apres tu tes endormi ?

C'est ¢a. ’

Et aprés cette expérience, tu as décidé de ne plus en reprendre ? Pourquoi ?
Ben, c'est pas une vie non plus de toujours piquer du nez et de pas savoir ce
gu'on fait...

Mais, tu me dis que tu ne I'a pris qu'une seule fois ...

Oui...

Tu dis "toujours piquer du nez", avec I'héroine c'est la méme chose ...?
Non, avec I'héroine tu piques pas du nez.

Ah, c'est pas la‘méme chose qu'avec I'héroine. Donc'tu as un souvenir que /
c'est différent, I'néroine et le Roche c'est différent...

~ Qui. Moi je prends de I'héroine pour pas étre malade, sinon je suis normal

quand je prends de I'héroine.

C'est ¢a, au début du prenais de I'héroine pour étre pété, maintenant tu la
prends pour pas étre malade, de la méme fagon que tu prends de la
méthadone ? ‘
C'est ca.
D'accord. Et alors tu avais voulu essayer pour voir ce que c'était le Roche. En |
fait c'était le dealer qui t'avait tenté et qui tavais donné le Roche... Est-ce que
tu as une expérience d'avoir vu ou entendu quelque chose au sujet du Roche?
Ben, j'en ai déja vu qui en ont pris quelques uns, mais c'est vraiment ravagés
qu'ils étaient...

Ravagés ? C'est un mot qu'on utilise beaucoup pour le Roche, non ? Je crois
qu'on dit "ravagé-pété-mort®, non ? |

Ravagé suriout....

Et ravagé, est-ce que tu peux décrire ce que ¢a veut dire "ravagé" ?

Ben, ils ne savent plus ... c'est des vrais zombis.

J'ai un copain qui en a pris 6-7 a la fois, et il a été faire un braquage dans un

magasin ..
Un braquage au revolver ?

Oui. I ne se souvient de rien, le lendemain. C'est bon que la femme lui a dit,
sinon . :




MJ  Quelle femme ? . ' _

J une femme qui habite dans la cité & Chételet...

MJ  Quiluia dit que ... ? .

J ... qu'il avait venu chez elle pour piquer....

MJ  Ah, la propriétaire du magasin lui a dit elle-méme ? -

Et pourquoi elle a pas envoyé les flics ? :

J ben non, elle le connaissait... elle savait bien comment il était... Elle lui a dit le
lendemain qu'il avait fait... qu'il I'avait braquée, et lui il ne se souvenait de rien...

MJ  Et elle a récupéré ce qu'il avait volé ?

J ¢a je ne sais pas...

MJ  Qui est-ce qui t'a raconté cette histoire ?

J  Lafemme.
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Témoignage n” 50 : S, de passage a ma consultation, suivi par un ou d'autres

médecins, accompagné par un membre de sa famille,
réorienté vers un centre de prise en charge. Quatre ans en
fumettes. Deux ans en shoot.

MJ  Dongc, tu as vu des choses, ou tu as entendu dire ?

M Non, j'ai vu des choses.

MJ  Donc tu as vu 2 types ...

M ouais, 2 types a Cora City, tu sais les types qui viennent prendre une mallette,
qui rentrent avec une mallette vide et puis qui ressortent avec une mallette
pleine... lls se sont fait agresser par des toxicomanes, des Roches.

MJ  Et toi, tu étais |3, tu regardais ?

M Oui, qu'est-ce que vous voulez que je fasses, y'avais plein de gens dans la
galerie de Cora.

MJ  Toi, tu étais 1a par hasard ?

M Oui, par hasard. J'étais allé acheter une paire de baskets.

MJ  Volé les baskets ?

M Non, achetés.

MJ  Ah, bravo, toi tu achétes. -

M Dr Jamoulle, c'est pas nécessairement parce qu'on est un tox qu'on vole hein...

MJ  Ah, je ne sais pas... Quand on est en héro, on vole ?

M Pas nécessairement, vous savez on peut tomber sur des filles qui travaillent
pour nous, ou bien....

MJ  Oui, d'accord.. Alors, tu les as reconnu, tu savais que c'était des tox et qu'ils

- étaient en Roches... _

M Oui, oui. C'était des Roche-men, on les appelle Roche 4. lis sont tout le temps
en Roche, ces gens-la... Si vous voulez, je vous montrerai un endroit a
Farciennes ol il y en a qui prennent des Roches et qui restent Ia toute la
journée, au bord des rails du train... & Farciennes.

MJ  Et alors quand tu étais a Cora, tu me dis que tu as vu les deux types
agressés.... Mais tu me dis qu'on ne sais pas ce qu'on fait quand on est en
Roche, comment est-ce qu'ils peuvent, eux ....

M Oui, c'est ¢a. Je sais pas. lls ont pris, ils ont essayé de prendre la mallette, et
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ils 'on eu. Méme moi, sous l'influence des Roches, j'ai déja fait des trucs plus
graves que Ga...

Ah, donc tu n'as pas pris une seule fois, toi. Il y a d'autres fois aussi que tu as
pris ?

Mélangé hein, mélangé a de l'alcool.

Mélangé a de l'alcool. Dong, 1a tu as vu le hold-up et tu tes dit ..

C'est pas un hold-up, si c'était des gens conscients, ils nauralent pas fait ca
comme ¢a, en train de tirer le type comme ga...

Et le type, il n'était pas armé ? Il ne s'est pas défendu ou quoi ?

Deux contre un, qu'est-ce que vous voulez faire ?

Ah oui.... Et ces types la n'ont jamais été attrapé ?

Non, ils sont parti avec la mallette dans le parking en courant...

Et puis aprés on ne les a jamais retrouvé ?

Peut étre ils les on retrouvé, les policiers, je sais pas.

Et toi, les choses graves que tu dis ...

Moi, j'ai eu beaucoup de trucs hein. J'ai bragué a cause des Roches.

Braqué, braqué, au revolver ?

Oui, j'étais avec des copains,_on a fait des hold-up a cause de ca.

Qu'est-ce que tu veux dire "a cause de ¢a" ?

Sous l'effet du Roche, on n'est pas soi-méme, on perds le contréle de son
corps. et on se laisse aller, pas nécessairement sous l'influence des autres,
mais sous l'influence du médicament, c'est le médicament qui dit "tu vas 1a, tu
rentres", en Roche, t'as pas peur. C'est ca, quand tu prends un Roche, tu crois
que t'es invincible, méme que tu tombes, tu te reléve, t'as pas mal, c'est ¢a
quoi. T'as pas mal, t'as pas peur. Et puis tu te retrouves en prison et tu pleures.
C'est ca le Roche. C'est ¢a que je vous dis que c'est pas mon truc. '

: Et alors, toi en Roche, tu as fait des agressions au revolver, ce qu'on appelle

un braquage quoi...

Non, des hold-up.

Et un braquage c'est quoi alors ?

Un braguage c'est comme les 257 Millions & Charleroi...

Je ne sais pas, je ne m'occupe pas de braquage moi....

Y'en a deux qui se mettent devant avec les armes et deux qui rentrent avec des
armes.... '

Ah d'accord, c'est pré-organise, vraiment bien monté quoi.

Oui, ity a une organisation.

Et alors toi, ¢ca t'es arrivé de faire un hold-up au revolver

Oui, d'entrer, de prendre la caisse d'une librairie ou d'une bouchene

Ah, toi tu es du genre & rentrer dans une pharmacie et dire "la caisse et deux
boites de Roche" ou quoi ?

Non, mais c'est sous l'influence de ce médicament-la, c'est parce que j'étais
malade, j'étais en manque... Vous comprenez, c'est pas de moi-méme que je
me suis dis "je vais aller les agresser", c'est pas mon genre.-

C'est une fois que tu as eu pris le Roche, ¢a a changé ...

.. ma personnalité, voila._Je devenais agressif. Avec tout e monde, avec mes
parents, mes grands fréres ils ont peur de moi quand je suis sous l'influence du
Roche....

Donc tu en prends souvent alors .....
Non, non, franchement, j'en prends pas souvent...
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Maintenant tu n'en prends pas souvent parce que tu sais, avant tu ne savais
pas...

Mais, je vous montre, j'ai plein de cicatrices, si je vous racontes ma vie, vous
allez pleurer. J'ai requ deux balles dans I'épaule, j'ai regu deux coups de

- couteau, tout ¢a cest a cause des médicaments, de I'héroine, tout ce qui s'en

suit.
Comment prend-t-on le Roche ?
Normalement, on le prends comme somnlfere c'est fait pour dormir, c'est pour

prendre a 8h au soir et aller se coucher.

Oui, mais quand tu dis qu'a Farciennes, il y a un groupe de gars qui prennent
des Roches... ,

Oui, dans la rue..

Et qu'on les appelle les Roche 4, ils font ¢a pour quelque chose, ils cherchent
quelque chose ..

lls échangent meme des Roches contre de I'héroine... Quand j j'ai pas d'argent,
il vient avec une plaquette de Roches, voyez... ils disent "tiens une plaquette
de Roches, tu me donnes de I'héro".

Et ol est-ce qu'ils vont chercher les Roches ? Chez leur toubib ?

Je ne sais pas. Oui, sGrement, oui mais qui ?

Oui, mais ¢a j'ai pas besoin de savoir... ¢ga ne m'intéresse pas, je ne suis pas
policier. Ce qui m'intéresse, c'est l'action du médicament. Tu vois ?:

Oui, mais c'est un poison. C'est grave, ¢a va foutre toute la jeunesse en l'air.
Ce médicament, c'est sérieux, ¢ca va foutre toute la jeunesse en l'air. Déja au
début, on donnait ¢a dans les prisons.

Toi, tu en as eu en prison ?

* A Jamioulx, oui. Il y a longtemps, en 1991-1992,

Et tu en recevais du médecin ? \

A huit heures au soir, pour dormir. Et nous, on le gardait, on le prenait dans la
journée, on était tout ravagé dans le préau...

J'ai entendu dire que quand les gars étaient en Roches, on pouvait leur faire
ce qu'on voulait.

C'est pas vrai. En Roche, une personne qui est en Roche, on ne sait pas
l'approcher ;_¢a dépend si un type qui est en Roche et qui pique du nez, ¢a
c'est, vous allez me dire qu'on sait 'approcher. Mais une vraie personne qui est
en Roche, elle est inapprochable...

Il faut plus de Roches pour étre inapprochable, ou avec plus de Roche tu
piques du nez ?

Non, ¢a n'a rien & voir. Plus de Roches, plus tu piques du nez, ¢a c'est normal.
Et si tu en as un petit peu seulement, tu deviens agressif?

Oui. Le Roche, c'est 'agressivité. Piguer du nez, c'est plus tard.

Alors toi si tu as 2 mg de Roche maintenant, dans 1/4 h, 20 minutes, tu vas
devenir agressif ? .

~ Ah oui.

Et apres, tu te rappellera pas ?

Ah non, je me rappelle pas.

Donc, tu prends 2 mg de Roches, dans 20 minutes tu peux aller a la pharmacie
avec un couteau et dire "passe-moi la caisse". Et le lendemain, tu as tout
oublié.

Voila, c'est ¢a. C'est pas comme I'héroine, c'est pas le méme.
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oublié.

M Voila, c'est ¢a. C'est pas comme I'héroine, c'est pas le méme.

MJ  Etil y a d'autres médicaments qui font la méme chose, ou pas?

M Heu, moi j'en ai déja pris un, une fois, Dominal.

MJ  Dominal ¢a a été comme ¢a ?

M Non, Dominal c'est bon, c'est un bon calmant, c'est bon pour dormir.

MJ  Autrement, tu ne connais pas d'autres médicament....

M '

Témoignage n° 51 : A: polytoxicomane alcoolique et déficient mental

MJ ... Tu vas chez un médecin a M., et pourquoi tu ne veux plus y aller ?

A J'ai pris beaucoup de Rohypnoal ...

MJ  Des Rohypnol ? il te donne des Rohypnol ?

A Oui...

MJ ... Etil te donne de la méthadone ? Il te donne combien de méthadone ?

A Ben, j'ai commencé a 50mg, maintenant je suis a 20mg...

MJ  Pourquoi ? ‘

A Pour arréter I'héroine... '

MJ  Oui, mais ¢a tu n‘arrétes pas I'héroine puisque tu en prends encore ....

A Oui, ca...

MJ  Tu te shootes combien de fois par mois maintenant ?

A Une fois ou deux... :

MJ  Une fois ou deux, et alors pourquoi il a diminué la méthadone? A Ben ¢a il ne
le sait pas que j'en prends une fois ou deux par mois.

MJ  Tu lui as pas dit a lui ? A moi tu le dis mais & lui tu lui dis pas ?

A Ben non, ¢a ne sert a rien...

MJ  Et pourquoi il te donne du Rohypnol ?

A Ben, pour me calmer, pour m'endormir ?

MJ  Pour te calmer ? Mais pourquoi tu prends du Rohypnol, explique-moi un peu
... Qui est-ce qui t'as donné du Rohypnol, ou est-ce que tu as trouvé qu'on

- pouvait prendre du Rohypnol ?

A J'avais un copain tox a Dampremy, et c'est lui qui m'a envoyé chez un médecin
qui remplagait un médecin qui était malade... et il m'a dit : "la-bas on te donne
du Rohypnol a crever..."

MJ Etil y a beaucoup de gens qui vont chez lui alors?

A Oui, mais il y a encore pire que lui...

MJ  Ahbon, tu en connais d'autres ? Qui ¢a dit ?

A LeDr. La G.

MJ L. aG. ? Et on va chez lui pour avoir du Rohypnol ?

A Ah oui.

MJ  Et tu en connais encore d'autres ?

A Non, enfin c'est ceux que je connais.

MJ  Ah oui. Et on se refile les adresses la ol on peut avoir du Rohypnol ?

A Ben oui, on se calmait, mais seulement moi je suis devenu fou avec c¢a...

MJ - Qu'est-ce qui s'est passé ? Tu en prends combien par jour?
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Le Rohypnol, jen prenais une dizaine par jour...

Une dizaine par jour ? Et le Docteur te donne une dlzame de Rohypnol par
jour?

Les deux médecins....

Ah tu allais chez les deux, chez L.et chez D. ... Et quand tu vas comme ¢a, il
te donne combien d'ordonnance ? '

Deux...

Deux ordonnances d'un grand modéle ?

Deux ou trois, ¢a dépend.

Trois boites ? Et ils le donnent comme ¢a ? En méme temps que la méthadone
? Ah oui... Et ils te font payer, normalement, pas plus que les autres ? Et ils
parlent avec toi ?

Oui, oui.

Ah quand méme, |Is sont attentifs a toi ?

Oui.

Et ils ne savent pas ce que ga fait le Rohypnol ? lis'ne t'ont Jamals demandé
ce que ¢a faisait le Rohypnol ?

Non.

Ah, d'accord. Et toi, pourquoi est-ce que tu reviens chez moi?

Bm ici, je venais déja avant...

Oui, oui, tu es le bienvenu. Je te demande pourquoi tu ne vas plus chez eux.
Ben, c'est parce que je suis devenu un petit peu fou, j'ai fait beaucoup de
conneries...

Qu'est-ce que tu as fait ?

Je passe au Tribunal le 16 pour des vols... Mais seulement, enfin quand je

- passe.au Tribunal, je ne sais méme pas que j'ai été quoi, avec le Rohypnol, je

m'en rappelle pas. Alors, je me suis tapé des coups de truelle dans la téte...
Comment est-ce que tu t'es fait des coups de truelle ?

Je ne sais pas...

Comment est-ce que tu sais que c'est des coups de truelle?

C'est mon frére qui me 'a dit.

Et qu'est-ce qui s'est passé ?

Bin, y parait que j'ai pris une truelle et que j'ai tapé dans ma téte avec.

Tu as tapé dans ta téte ? Ah bon.

Il parait, enfin je ne sais pas moi, je_m'en rappelle plus avec le Rohvonol i
voulait plus me parler parce que je devenais fou.

Clest ¢a qu 'l a dit ton frére ? ,
Enfin, j'ai fait plein de bazars... je m'en rappelle pas. J'ai tapé dans sa voiture...
Dans la voiture de qui ?

De mon frére.

Ah, etil te I'a dit aprés ?

Oun

Et toi, tu ne t'en rappelles pas ? Mais tu es un gentn toi, tu n'es pas un violent
d'habitude ?

D'habitude oui. Et je passe quand méme au Tribunal...

Et tu sais pourquoi tu passes au Tribunal ?

des dégradations...

et tu ne te rappelles plus du tout ?

Mais j'avais bu aussi...
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Une vingtaine de biéres par jour, oui. Donc, tu as six ans d'héroine, tu viens

chez moi pendant 1 an et demi a peu prés, et la ¢a allait pas trop mal, et puis
on ne se revoit plus. Toi, tu continues & prendre de la méthadone en allant
chez un docteur a M., et ... tu lui demandes ou il te donne le Rohypnol ?

Je lui demande...

Tu lui demandes, et alors lui, il donne ? Ok Et le docteur de G. Cest la méme
chose.

Oui. Mais il est de G. aussi celui de M., il remplace un médecin de G.... C'est

-comme ¢a que j'ai tombé dessus...

Et il y a beaucoup de médecins qui sont connus pour donner du Rohypnol ?
Ouais, ouais, y'en a beaucoup. Moi, je les connais pas mais il suffit de
demander a des tox et on le sait bien.

Et on m'a dit que les dealers donnaient aussi du Rohypnol, tu ne sais pas ?
Parfois toi, tu as acheté aussi le Rohypnol en ville ?

Non, toujours chez un docteur.

C'est 200 frs la boite, tu vas a la pharmacie... 30 comprimés, t'es bien peté
avec ¢a alors ?

Oui, oui.

Et comment on est quand on a pris du Rohypnol et de la biére?

Ben, on oublie tous ses problémes.

On oublie tous ses problémes, c'est pour ¢a qu'on le prend?

Oui.

C'est mieux que I'héroine ou on le prend a la place de I'héroine ?

A la place de I'héroine. Moi, je préfére I'héroine.

Mais enfin, quand on n'a pas I'héroine....

... C'est moins cher

C'est moins cher le Rohypnol...

Seulement, on fait beaucoup plus de conneries...

.. et on fait beaucoup plus de conneries... Ah oui. La plus grave connerie que
toi tu as fait en Rohypnol, c'est quoi ? :

.. essayer de tuer quelqu'un...

Tu as essayé de tuer quelqu'un ??

... Oui, ma femme...

Tu as essayé de tuer ta femme ?

Oui, je passe au tribunal pour ¢a...

Et quoi, on te I'a dit aprés ou....

Non, non je m'en rappelle pas. Je me suis fait prendre par la police, jai volé
une voiture et je me suis fait prendre avec une carabine.... .

Et alors, comment est-ce que tu sais que c'était pour tuer ta femme ?

Ben, c'est les flics qui m'ont dit ¢a, ils avaient trouvé dans ma voiture une carte
avec l'adresse de ma femme et tout ¢a...

Ah oui. Ah bien c'est sympathique c¢a... Est-ce que tu connais d'autres
personnes qui ont fait des grosses bétises comme ¢a avec le Rohypnol ?
Non, j'en connais qui sont en prison, mais je ne sais pas dire si c'est a cause
du rohypnol...

Oui, bien sir. Et si toi tu viens chez moi, c'est pourquoi? Pourquoi pas a G.
chez le Docteur Machin ?

A G., je sais aller chez le Docteur L. Seulement je sais bien que je retomberai
dans le Rohypnol... ;
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Tu as peur du rohypnol maintenant ?

Ah_oui, parce que je deviens fou...

Et alors, tu te souviens de rlen du tout ?

Non, rien.

Et en fait c'est parce que tu es arrivé a la maison d'accueil que tu as vu
I'assistante sociale et qu'elle a dit que tu devais venir chez moi ou quoi ?
Comment est-ce que tu es arruve chez moi, je ne me rappelle plus...

A Espace Libre...

A Espace Libre, c'est eux qui t'ont persuadé de revenir chez moi ?

Non, il y a huit mois que je vais déja chez Espace Libre... Et ¢a fait huit mois
qu'ils m'en parlent...

qu'ils te disent que tu dois revenir chez moi ? Et alors, tu t'es décidé a cause
de ton proces ou quol ?

Non, c'est eux qw ont téléphoné...

Parce que moi je ne donne pas de Rohypnol tu le sais bien ¢a... Mais je vais
augmenter ta méthadone, parce que tu n'en as pas assez évidemment... Ah
ben si, si tu avais assez de méthadone, tu n'irais pas chercher de I'héroine...
et tu n'aurais pas besoin de Rohypnol non plus. Mais seulement, tu vas
continuer a boire ...? Hein ?

Boire... ici, je bois plus...

Oui, mais tu es comme ¢a, tu te bourres la-gueule a mort et puis aprés tu
arrétes, juste ?

Ouais... Faut bien oublier avec quelque chose.... Je pensais avoir du travail,
tout ¢ga, maintenant je vais passer pour ma petlte fille...

Et en fait, tu vas essayé d'avoir un droit de visite ? C'est mal barré si tu arrives -
avec une carabine ..

Ah mais le juge mamtenant il est d'accord... Au bout d'un 1 an..

Maintenant il est d'accord ? Au bout d'un an tu as le droit de voir ta petite fille...
QOui, mais au Rayon Bleu, devant des assistantes sociales...

Ah oui d'accord.

Pas tout seul... Parce que je suis quelqu'un de dangereux...

Toi, tu crois que tu es dangereux ?

Non... _

Toi, tu ne crois pas que tu es dangereux, et eux disent que tu es dangereux ...?
... que je suis alcoolique et violent. Parce que toxicomane, ¢a eux ils n'en
parlent plus...

Ah, et pourquoi ?

Ben, pour eux, il y a un an et demi que jai aréts...

Méme ici, j'ai été a I'hdpital, j'ai dit qu'il y avait un an et demi que j'avais
arrété... et ils me croient. lls m'ont fait une prise de sang, ils n'ont méme pas
Vu..
Ah, ils n'ont pas cherché..Et pourquon tu as ete a lhépltal?
Je suis allerglque a I'héroine...

... Allergique & I'héroine ???

.. A la coupure de I'héroine... Oui, j'ai eu mon oeil, enfin on voyait plus mon
oeil et j'ai voulu rentrer dans une discothéque et le portier m'a dit : "ne rentre
pas ici, on n'a pas besoin de bagarreur ici®...

Parce que tu avais un gros oeil ...
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A Oui. Et alors, j'ai été au médecin...

MJ  Et maintenant, tu vas reprendre de la méthadone avec moi ?

A Mais de la méthadone j'en avais...

MJ  Mais tu n'en a pas assez... Et tu vas venir seulement chez moi en prendre ou
bien tu vas aller aussi chez les autres docteurs?

A Non, enfin... on fait un contrat...

MJ  Un contrat ? Un contrat c'est jamais que du papier, hein ... C'est dans ta téte
que tu dois le décider. :

A Mais la méthadone, ¢a ne sert a rien d'en prendre beaucoup...

MJ  Oui, mais si tu n'en as pas assez, alors tu vas devoir prendre de I'héroine deux
fois par mois. L'idée, c'est quand méme que tu ne prennes plus rien ?

A Ah oui, ¢a j'ai déja fait, mais c'est spychologique(sic)...

MJ  C'est quoi ga psychologique ?

A C'est surtout si on me le propose...

MJ Mais il y en a plein partout & Charleroi ...

A Je dis pendant une demi-heure “non", et pour finir, je dis "oui". Isabelle, elle
veut que je déménage. Mais déménager pour aller ailleurs, ga sert a rien. Il y
aura toujours des tox. Moi, j'habite vraiment dans le quartier des tox a
Charleroi.

MJ  Etalors, on trouve beaucoup de boites de Rohypnol par terre?

A Non, des Rohypnols non.

MJ  Les tox n'utilisent pas beaucoup le Rohypnol ? Tu ne sais pas...

A Je connais des femmes et tout ¢a... Enfin des femmes, la derniére que j'ai vu
elle était complétement pétée au Rohypnol mais... on se demande ou elle va
chercher ¢a...

MJ  Ah oui, et c'est comment quand on est pété au Rohypnol ? .

A . Ben, tu ne sais plus quoi et tes dans le coma... Elle voulait acheter de I'héro.,
elle m'a donné les 2.000 Fb et puis...

MJ  Et puis apres ?

A Ben, elle se rappelle plus... Elle est tombée endormie dans le taxi, je l'ai laissé
dans le taxi...

MJ  Ah, vous étiez dans le taxi en train de chercher un dealer pour acheter...

A Oui, oui. -

Témoignage n° 52 : ‘M: polytoxicomane de longue date, prostituée et
observatice de son milieu elle me parle’de Mimmie et de
ses collégues de trottoir. Mimmie avait 19 ans quand elle
s'est fait égorgée par un dealer. Quelques semaines
auparavant elle était dans mon bureau en délire aigu de
manque de barbiturique.

MJ  Tu peux me dire comment elle était quand elle avait pris du Roche ?

Elle était heu... elle était euphorique, elle pouvait travailler a la Ville Basse, elle
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qui sont sous I'emprise de l'alcool et des médicaments, ils sont tellement dans
les vaps, qu'ils ne se rappellent de rien, ils font n'importe quoi. Et le matin, ils
ont 20.000 Frs en poche, et ils disent : "Mais comment je les ai eu ?"

Tu parles des personnes qui sont prostituées Ia ? Et tu veux dire qu'elles se
livrent a des comportements qu'elles n‘auraient pas un autre temps.

Oui.

Et quand tu dis "médicaments”, lorsque toi tu connais ton expenence quels
sont les médicaments les plus utilisés? - :
Heu, le Rohypnol. Et les Vesparax. Ca c'est ... elles adorent les Vesparax.
Et quel genre de comportements différents les prostituées ont avec le Rohypnol
ou le Vesparax, tu peux m'expliquer un petit peu ?

Le comportement, ¢c-a-d que plus rien ne les atteint. Elles se sentent ... on dirait
que la prostitution leur semble moins lourde quand elles sont vraiment dans les
nuages, que quand... I'héroine ne suffit pas, il faut en plus les tranquilisants...
Donc, elles montent en héro et en Roche ? Les deux en méme temps ?

Ah oui. Parce que I'héroine en fait, a I'heure actuelle, elle n'est pas de bonne
qualité depuis quelques années, et elle n'est pas suffisante. Dong, il faut les
shooter de Vesparax, de Rohypnol, de tranquilisants.

Est-ce que ¢a modifie leur comportement sexuel ?

Ca je n'en sais strictement rien.

Est-ce qu'elles se souviennent de ce qui s'est passée ?

Non, elles ne se souviennent de rien. Et c'est peut étre ¢a qui les aident a
supporter la vie qu'elles ménent.

A la limite, elles ne se rappellent méme pas qu'elles sont montées ?

Ah non, pas du tout. Elles ne se rappellent de rien.

Toi, personnellement, tu n'as pas I'expérience d'avoir pris du Rohypnol ?

Non. Je n'en prenais pas en quantité comme elles peuvent le faire. Elles ne
savaient quasiment plus parler, articuler, la fagon de parler... Mais elles
pouvaient tenir debout, elles titubaient évidemment, mais elles tenaient debout,
et la fatigue, elles ne sentaient pas le besoin de dormir. Moi, si je prends un
tranquilisant, il me semble que j'ai envie de dormir. Elles résistaient. Par contre,
quelqu'un d'autre, un garcon, d'origine maghrébine, lui, il est fou furieux...
Quelqu'un que tu connais ?

Oui, quelqu'un que je connais. O.... Mais lui, il prends un couteau et il peut tuer
quelqu'un sous l'effet du tranquilisant, c'est incroyable...

Tu dis qu'il devient agressif et violent ?

Trés violent, quand il prend du Rohypnol. |l le dl’t lui-méme.

Il sait que si il prend un Rohypnol, il va.. :

- Oui, il devient fou. Oui, 10 Rohypnol, I'effet contraire, ¢a ne le calme pas, ¢a

I'excite au maximum, et il peut tuer hein...

Est-ce que tu as l'expérience d'étre montée avec des personnes qui étaient eux,

sous Rohypnol ? Quand tu travaillais ... .

Oui.

Est-ce que tu as eu & prendre des gars qui étaient sous l'influence du Rohypnol

? B
Non. .

Tu n'as pas d'autres souvenirs a propos du Rohypnol dont tu aimerais faire part
.. Rien de spécial ?

Non, moi non.
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Tu n'as pas entendu parler d'agressions, de braquages ou autres, sous
Rohypnol ?

Je crois que ga peut se faire, par rapport a ce que je viens de dire avec le gars
en question, que ... oui, parce que moi jai pu le voir, quand il était sous
tranquilisant, il le dit lui-méme, c'est comme ¢a que je l'ai su, et que j'en ai
parlé a dautres personnes qui m'ont dit que c'était vrai, que sous tranquilisants
il devenait fou...

Sous Rohypnol ou sous tranquilisants ?

Sous Rohypnol parce que généralement, c'est ¢a qu'ils prennent...
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Témoignage n'53 ; plus de dix ans de toxicomanie
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.. et il y a d'autres médicaments que tu connais qu'on prends quand on n'a pas
d'héroine ? '
Le Palfium...

Le Palfium ? ca se trouve encore maintenant, facilement ?

Oui, mais c'est beaucoup des usages de fraudes et des casses de pharmacie
gu'on achéte ca...

Il y en a encore des casses de pharmacie ? Ah oui.... Du Palfium, et encore
d'autres médicaments ?

Du Burgodin...

Du Burgodin, c'est bon aussi ¢a... Et si tu devais dire quel est le meilleur, c'est
quoi que tu dirais ?

Moi, le Palfium...

Et puis aprés ?

Le Burgodin
Et puis apres ?

Le Rohypnol.

Le Rohypnol.

Et aprés, il y a le valium, le Lexotan, tout ¢a, mais c'est moins fort.

Et celui que tu prends le plus, c'est le Rohypnol ou le Palfium ?

Le Rohypnol c'est plus facile a trouver en allant chez le médecin quoi... Ce
qu'on trouve le plus sur la rue, c'est le Burgodin. Moi le Roche c'est avec ¢a
que je me suis suicidé.

Qu'est-ce que tu dis? Suicidé? Tu en avais pris beaucoup?

Ben, le suicide avec des Rohypnol. En prenant du Rohypnol j'ai pris... mon
frere prend des médicaments pour le coeur, et j'ai pris les trois boites de mon
frere. Quand j'ai été aux soins intensifs, j'avais plus que 6 de tension.

Il y a longtemps ?

Ben, il y a un mois, un mois et demi...

T'avais vraiment envie de te suicider ?
Oui. J'avais pris un trip aussi...

Donc alors, tu avais pris les médicaments de ton frére, ...

.. et jlavais pris un trip, c'est peut étre ¢a, je ne sais pas...

.. un trip et combien de Rohypnol ?

.. une trentaine....
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Ah oui... Et t'es pas mort ? Comment ¢a se fait ¢a ?

Ben non... j'en sais rien, moi. Ben disons c'est quand j'ai pris les médicaments
a mon frére j'avais fort mal a mon foie, et mon frére, c'est un téléphone avec
des mémoires, et j'ai appuyé sur un bouton, je sais pas sur qui je suis tombé,
et j'ai dit "on va mourir tous les deux" il parait, et je suis tombé & terre, et apres
c'est la police qui est arrivée et qui a défoncé la porte. C'est comme ¢a que je
suis arrivé aux urgences...

Ah oui, sinon tu serais mort la...

Oui, oui. J'avais plus que 6 de tension d'aprés ce qu'on m'a dit...
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et plus de 120 kg.

Alors, toi tu as combien d'années d'héro ?

10 ans.

Et tu es en traitement methadone depuis un an.
Un an et demi

Et alors, tu as une impérative nécessité de prendre du'Roche pour dormir tous -
les soirs, et on diminue progressivement et on est maintenant & 1 Roche et
demi.

Non, au départ j'étais & 1 1/2 Roche, maintenant je suis plus qu'a 3/4.

Au départ t'étais a 3...

“ Non, 2 Roches et un Dominal 80

2 Roches et 1 Dominal 80 et maintenant tu es a 3/4 de Roche.. ah, c'est
chouette, c'est méme plus 2 mg. Et maintenant on va passer & 1/2

Je vais essayer...

Et alors, tu viens, comme tu dis de "déconner-..

Oui, parce que si tu veux, jai attrape trois trucs en méme temps, j'ai raté un
truc & mon examen..., bon ¢a m'a démoralisé, jai un accident avec ma voiture
sur I'entrefaite, ¢ca falt que bon pour pas penser a la came je suis venu sur le
Roche... ~
Ah bon, donc tu n'as pas voulu reprendre de la came et tu as sauté sur les
Roches...

Oui, c'est ¢ca.

Et qu'est-ce que tu as fait pour les obtenir ? Ah, tu les avais en stock...

Oui, j'ai été demander au pharmacien .....

D'accord. Et alors tu en as pris combien d'un coup...

Je ne sais pas, ¢a a duré trois jours.

Oui, t'a pris une boite quoi. Entiére, sur trois jours. Et est-ce que tu sais ce que
tu as fait ?

Ben oui, je sais.

Ah toi, tu te rappelles quand tu prends des Roches ?

Ben, je me rappelles.... y'a des trous de mémoires, c'est vrai ya des trous que
je ne sais plus ce que Jal fait, bon je suis resté a la maison... -

Ah, tu es resté a la maison..

Oui, j'étais & la maison, Jetals démoralisé, j'ai eté me coucher...
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Ah, donc tu as fait attention, pourquoi ? Tu sais ce que ¢a peut faire ?

Oui, oui, je sais bien. Je vais pas prendre le volant en ayant pris du Rohypnol.

Quel genre de choses que ¢a peut faire ?

n'importe quoi, tu peux agresser une personne et méme pas t'en rappeler
..maintenant a I'heure actuelle, je sais bien que Je ne le ferais pas, bon. Ou

bnen j'sais pas moi, avoir un accident, des trucs ainsi.

On peut devenir agressif en Roche ?

Agressif oui, si jamais tu bois dessus un verre ou deux, ¢a y est.

Qu'est-ce qui se passe alors, si tu bois un verre ou deux?

Un verre ou deux, ben on dirait que ¢a fait I'effet contraire parce que le Roche

il fait dormir en principe, et bon moi, avec l'effet de I'alcool, ca me fait l'effet

contraire, t'es excité, c'est comme ¢a que....

Excité ?

Oui, fort excite, agité... tes speed.

Est-ce que tu as des souvenirs ou est-ce que tu as connu des gens qui ont fait

des choses graves en Roche ?

Ben oui, pendant que j'étais en prison, j'ai connu des gens...

Tu peux me raconter d'autres choses ?

Oui, ils ont été faire une friture, rentrer dans la friture, braquer la femme au

revolver pour prendre la caisse, et se retrouver en prison et ne méme pas

savoir ce qu'ils avaient fait...

Braquer une friture au revolver.. devant tout le monde alors?

Tout le monde, je ne sais pas si il y avait des gens dans la friture, mais je sais

bien que ¢a c'est passé, c'était un gars que je connais, il ne savait pas ce qu'l

avait fait.

Ah, il ne savait pas ce qu'il avait fait... Dangereux alors ce produit ? Donc,

- quand tu le prends maintenant tu restes chez toi ?

Oui, parce que je sais que j'ai déconné...

.. alors tu restes a la maison ..

J'ai envie de dormir, ......

Si tu devais faire un hit parade des substances, Valium, Temgésic, Burgodin,
Lexotan,... lequel tu mettrais en téte?

Hit parade pour quelle raison ?

... pour te péter la gueule...

En Roche...

¢a te parait le meilleur ?

Le meilleur, je sais pas si cest le meilleur... ¢a c'est une question que je
saurais pas te repondre %

Est-ce que tu connais beaucoup de gens qw sont en Roche souvent ?
Maintenant plus, mais avant oui, j'en connaissais beaucoup.

Quand tu étais dans le milieu...

Oui. |

Et 4 ce moment-la, c'était habituel, c'était donc en 19937

Oui, quand j'ai quitté, y'avais beaucoup de gens qui aimaient bien le Roche,
mais il y avait d'autres choses aussi...

Et ol est-ce qu'on trouvait le Roche a ce moment-la en 1992, 1993 ?

Moi, chez le Docteur.

Chez le Docteur ? Tu allais chez le medecm tu lui demandais une boite de
Roches et puis, il te faisait une boite de Roches. Et jamais personne te posait
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de question?

Si, il me disait "Pourquoi ?", et moi je disais "je suis habitué, je suis accroc aux
médicaments, sans ¢a je sais pas dormir"...

Et y'a jamais personne qui t'a dit : "Attention, c'est dangereux ..."

Si, on m'a toujours dit :-"Faites attention, n'en prenez pas trop..."

Et au début, on utilisait le Roche pourquoi ?

Au début, pour se ravager la gueule...

Pour se ravager la gueule Carrement C'est plus intéressant que I'héroine ?
Intéressant... Ben non, je vais pas dire que c'est plus intéressant, quand t'es
dedans, non, 'héroine est plus intéressante. Mais ici bon, j'sais pas, bon j'ai eu
un probleme c'est un coup de cafard que je vais appeler ¢a...

Maintenant, oui. Mais en 1991, 92...

Ah, non c'était I'héro...

C'était I'néro quand méme, c'était meilleur...

Oui. Oui.

En Roche, a la maison tu as eu quoi ?

En Roche quand j'étais tout seul, je mangeais des trucs, mais vraiment ce qui
avait 4 la maison je mangeais mais vraiment comme un cochon, carrément tu
vois, et le lendemain matin quand je descendais, je voyais ma table, et je me
demandais "qu'est-ce que J'ai fait hier soir"... C'est des trous de mémoires...
Donc, tu avais un comportement alimentaire complétement fou quoi ?

Ah oui, quand tu prends des Roches, tu as faim...

Tu as faim ? ¢a t'ouvre l'appétit ?

Moi, ca m'ouvrait I'appétit..

.. et alors tu bouffais comme un cochon...

- Oui, je me rendais pas compte de ce que javais mangé et le lendemain matin

je me disais "comment c'est possible que j'ai mangé ¢a..." Avec tout ce qui
trafnait sur la table, je me souviens encore des problémes que Javais a ce
moment la...

Tu veux dire que c'est la quantité que tu as bouffé ou bien la facon dont tu as
mangé ?

Non, la fagon que j'ai mangé...

Pourquoi, tu mangeais comment ?

Ben, un exemple, y'avais du choco, je me suis beurré des tartines, je m'en
souviens vaguement, mais le lendemain y'avais du choco sur la table, et tout,
c'était vraiment comme un cochon...

Y'en avait partout ?

Oui, c'est ¢a.
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personnes avec les deux jambes dans le platre. Il a suivi
minutieusement le traitement methadone a trouvé un
travail et s'est marié.

Qu'est-ce que tu as comme expérience du Rohypnol ? Tu as dix.ans d'héro. et
maintenant tu es sevré. Tu as fini ton traitement méthadone cette semaine.
Oui...

Tu te rappelles quand tu as pris les Roches. Pourquoi les  avais-tu pris?
Parce que j'étais malade, vraiment malade... '

... malade, en manque ?

Oui, en manque, alors j'ai pris un Roche mais je ne supportais pas parce que
c'était tellement fort qu'une demi-heure aprés je me retrouvais par terre, je
tombais & terre... Et je me réveillais aprés et je ne me rappellais plus de rien...
Tu ne te rappellais méme plus que tu l'avais pris ?

Méme pas.

Et on te racontait ce que tu avais fait ?

Oui, des fois on m'avait expliqué, par exemple, la premiére fois que j'ai pris un
Roche de ma vie, c'était dans une soirée, et je devais me tenir aux tables, jai
été a la voiture, je me suis mis dans la voiture. Mon copain apres il a pris la
voiture, il m'a dit qu'il avait essayé de me réveiller, il n'a pas su me réveiller
tellement que j'étais.... Et en partant, lui il s'est endormi au volant, et c'est la
que jai eu ¢a... On a eu un accident en voiture...

Ah, ton copain, il avait aussi pris des Roches ?

Oui, et il s'est endormi au volant... :

Et est-ce que tu as une expérience d'avoir vu d'autres personnes qui avait pris
des Rohypnol ?

Oui j'en ai déja vu des autres...

Est-ce que tu peux dire comment sont ces personnes quand elles prennent du
Rohypnol ?

lls sont comme des épaves, des fois méme, ils tiennent plus debout, ils sont
assis par terre, et ils sont |a en train de baver... C'est grave...

Est-ce qu'il n' y a pas un autre médicament qui peut faire la méme chose?
Non, je ne crois pas non.

Tu n'as pas constaté qu'on échangeait ou qu'on vendait un autre médicament
?

Non.

C'est toujours le Rohypnol qui était le meilleur comme on dit ?

Oui. Ce qu'on prenait, c'était le Rohypnol.

Est-ce que tu sais pourquoi ils prenaient ¢a ?

Pour le manque, pour calmer le manque, c'est tout je crois.

Pas pour I'effet du médicament lui-méme ?

Oui, aussi pour l'effet du médicament mais beaucoup parce que c'est le seul
médicament qui peut calmer le mangue, un peu. C'est méme pas qu'il calme
le manque, mais on est tellement dans les vaps avec ¢a qu'on ne sent plus
rien, |a téte ne fonctionne méme plus.

Est-ce que tu as entendu, ou tu as vu, ou on t'a dit que le médicament pouvait
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rendre les gens agressifs ou violents ?

Oui, il y en a qui deviennent agressifs mais quand on prend le médicament,
tout au début, le premier quart d'heure, on_est fort fort agressit, mais apres
quand il commence & faire bien son effet, 1a on est dans le gaz..

Est-ce que tu as vu ou entendu gqu'on pouvait commetire des actes v;olents
avec ce médicament ? ,

Ah oui bien sur, parce que on fait n'importe quoi avec les Roches...

Est-ce que tu te rappelles de quelque chose ?

Ben, moi j'ai une expérience parce qu 'une fois j'étais avec un ami et il a eu un
petit accrochage avec quelqu'un qui justement, venait de prendre des Roches..
Et je me suis pris un coup de couteau ici dans le ventre...

Ah oui, carrément ? Et comment est-ce que tu sais qu'il était en Roche ?
Parce que je le savais bien, il venait de prendre les Roches il y avait pas
longtemps devant moi

Ah, devant toi, et ¢a I'a rendu plus agressifs que d'habitude... C' est un type qui
ne t'aurait jamais donné un coup de couteau autrement ?

Non, bien sur. D'ailleurs apres le lendemain, le type est venu, il se rappelait
méme plus qu'il m'avait donné le coup de couteau...

Ah, il se rappelait méme plus, et c'est la I'explication de la cicatrice que tu as
au bras ?

Oui.

Est-ce que tu as entendu qu'on faisait des actes criminels, comme voler,
assassiner, avec le Rohypnol, ou & cause du Rohypnol ?

Non, mais & mon avis, moi je n'ai pas entendu qu'ils ont fait ¢ca a cause du
Rohypnol, mais on a plus facile & faire quelque chose quand on a pris du
Rohypnol parce gu'on réfléchit moins et on fonce plus vite. Alors, on aurait plus
facile d'aller faire un casse quand on est en Rohypnol que quand on est en état
normal. Parce que quand on est en état normal, on va réfléchir deux ou trois
fois avant de faire quelque chose, tandls que la, on_a Ia téte tellement petée
gu'on fait n'importe quoi..

Alors toi, tu n'as pas pns le Rohypnol pendant Iongtemps tu as arrété
rapidement ?

Ben c'est méme pas que jai arrété, je peux les compter sur le bout des doigts
les Rohypnol que j'ai pris parce que moi je supportals pas ¢a. Un quart d'heure
apres, je m'endormais.
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Tu as fait combien d'années de tox toi, sept ans ?

Non, plus... ’

Bon, dix ans d'héro et deux ans de méthadone maintenant.
Oui, a peu pres

‘Bon, et tu es superbe et tu vas trés bien.

Oui.

Est-ce que tu peux me parler de ton expenence personnelle avec le
médicament appelé Rohypnol, et me dire dans quelles conditions tu en as pris
quand tu as commencé a en prendre.

Au début que j'ai commencé a en prendre, c'était quand j'étais malade, quand
j'étais en manque, et j'en prenais un, jattendais un petit peu, puis il me
semblait que ¢a n'allait pas encore assez, j'en reprenais, pour finir je ne

- regardais pas au nombre... je pouvais en prendre 8, 10 par jour, sans m'en

rendre compte. J'ai commence a en prendre il y a cing ans, vers 1990...

C'étais a 4 mg encore ?

Non, c'était des 2 mg.

Donc, c'était 10 comprimés a 2 mg. Et quel effet est-ce que tu avais avec ce
médicament ?

J'étais plus calme d'abord, et puis ce qui avait c'est que je ne réalisais pas ce
que je faisais. Quand je prenais des Rohypnol, je pouvais faire n'importe quoi,
voler.... y'a des fois, y'a méme des moments ou me disais certaines choses que
jlavais faites, et que je ne me souvenais plus. Je pouvais faire n'importe quoi

- avec ¢a, y'avait rien qui me génait.

Est-ce que tu te rappelles de choses qu'on t'a rapporte, qu'on t'a relaté, que tu
avais fait ?
Oui, j'avais pris des Rohypnols et je suis allée dans un café, mais deja moi je
ne me souviens pas y avoir eté .

. on ta raconte ¢a...
Oun je suis allée dans un café puis je tombais, je me relevais, enfm je ne
tenais plus debout, puis je suis carrément tombée et je ne me suis plus
réveillée. On a di appeler une ambulance et le lendemain je me suis retrouvee
a Ihoputal je me demandais méme ce que je faisais la parce que je ne me
souviens absolument plus de rien. C'est vraiment le trou noir.
Et.. excuse-moi de te poser cette question, tu as exercé l'activité de
prostituée... .
Oui.
Est-ce que le Rohypnol tu pouvais le prendre pour faire ce metler pour
travailler ?
Oui.
Et comment est-ce que tu faisais ? Tu descendais en ville en prenant un
Rohypnol et tu te disais , comme ¢a quand il y a quelqu'un qui me fera monter,
je ne me rappellerai plus'?
Oui, oui, c'était quand, par exemple je devais aller travailler, j'en prenais encore
peut étre 1 ou 2 en plus pour étre sire d'abord d'avoir le courage dly aller, et
puis de m'en souvenir le moins possible...
Et effectivement, tu n'as pas de souvenir puisque tu as oublié¢, mais tu es
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montée avec des clients que tu ne te rappelles plus ce qu'ils t'ont fait ?

Oui, je ne me rappelles méme plus étre montée avec eux, je ne me rappelles
absolument de rien... .

Tu ne te rappelles méme pas d'avoir eu un contact sexuel avec eux ?

Non.

Est-ce que tu as eu connaissance, ou est-ce que tu as vu d' autres personnes
utiliser le Rohypnol? Comment est-ce que tu décrirais quelqu'un qui est, je crois
qu'on dit "étre en Roche" ?

C'est heu... c'est vraiment.. on ne sait plus rien faire, méme quand on marche
dans la rue, quelqu'un qui a pris des Roches et que je vois dans la rue, ¢a ce
voit automatiquement parce qu'il ne marche pas droit, il s'endort, il tombe, il ne
sait pas ou aller, on dirait qu'il est perdu, il cherche ou aller... C'est vraiment
laid de voir quelqu'un en Roche.

Est-ce que ces personnes sont agressives ?

Y'en a certaines, oui...

Donc, si tu vois quelqu'un en Roche, tu vas le reconnaitre, et aprés tu vas te
méfier ?

Heu, oui. Si je vois quelqu'un en Roche, je lui dirai bonjour, mais aprés je ne
resterai pas prés de lui, parce que de toutes fagons on ne sait pas discuter
avec quelqu'un qui est en Roche.

Est-ce que tu vois quelque chose de différent sur leur visage? Oui, ¢a se voit
sur leur visage, je ne sais pas comment expliquer ¢a, d'abord, ils sont blancs,
ils ont des yeux bizarres, et puis si par exemple ils restent deux minutes assis,
il va s'endormir, il va commencer une phrase’et il ne va pas l'achever, il va
s'endormir, somnolent.

Est-ce qu'ils ont des difficultés a parler ?

Oui, j'en ai déja vu, j'avais beau leur demander cing fois ce qu 'ils avaient
raconté, ils n'articulent plus, ou méme si ils savent articuler, ils pensent &
guelgue chose, ils commencent une phrase et ils finissent par quelque chose
qui n'a rien a voir, ils mélangent tout.

Est-ce que tu as entendu dire que certains ont commis des délits sous
l'influence du Rohypnol, ou en prenant du Rohypnol?

Oui, oui.

Quel genre ?

Des vols, beaucoup de vols.

Toi-méme peut étre que tu as utilisé ga pour pouvo:r voler?

Oui. Ou méme si j'en prenais mais pas dans l'intention de voler, si par exemple
je voyais quelque chose qui me plaisait, je le prenais, alors que si je n'avais
pas pris des Roches, je n'‘aurais pas oser le faire. Et il y a aussi des trucs que
j'ai pris qu ‘aprés je me demandais pourquoi j'avais Ga dans mon sac, je ne me
souvenais méme plus l'avoir pris.

Est-ce qu'il y a d'autres médicaments que tu aurais pris qui font un effet
semblable, qui sont méme meilleurs ...?

Non... J'ai pris aussi du Valium, mais le Valium ga calme mais on se souvient
quand méme de ce qu'on fait, tout ¢a. Tandis que le Rohypnol, c'est... pour moi
c'est quelque chose d'unique.

Alors, avec ce nombre d'années que tu as passe; dans le milieu de la drogue,
le fait que tu as exercé ce métier, tu connais vraiment bien ce milieu, est-ce
que dans le milieu des toxicomanes il y a un autre médicament qui est vendu,
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ou qui est disponible, comme ... je vais donner des noms, Lexotan, Tranxene,
Temesta, Halcion, est-ce qu'il y a quelque chose dont tu as entendu parler qui
était réputé, que les gens cherchaient, plus que le Rohypnol ?

... Non, si par exemple quelgu'un avait des Valium et qui en donnait, ¢a on le
prenait, mais les Rohypnols, ¢a c'est quelque chose que tous les toxicomanes
aiment bien, c'est le médicament qu'on recherche le plus. .
C'est vrai que c'est sucré quand on le suce ? Tu ne sais pas?

Non, ¢a je ne sais pas.

Est-ce que tu as eu connaissance qu'on utilise ce médicament pour commettre
des délits ? On en mettrait dans le verre de quelqu'un pour faire en sorte qu'on
ne se souvienne pas de ce qu'on lui a fait faire ?

J'ai déja entendu parler de ¢a, oui.

Tu as un exemple ?

Une fille qui avait rencontré un homme, il I'a invité & prendre un verre, elle avait
vu qu'il avait de I'argent, et elle I'a endormi au Rohypnol...

Elle I'a endormi, ou elle I'a tenu éveillé aprés ?

Non, non, elle I'a endormi, et quand il s'est endormi elle a pris I'argent et elle
est partie.

Et en principe, il ne se souvient de rien apres...

Non, il se souviendra de la fille mais pas du reste.

Et ¢a on le sait a I'avance, et c'est pour ¢a qu'on utilise le Rohypnol et pas un
autre,

Ah oui.

C'est connu dans le milieu des tox gqu'avec le Rohypnol, celui qui prend ¢a ne
se souvient de rien ?

Oui, oui.



Petit lexique des termes utilisés par les
patients toxicomanes
(non exhaustif)

‘Extrait des témoignages transcrits ci-dessus

A la limite du voyage : presque mort

Braquage : vol & main armée

Came : drogue, héroine, cocaine

Carburer : prendre une drogue

Casse : vol avec effraction

Chit : Cannabis

Coke : cocaine

Dealer : vendeur de drogue ou de médicaments

Descente : fin d'action de la cocaine
“Etre dans le gaz : semi-conscience

Etre cassé : état de semi-conscience recherché

Etre en manque : manquer d'opiacés

Etre en Roche : &tre sous l'influence du Rohypnol

Etre mal : étre en manque

Etre malade : étre en manque

Etre pété : état euphorique recherché quasi synonymej de 'se ravager'
Etre ravagé : étre en semi-conscience euphorique recherchée
Etre stone : semi-conscience
| Faire un fix : faire une IV d'héroine ou d'une autre drogue
Faire un pétard : faire un joint (cannabis)

Fumer : inhalation d'héroine
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Gramme : unité de vente de I'héroine

Joint : cigarette de Cannabis

Maton : gardien de prison

Médoc : médicament

N'avoir plus rien : pas d'héroine a vendre ni a consommer

0D : overdose .

Overdose : coma ou décés par exces de produit

Pacson : unité de vente d'héroine -

Piquer du nez : limite de l'inconscience, la téte tombe sur les épaules
Plaquette : unité d'emballage de médicament

Poussiéfe : tremblement et malaise intense lors d'une intaveineuse

R 4 : comprimé de Rohypnol & 4 mg (retiré du marché)

Roche 4 : comprimé de Rohypnol & 4 mg (retiré du marché)
se dit aussi d'un Roche-man (prononcer Roche-cat)

Roche 2 : comprimé de Rohypnol & 2 mg

Roche : Rohypnol (un Roche signifie un comprimé de Rohypnol)
Roche-man : toxicomane compulsif du Rohypnol

Se ravager ou se ravager la gueulé : voir étre ravagé

Se défoncer : prendre une drogue

Shoot : injection intra-veineuse (IV)

Sniffer : inhaler par voie nasale (héroine, cocaine, Rohypnol)
Speed : amphétamines

Speedball : association d'héroine et de cocaine

Stonage : semi-conscience

Taxer : voler
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Travailler : se prostituer ou aller voler

Trou noir : perte de conscience passageére -

Et en prison
Aller chez le dealer : aller chez le psychiatre
Fafre une tache : inhaler de I'héroine
Faire un boulon : fumer du Cannabis
Faire un YO-YO : transport de drogue par les fenétres
Faire un stick : faire un joint
Faire du ski : fumer de I'héroine
" Faire une descente : fumer de I'héroine

J'aurai mon congé la semaine prochaine : je rapporterai de la drogue & mon
prochain congé (pénitentiaire)

Je n'ai pas eu de visite aujourd’hui : Je n'ai pas de drogue, on ne m'en a pas
apporté lors de la visite

La brune : I'néroine

Mettre une ligne : sniffer (cocaine,héroine ou Rohypnol)
Nada : je n'ai rien a vendre ni & consommer

Prendre une burette : inhaler de I'héroine

R : un comprimé de Rohypnol

Tirer un ‘taf : inhaler une seule fois (héroine)

NDLR : Ce 1langage a double sens est destiné a tromper 1les

gardiens sur les activités projettées. Faire du ski, faire une
descente et faire une téche sont des allusions a la fagon de
préparer 1’héroine pour 1’inhaler. Déposée sur un aluminium ou
un équivalent (la tache), chauffée, elle glisse sur 1'aluminium
(1e ski, 1la descente). La burette est 1le tube qui permet
1’inhalation. Le chauffage par 1a flamme du briquet nécessite la
formation d’un groupe de prwsonn1er pour couper le vent (et le
regard des gardiens)
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English Abstract

"ETRE EN ROCHE"(To be on Roche), compulsive use of Flunitrazepam (ROHYPNOL). Study
in a population -of consulting heroin addicts in family practice.

Key-words:

Drug abuse - Medicinal substance abuse - Benzodiazepines - Héroin dependence -
Flunitrazepam - Street drugs - General/Family Practice.

Main frame:

Opiate dependant patients are followed in a methadone maintenance program in family
practice. Drug abuse of those patients has been studied on both a quantitative and qualitative
basis. A bibliographic review of Rohypnol use as a street drug and a short survey among
family doctors of different countries reinforce the study.

Results:

89 heroin addicts in methadone maintenance (of witch 70% men and 75% intraveinous - users)
have answered a questionnaire_ on their medicinal substance abuse. 53 of 89 have used
medicinal substances as drugs. 90% (47/53) have used at least once Flunitrazepam by mouth.
Rohypnol, a potent hypnotic which is the Belgian brand name of Flunitrazepam sold by the
Roche company, is given as first choice by 66 % (35/53). The study of 56 interviews_ of these
patients, written or recorded (audio) give a very good insight of the clinical picture "Etre en
Roche"[To be on Roche], as the patients call it. A pill of Rohypno! is called a "Roche" and a
compulsive user is called a "Roche-man’. The compulsive use as a heroin subsitute is the
main characteristic of this picture. Euphoric semiconscious state (“to be ravaged, stoned,
dead"), dysarthria, ataxia, feeling of being invincible, loss of inhibition with possible
uncontrolable aggression and acting out followed by falling asleep and full anterograd
amnesia. On waking up, an unusual tendency to aggression is rarely noted. Its action is very
much increased by alcohol consumption. Although Rohypnol can be obtained only with a
medical prescription, it is very easy to find in the street. It is also used by criminals before
committing theft or rape as feeling of invincibility is wanted and as amnesia of the future victim
is expected. Rohypnol is also used as a forgetting pill by prostitutes and prisoners. The
bibliographic _review and a General practitioner's survey in various countries confirm those
facts. In all the studied countries, the Rohypno! is used as an heroin substitute and has a price
on the black market. In some countries, according to local drug addicts sub-culture, various
benzodiazepines (Temazepam, Triazolam, Clonazepam) are the drugs of choice of the heroin
addicts.

Conclusion:

Prescription of Flunitrazepam is no longer justified in general practice. it is an heroin-like drug.
It should be abandoned and taked out of production. Benzodiazepines should not be
prescribed to heroin addicts. Any Benzodiazepine prescription has to be very well documented.
Rohypnol could be dangerous even in small dosis and is an amnesic product that could be
abused for crime. The responsibility of both the prescribing doctor and the producing company
might be involved in case of criminal abuse. '
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