Protl pﬁyﬂhﬁlﬁgique de 42 prisonniers de guerre
huspitalisés

Par LM, DONNAY, €. MORMONT et M. BAUTHIER-STALON

Les travaux consacrés, depuis 1946, aux répercassions de la cap-
tivite sur la santé physique et mentale des anciens prisonniers de
guerre posent maintenant avec acuilé la question de leur sénescence
prémuaturée. Pour tenter d’approcher ce probléme sur le plan psycho-
logique. wous avons sowmis les 42 sujets du projet Bilan (cf D.P.
BOBON). &4 un ensemble de tests d'eflicience et de personnahité, Ces
tests sont suseeptibles, d'une part, de metire en évidence une dégra-
dation des lonctions inteliectuelles due a un vieillissement pathologi-
que, d'autre part, de révéler la nature de perturbations d'ordre affec-

tif ou caractériel.

Résultats des tests d’efficience

Léchantllon étudié se caracidrise par un quotient inteilectuel
moyen (1 = 93). L’échelle d'Intelligence de Wechsler ne révele aucun
écart significatif’ par rapport a la norme. 1l faut simplement signaler
la relative pauvreté de nivean verbal, viralsemblablement lige, comme
'ant montré les travaux sociologiques, au faible degré de scolarisa-
tion de la population de Sainte-Ode (BOBON-SCHROD et
DETHIENNE. 1976).

La coordination visuo-motrice, ainsi que les capacités o’attention
et de concentration telles qu'elles sont évaluées par un test de barrage
- test de Finck - apparaissent largement déficitaires, Nous sommes
néanmoins, pour l'instant, dans Uimpossibilité d'évaluer ce déficit en
I’absence de normes pour la tranche d’dge de nos sujets. 1l faudra
pour cela attendre les résultats des groupes de référence de Charlerol
ct de Liége.
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Le test de rétention visuelle de Benton {figues 4 et 5) permei de
maonirer qu'en ce gui concorne la probabilité de détérioration inielive.
tuelle, notre groupe se situe A mi-cherain entre la norme et une popu-
lation d'invalides de guerre allemands étudide par PAUL en 1963, Ce-

|
pendant, si nous nous en tenons aw nombre de dessing correets (fgure
4}, Pécart entre notre population et la norme n’est pas significatif,

|

FIGUHRE 4 — Hétention visuelle de Renton : dessing correces
{nurmes isswes de PAUL, 1963),
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Par contre. st nous preuons en eonsidération le nombre derrewss
(figure 5), notre population se rapproche trés sensiblement de celle de
PAUL et Pécart par rapport a la nerme est cetie fois statistiquement
significatil {X* = 9.27; p < .01). Nowre populaiion serait done anorma-
lement dégradée sur le plan mntellectuel; ce qui va d’ailleurs se confir-

mer et se préciser dans dautres épreuves.

FIGURE 5 —- Héieniion visuelle de Renton : nombre derreurs
{norme issue'de PAUL, 1963}
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L:t‘ test de copie d'une figure complexe de Rey montre sne altéra-
von des capacités d’analyse wvisuo-spatiale significative aw zeuil de

5 {t = 2.25). La figure 6 Pillustre parfaitement : dans une popuia-
i,ion normale, 10 % des sujets seulement se situent & la note 29 et en-
dessous, tandis que cette proportion monte & 40 % dans notre échan-
titon. Ce déficit est confirmé par un auire test d° organisation grapho-
perceplive, le Bender., ot la note moyenne de notre populauun {37.02
+ 4.30) se situe & un niveau inférieur au premier guartile de la popu-
tation de référence (SANTUCCI et GALIFRET-G RANJON, t960),

FIGURE & — Cople d'une figure complece
(REY, 1954)
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St nous examinons la mémoire visuo-spatiale (figure 7), le déficit

est encore plus spectaculaire. Alors que 10% de la population géné-
rale de méme Age se situe & la note 15 et en dega, ceite proportion

monte a 60 % dans notre groupe. La différence est ici significative au

seull de 001 {t = 5.04).
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FICURE 7 — AMdmioire d'une fiqure complexe
(REY. 19%9).
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FIGURE 8 — Profil de rendement mnésique
(REY. 19606).
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Le profd de rendement muésigue de HEY (figure 8) met en fwi-
deace un écart significaul entee lea vésultats obtenus par nos sujets ot
ceux normalement obtenus par der adulies du méme dge (p varic de
05 4 008 & partir du sous-test 2
FIGUHRE 9 — les 15 mols
(REY. 1938).
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safin. Mapprentissage d’une séric de 15 mots en 5 répétitions mon-

tre gue la performance de nos sujets nest pas conforme A la norme
sdulte correspendant & leur dge et A leur niveau socioculturel, mais

Lien 4 une norme de sujets beauvcoup ples dgés, en I'nceurrence de 70

a 90 ans {figure 9).

Résultnts des tesis de personnalité

L'échelle drautoédvaluation de CATTELL {CATTELL, 1962) montre
un rirean dunridid de elasse 6. ¢est-a-dire sensiblement supérieur 4
la norme sans cependant atteindre une valeur franchement pathologi-
que.

Cela se confirme wu Viinnesota Multiphasic Personality Inventory
ou M.M.P.L {figure 10) dont la note 4 Féehetle Fanxidie de Taylor
(AT) dépasse (a norme mais noa le seud pathelogigue. Ce n’est, par
cantre. pas le cas des 3 éclielies qui constituent I triede névrotique :
Dépression (D), Hypocondrie (Hs), Hystére {Ily), auxquelles nous
pouvons ajouter la Psychasthémie (P4 et Force du Mot ou ligo
S!.'l‘f;‘.!;g]l {Es), trop faible, Parei] profil témoigne d'une wadaptation

psychigue générale,

FIGUBE 10 — Minnesota Muitiphasic Personality lnventory ou M.ALP.I
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Quant & échelle Schizophrénie (Sc), dent la note est également
pathoingique. elle monire que nos sujets reconnaissent un nombre
anormal d’expériences bizarres ou inhabituelles et pose la question
d’une pathologie meniale susceptible de dépasser e cadre de la simple
advrose. Précisons toutefois que la terminologie du M.M.P.L nlest pas
direciement superposable a la terminologie psychiatrique et que

I'échelle B¢ n'est pas upne mesure de la psychose srhizophrénigue.

Le test projecuif de Rorschach confirme pleinement ces résultats,
mettant particulicrement P"accent sur la dimension dépressive comme
caractéristique de notre population. H montre également une pré-
dominance de Pinhibition anxieuse sur Uexpression, ainsi que Pimpor-
tance des mécanismes de répression classiquement décrits comme ge-

nératears de troubles psychosomatigues.

Fnfin, le Rorschach souligne un niveau d'agressivité anormalement
flevé, un alfaiblissement des confects humains, et une diminution do
contact avec le réel » 43 % de notre population présentent une aitéra-
tion pathologique du sens des réalités. Ce phénoméne. déja suggere
par I"échelle Se du M.M.P.L., est sans doute une traduction du vieillis-

sement prématureé.

C'est en effet ce que semble montrer une étude de AMES et al. (ta-
bleau 1X). AMES répartit une population de 61 sujets masculing, agés
de 70 4 100 ans, en 3 catégeries : normaux, préséniles, séniles, 1l
étudie alors la valeur des principaux indices du BRorschach dans ces 3
groupes. Si nous comparons nos résultats aux normes quil obtient,
nous constatons que, hormis 4 indices pour lesquels une décision ne
peut étre prise (d %, Kob, G, A %), 2 indices ont, dans notre popula-
tion une valeur normate (R, CF), 8 atteignent une valeur caracléristi-
que de sujets préséniles (G %, D %, Kan, FG, F %. Auat %, Ban) et 2

une valeur caractéristique de sujets séniles (H %, I + %),
Ainsi, les tests de persormalité semblent confirmer les tests d'effi-

cience. Notre population, Agée de 53 a4 62 ans, présente des analogies
étroiles avec une population présénile agée de 70 4 100 ans.
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TABLEAL IX — Coemparaison des principeuyr indices Rorschach de Pechaniflon
! f
de Sainte-Ode ot d'une popidution de référence
(AMES et al,, [954).

AMES et al.
Sainte-Ode
Normmaux Préséniles Séniles
T0-492 0~ 100 T{-100 53-62
Age : )
ans ans ans ans
Nombre
de Li 41 9 432
aujets

R 22.0 14,2 8.4 19.8
0% 41 % 48 % 53 % 50 %
(4% 1% 45 4% 39 % 44 9%
Ded % 17 % T% 8% 3%
N 2.9 1.3 i G
Kan 2.8 b5 3 1.0

Koh 4 4 f) 2
FC 1.2 .2 0 4

Cl 1.1 A 3] (]

[ { 2 t) N
¥ @ 47 % b7 % 91 % T %
Kyt G4 % 43 % 0 % he %
AY 43 % 33 % 20 % 0% %
H % 27 % 4% 5% 10 %
Anat i % 4% 29 % 5%
Han 7.1 3.3 2.2 5.1

COMCLUSIONS

Nous pouvons décrice nos sujets comme prématurément vieillis sur
le plan intellectuel, avec un déficit mnésique généralisé, ainsi Gi'une
régression des capacités d’orgunisation graphoperceptive et visuo-
spatiale. Sur le plan affectif on caractériel, notre échantillon préseate
des traits névrotiques importanis (pathologie dépressive, hypocondria-
que, hystérique, psychasthénique), un moi faible, un relchement du

sens des réalités et du controle de la pensée.
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basynthése des ‘aflectives . el intellectuelles  est sans

donte i‘.‘i[!z‘irm’ e o & 58 and en r'r‘u‘jyermm notre po-

pilation apparait: comie présénile.
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