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Vémaotivité et de la détérioration intellectuelle

Par J. FANIELLE, 8, LHOIST-DERICQ, L. AUDRIT, D.P. BOBON,
-G MORMONT et J. BOBON

Iniroduction

Mous résumons jci en qurelques mots un fong historique sur lequel
on trouvera plus de délails dans BLOCH. HUNT et WOOLWORTIHL
Le premier, FEHRE, en 1888, in.lvrposam une source de courant entre
deux électrodes et un galvanométre. parvient 4 démontrer que la peau
présente une résisiance au passage de ce courant, résisiance variant
considérablement selon les étais physwologigues. En 890, Tal.
CHANOFF observe un courant !;-ndosomique.‘ S80S S0UrCe 2xtlérieure:
il enregistre des variations passagéres du courani de repos traversant
un galvanométre trés sensible lorsgue celui-ci est relié aux deux
mains du sujet. En 1908, VERAGUTH publie un ouvrage sur ce qu'i
baptise le réflexe psychogalvanique ou R.P.G,

On peut délinir le R.P.G. comme une dimingtion passagére de la
résistance électrique de la peau intervenant & la suite d'une stimula-
tion quelconque {choc électrique, stimulus sonore, visuel, aflectif...).
La morphologie de cette réponse est simple, avec une phase d’mstalla-
tion plus abrupte que la phase de décours (Rgure 23). L'amplitude est
trés variable et serait fonection de Pintensité du stimulus, La diminn-
von de résistance est de Pordre de 2 4 40 % par rappeort au niveau
initial de résistance. La latence est en moyenne de "ordre de 1,5 se-
conde. La durée est trds variable: il existerait une relation directe en-
tre la durée et Pamplitude de la réponse, la récuperation survenant au

hout de quelgues secondes, jusqu'a 15 secondes et plus,
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FIGURBE 23 — FKremple de rifleve psychogalvanique.
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Le R.P.G.ne peut Btre olitenu de fagon satisfaisante qu'auw niveau
des sorfaces palmaires des mnains, des doigls et des pieds. Le méca-
nisme périphérique vesponsable ost de nature cholinergique. Le iLP.C,
serait un indice d'activité de la sphére sympathigue du systéme auto-
nome. il dépend de Uactivité des glandes sudoripares palmaires ot
plamaires qui, dans des conditions normales de température, ne ré-
pondent pas aux stimuli thermigues mais bien aux stimuli émotion-

vels.

L'appellagon « réflexe psychogalvanigue », ou « galvanic skin res.
ponse » (G.5.R.} des auteurs anglo-saxons, n'tnclut pas les autres phé-
noménes électriques de la peau, & savoir les variations lentes du ni-
veau basal de résistance et les fluctuations spontanées. Aussi vaut-il
mueux  lui préférer le terme générique d'électrodermogramme  ou
DG

Les vartalions lentes do miveau basal de résistance se produisent
lors de changements de situation psychologique. Eiles consistent en :
a) diminution de résistance dans les états d’appréhension, de tension

affective, d’attente et d'effert mental;

b} augmentation de résistance pendant le repos, le sommeil, la rela-
xation et Padaptation 4 une situation.

Ces variations leates du niveau de résistance sont supposées four-

nir une mesure continue des variations de la vigilance,
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infin, les flectuations spontandes sont des réponses non spécifi-
ques, cest-n-dire des chutes de résistance cutande qui ne semblent

pas liges & des stimudi identifiables,

Lo sucees de Putshisation de la méthode est hé a différents fac-
teurs. La techinique est velativement Simbie; la réponse cst susceptible
de conditionnement: clle fait partie des indices quantitatifs dans le do-
matne végétatd au méime titre gque la {réguenee cardiague, Ia pression
artéricle, te diaméwe pupillaire ete.

Du temps de FERE et TARCHANOFY déja, les psychologues ont
associd le BLPG. & Védmotindd ou, plus exaciement, 4 la mesure des
réactions cmotionnelles, o 1907, PETERSON ot JUNG ont émis I'bry-
pothése que e PG ne traduirgil pas des émotions conscientes mais
mneonscientes, refoulées. A Vinverse, ¢’est le mécanisme conseient de
répression des réactions émotives (i est irpliqué dans la dénomina-
tion populaire de 'E.D.C 0 le o« détecteur de mensonges », MARTIN,
guant 4 lui, ne trouve pas de corrélation significative entre R.P.G, et
anxiéte,

AVELING, de son ¢dté, observe en 1926 que le H.P.(. serait un
meilleur indice de wvolition, c'est-a-dire de volonté, de tension interne.
que d’émotion. Tentant une synthése psychophysiologique de ces tra-
vaux, LANDIS et HUNT arrivent en 1930 & la conclusion que le
R.P.G. est au premier chel un indice d’activité sympathigue, done un

indice de mise sous tension plus encore que de réponse émotionnelle.

Méthode

Clest avec [Mespoir de contribuer & la mesure du conteole émotion-
nel de ancien prisonnter de guerre et dans la foulée de recherches
antérieures de 'un de nous (BOBOM et HEUSKIN 1943, DIVRY et
BOBON 1946} gque nous avons concu et réalisé. en collaloration avee
Pingénieur HEUSKIN. un ¢lectrodermographe basé sur le principe du

systeme asservi : figure 24,

Suwivant ce principe, Péquilibre électrique d’un dispositif en pont de
Wheaststone est rompu par toute variation de résistance cutanée du
patient formant 'une des branches du pont. Ce déséquilibre fait appa-
raitre une tension derreur qui, rémjectée a lentrée, tend a rvétablir
Péquilibre du systéme. Toutefols, comme dans tout systéme asservi,

cette carrection nest pas rigourcusement exacie ot une faikle tension
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d’erreur persiste. $'est cette tension. de ordre du volt, qui. amplifiée
de 10,000 [bis environ, fait dévier le cadre mobile d’un galvanomeire
proporiiennellement A fa vaviation de la résistance cutanée du paient.
f.e courant cireulant dans le civeuit de patient est trés {aible, de or-
dre de 35 g0 A et prauguement constans, La varisidon est de Vordre de
o1 ampers soit 10 picos amp., co qul est éviderpment négligeabic
puisque cela représente guelque chose comune un willionieme du cou-

rant principal,

it va de soi que. lorsguon travaille avee des courants et des ten-
swns de cet ordee de grandeur, la précision des mesures s hnpase,
Putilisation des eireuits miégrés of des teansistors a effet de champs
ou F.ET. (Ficld Effect Transistors) nous a permis de réaliser un ap-
parcit de grande précision, d"l.u_i’v grande sensibilité et, ce gqui n'est

pas a aégliger, d'une grande stabilicé thermique.

Ajoutons cufin que notre appareil, bien qu’il offre la possibilité de
mesurer les résistances eutances on valeur rvelative et absolue, wlest
jamais utilisé selon le premier mode. Fn effet, ce premier mode de
fonctionnement nécessitant, en toute rigueur, une remise au z€ro con-
tituelle, la manipulation de I"appareil ¢’en trouverait compliquéc an

détriment de 'observation du comportement du patient et du tracé,

MNous avons utilisé des stimuli verbaur, enregistrés sur magnéto-
phone SONY TC 165, plus complexes que des stimuli physiques mais
susceptibles d’apporter de plus amples informations sur la corrélation
E.G-émotivité. Nous disposions de deux listes de 31 mots chacune,
considérés a priori comme ¢tant inducteurs ou neutres, ¢est-a-dire
dotés ou non d’une certaine charge émotionnetle, relatifs & la guerre,
a Ia dépression ou inspirés de la liste de TONG, Les trois premiers
mots de chague liste sont des mots neutres; ensuite, "ordre est aléa-
toire, avec intervalles variables pour éviter le canditionnerment tempo-
ref © 12 secondes aprés un mol supposé inducteur, 9 secondes aprés

uti Mot supposé nealre,

if{.’m'f..%gisr.r(tment SUr N8 grlétupb(}rm p;'éser:te quatre avanlages |
isolation acoustique, standardisation de la voix, précision chronologi-
que des intervalles el couplage avee un mecanisme d’inscription gra-
phigue du  stimulus. en Poccurrence uvn  omuoiscribe HOUSTON
INSTRUMENTS 4 deux plumes. Certains inconvénients, cependant,

sont inhérents a ce procédé : impossibilité de faire varier Pocdre de
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préseatation des bstes o imposathilid dPajouier des mots wndividuels
tirés de anamnése du sujet,

SNous gualifions de réfleve psychogalvanigue une déflexion du tracé
cemplissant les trois conitions suivantes @ amplitude au moins supd-
riewre de 2% a la résistance bavale de dépaci. morphologie caracié-
ristgue {efl fgure 230 e Jareace dTppparition de 1T & 5 ser.

Nous cualifions de fluctiations spontandes les  deflexions eé-

re condition mats non a la deuxéme ni a ia troi-

pondant & la preai
sicroe. Nous ne tenons pas compte des acoidents de type step-like, « en
muarehes dlescalior o, ot le retour & la hgne de base est meomplet,

rendant inappréciable Pamplitade de fa déflexion.

La réactivité du tracé est délinte de {a {acon suivante :
@ itracé trés reacid -

plus de 15 R.P.G. ei/ou fluctuations spontanées;
@ trace moyennement réactl:

6oa 15 HP.G. et/ou fluctuations spontanées;
& (racé peu réactf:

( a 5 R.P.C. et/vu fluctuations spontanées;
@ tracé plat

absence de R.P.C. et/ou de fluctuations spontanées.

Drans Tinterprétation des tracés, nous avons retenus 5 varfabifes
physiologiques : résistance basale de départ. nombre de fluctuations
spontanées, nombre de R.P.G., temps de latence moyen des R.P.G.L.

amplitude moyenne des B.P.G

Hésultnts

Lt réactivild des traeds vlest gu'aa refler partiel de Vémotivité
avoude par les pateats au cours de Danamnése psychiatrique, bur les
1) priseaniers de gaerre présentant un (racd plais soit 25 % des su-

Jets 7 oavousieni nne hyperdmotivitd,

Le pouvorr (nducteur des mots, du moins de mots identiques pour
weus les sujets, ne paral pas Hé a la neiore du mot mads & sx position
chionologiyue dans la bste. En effet, seuls fes 6 premiers mots ge la
presmicre liste ont induit 11 B.P.G ou plus (ainst que le wot « escuon
bien quiil nlarvive qu'en 22idme position). Iy a done un conditivnne-

ment rapide malgré la précaution des intervalles variables,
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Les coelficients de corrélation des variables psychophysivlogiques
de DEDG enise efles (vésistance cutanée basale, nombre de fluctus-
Loes spontanées; nombre, fatence ot amplitude des H.P.C)) sont tous
férieors au seuil de signilication statistigue, sauf fa corrélation entre
tatence ot amplitude qui est de 64 {p < 01). ¥n dautres lermes,

plus fa latence d'un HoP.GL est longae, plus son anplitude est prande,

Les eing variables B.00.0, ont avssi 816 coreéldes avee dmolivié
avoude par les patients lors de Panaminése payehiastrique, Ces coredla-
tons ne sont pas significatives. Nous avens eusuite mis en relation les
o variables K.D.GLavee des dems AALP liés @ Démoivite (vid, D
BOBON et al) r anxiéee, labilité émotionnelle, hypersensibilité et di-
munution de modulation ﬂﬂ%‘tﬁi?\;{;. sur un total de 39 patients. la seule
corrélation significative exi celle existant entre le degré d'anxietd ap-
precié objectivement & la vidée el le vombre de PG v = 13

(stgnificauf & .05}

Nous avons corrélé sans résultat les variables £.D.0. avee des in-
dices formels du Lest projectif de Horschach,

Auvcune corrélation entre E.D.GC. et auvio-évaluation par M.M.PL
n'atteint un niveau significatifl, ce qui n'est pas le cas de "auto-évalua-
tion par I'échelle d’anxiéié de Cattell : corvélation significative a .05
entre nombre de fluctuations spontanées et note 0 de culpabilité an-
xieuse et dépressive, corrélation significative 4 .05 entre nombre de
1.P.G. et trois notes du Cattell (note wotale, note B d'anxiété latente,
uote ).

Endin, nous avons découvert des corrélations inatteadues et signifi-
catives & p < .05 entre les variables R.P.C. el certaines performances
intellectuelles {épreuves mnésiques, visuomotrices...), Ces derniéres
sont d'autant plus perturbées que la réactivité est grande (corréla-
tions avec les favsses recognitions au P.H.M.; les fausses évocations
et jes évocations doubles aux 15 motgs), gue Pamplitude est faible
(corrétation avee le code de la W.A LS, et Pévocation av PH.M.) et
que le temps de latence est brei (corrélations avee le code, los séries
de chiffres el fe coeflicient de ddifrioration & la W.ALLSY St les core
rélations ainsi dégagdes laissenl g penser que Pefficacitd mentale - et,
du méme coup, la détérioration - influence les variables du BB, ai-

les ne permettent pas de metire en lamidre par guel mécanisme,



L'

EAMOFIVETE BT DETERIGAATION INTELLECTURLLE 114

Conclusions

Dans les conditions de passation qui furent les ndtres, les seules
variables de 'E.D.G. qui semblent hides a émotivité et a anxiéte
sont e nombre de fluctuations sportandes (corrélation avee la note 0
de Cattell) et le nombre de H.P.G. (coreélation avee les notes T, B et 0
de Cattell, ainsi qu’avee Pitem AM. P sur Panxiéié). Aucune variable
1.D.C. ne parait Hée 4 aucune échelle MLM.P.1L 01 & des wndices Hor-
schach susceptibles d'exprimer émolivité.

Par conire, nous avons nus en évidence une corrélation positive
ewtre latence et (rmplittu‘lé des H.P.05., ainst qu'entre chacune de ces
varinbles el plusieurs notes de détérioration. Ceite ohservation ouvre

la voie 4 des recherches peut-étre, originales.
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