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. Yeux ouverts : apparence cryptee . L'EEG, découvert par le neurologue Hans Berger en 1929, est |la principale technigue non invasive
Nas MNWMWW de mesure de l'activité electrique cérebrale. Cette activité est la combinaison d'une multitude

' d’ondes électriques pouvant étre classifiées selon leur fréquence : delta [1-4Hz], theta [4-8HZz], alpha
WAASASAANAAAANANAANANANAMNAINYNY [8-12 HZ], beta [12-25Hz], gamma [25-40Hz]. Ces fréguences sont plus ou moins prépondérantes
selon |'etat de vigilance du sujet (eveil, somnolence, sommeil, hypnose, meditation).

Yeux fermés : ondes alpha
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L'EEG est un examen de routine chez le patient en reor YT T La polysomnographie, qui combine EEG et mesure de
coma ou en état végétatif suite a une blessure f::;w:j‘/ vl i 'activité électrique musculaire, oculaire et cardiaque,
cérebrale (trauma, anoxie). eotrs AN LGN I est un examen rarement pratiqué chez le patient en
Certains patterns sont de mauvais pronostique 1301 H A H A état de conscience altére. Cette technigue permet de
comme la « burst-suppression » ou l'activite e M T vt détecter les 4 stades de sommeil conserves ou non
épileptiforme généralisée chronique. T T T T e chez le patient.

D’autres sont au contraire moins inquietant comme TN Chaque stade de sommeil dependant d’'un réseau

« |" alpha-coma » ou le « spindle-coma ». Hiin cérebral spécifigue, leur éventuelle altération offre un

apercu de I'etendue des deégats cérebraux.
De plus, il a été montré gue plus le sommell du patient
ressemble a la normale, meilleures sont ses chances
de recuperation.

Mais la plupart du temps, 'EEG est seulement

« ralenti », c’est-a-dire gue les fréguences rapides ont
pratiguement disparu au profit des ondes plus lentes.
Or, la valeur diagnostique et pronostique de tels
patterns n’'est toujours pas determinée.

Theta-coma

TAVAR'N P9 ANOXIE
Un potentiel évoqué est une onde électrique A ] onex Les PE somesthésiques (illustrés ci-contre)
cérébrale induite par un stimulus externe (PE passif) w crencesde - [gONt UN examen de routine clinique lors des
ou interne (PE actif). NS >50% L premiers jours apres admission pour anoxie
Les PE passifs sont automatigues et peuvent étre cérébrale. Associés a d’autres examens, ils

N;i?ii‘;zzr\ _I,, 1=0 1=5 ZIO - permettent de déterminer si le patient a des
Les PE actifs proviennent d'une pensee consciente et chances de récupérer ou non.
peuvent ainsi étre utilises pour tester I'etat de Les PE visuels et auditifs sont plus rarement
conscience d’'un patient blessé au cerveau. Les A = sancesae | EffECIUES Chez le patient en état de
interfaces cerveau-machine, dont le but est de w N\_/ eepeston fconscience altéré mais leur préservation est

faciliter la communication du patient, utilisent Tronc cérébral également associée a un meilleur pronostique
également la détection de PE actifs. " \ | | I— > que leur absence.

Nerf média

visuels, auditifs ou somesthésiques (sens tactile).
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Densité de puissance spectrale sur |"alectrode Cz
i | | |

. » L'analyse informatique de signal permet d’'obtenir les propriétés physiques de 'EEG et
Pasent Il fdonc des détails sur les réseaux de neurones enregistrés chez le patient blessé au cerveau.
— cote e reomed| | PAF exemple, le spectre frequentiel (illustré a gauche) nous informe sur 'amplitude des
différentes frequences électriques cérebrales. La topographie (en bas a gauche) permet de
dresser des cartes cerebrales afin de localiser des activites d’intéerét ou au contraire
constater I'absence de zones actives. La connectivité (en bas a droite) nous renseigne sur
les liaisons entre les differentes regions du cerveau. Enfin, I'entropie represente en un seul

. iy,
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‘\*.k S N | nombre la complexité computationnelle du signal EEG et peut étre utilisée pour suivre

simplement I'evolution d’'une anesthésie.
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