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INTRODUCTION

Les impératifs économiques de
I'élevage bovin obligent davantage
que par le passé les éleveurs a opti-
miser le potentiel de reproduction
de leur cheptel. La période
comprise entre la naissance ou le vé-
lage et les premiéres manifestations
des chaleurs constitue un des obs-
tacles majeurs a lobtention d’un
premier vélage & 2 ans et d’un inter-
valle de vélage de 365 jours. La lon-
gueur normale de cette période a
davantage été caractérisée chez les
vaches que chez les génisses. Clini-
quement, la période du postpartum
se caractérise par une période
d’anoestrus qui dans des conditions
optimales de détection des chaleurs
a une durée comprise en bétail lai-
tier entre 20 et 70 jours (Graves et
al. 1968, Callahan er al 1971,
Schams et al. 1978, Pirchner et al.
1983, Richardson et al. 1983, Ethe-
rington et al. 1984) et en bétail allai-
tant entre 30 et 110 jours (Wiltbank

et Cook 1958, Osxenreider 1968,
Graves et al. 1968, Casida et al. 1968,
Short et al. 1972, Nancarrow et al.
1977, Wetteman et al. 1978, Short ef
al. 1979, Dunn et Kaltenbach 1980,
Kesler et al. 1980, Randel 1981,
Montgomery 1982, Peters et Riley
1982, Jainudeen et al 1982/1983,
Bastidas er al. 1984, King et McLeod
1983/1984, Hansen et Hauser 1984,
Montgomery et al. 1985). L’évalua-
tion réguliére de la progestéronémie
au cours des semaines suivant le vé-
lage a permis de préciser davantage
la durée physiologique de l'anoes-
trus du postpartum. Selon les au-
teurs, la premiére augmentation de
la progestérone apparait cn bétail
laiticr 16 a 69 jours apres le vélage
(Webb er al. 1977, Pirchner et al.
1983) et entre 56 et 96 jours chez la
vache allaitante {Fonseca et al. 1980,
Peters et Riley 1982, Jainudeen et al.
1982/1983, Montgomery et al. 1985).

Les études épidémiologiques consa-
crées a la détermination de la
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SYNTHESE

RESUME

La progestérone, le norgestomet et
le MGA sont parmis les progesta-
génes les plus utilisés pour induire
les chaleurs chez les génisses et
les vaches en anoestrus fonction-
nel. Leur mécanisme d'action et
leurs principes d’utilisation sont dé-
crits. D’une revue de la littérature, il
apparait que les progestagenes
constituent un moyen de choix
pour réduire lintervalle entre vé-
lages ou diminuer 'age du premier
vélage. Cependant, il est indispen-
sable de poursuivre des re-
cherches fondamentales et cli-
niques pour mieux comprendre le
rble des divers facteurs de gestion,
zootechniques ou hormonaux as-
sociés a I'utilisation des progesta-
genes.

fréquence du probléme sont encore
peu nombreuses. Nous avons néan-
moins pu constater dans le cadre
d’un suivi mensuel de la reproduc-
tion (Hanzen et al. 1990a) qu’en bé-
tail Iaitier de race Pie-Noire ou Pie-
Rouge et en bétail viandeux trait de
race Blanc Bleu Belge, un animal
sur 2 n’a pas été détecté en chaleurs
au cours des 50 premiers jours du
postpartum. En bétail allaitant de
race Blanc Bleu Belge, cette propor-
tion est de 4 animaux sur cing.

1. Définition de ’anoestrus
fonctionnel

Lcs symptomes de I’anocestrus fonc-
tionncl sont tout & la fois de nature
comportementale, I’'animal ne ma-
nifeste pas de chaleurs, ou génitale:
a la palpation, 'utérus est atone, les
ovaires sont granuleux et ne présen-
tent peu voire aucun signe de crois-
sance folliculaire ou dactivité lu-
téale. L’anamnése et P'examen cli-
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nique de I'animal différentient donc
aisément 'anoestrus fonctionnel de
Panoestrus pathologique imputable
a des kystes ovariens ou a une pa-
thologie infectieuse de l'utérus ou
d’une absence de détection des cha-
leurs.

Au cours de ces derniéres années,
diverses publications ont fait état
des causes de Yanoestrus du post-
partum (Baker 1969, Tervit et al
1977, Garcia 1982, Peters 1984a,
Hanzen 1986, Corah 1988, Short et
al. 1990) ou pubertaire (Moran et al.
1989) ainsi que de ses régulations
hormonales (Peters et Lamming
1984, Williams 1990) ou métabo-
liques (Short et Adams 1988, Ran-
del 1990). Certaines d’entre elles
sont prédisposantes telles le niveau
de production laiti¢re, I’dge de I’ani-
mal, les complications infectieuses
ou métaboliques du vélage et la sai-
son; d’autres sont déterminantes
telles un régime alimentaire ina-
dapté ou I’état lactant ou allaitant
de T'animal.

La multiplicité des facteurs respon-
sables ainsi que la complexité de
leurs interactions rendent donc dif-
ficile I’établissement d’un diagnostic
étiologique de 'anoestrus. L'impor-
tance ¢conomique de [I’anoestrus
fonctionnel qu’il soit pubertaire ou
du postpartum a depuis de nom-
breuses années incité les physiolo-
gistes de la reproduction a expéri-
menter des traitements de nature
zootechnique ou hormonale pour
induire artificiellement I’apparition
plus précoce de chaleurs et obtenir
une fertilité normale. La volonté des
€leveurs d’optimiser la surveillance
de leur cheptel en recourant a une
synchronisation des inséminations
et donc en raccourcissant la période
des vélages a conforté les cher-
cheurs dans leur démarche.

2. Traitement de I’anoestrus
fonctionnel

Une réduction de Ja période
d’anoestrus fonctionnel peut étre
obtenue en modifiant la méthode
d’allaitement. Une publication ré-
cente a fait €tat des principales mé-
thodes expérimentées a ce jour dans
des élevages de type extensif (Wil-
liams 1990). Un sevrage précoce
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peut étre effectué au cours des 30 a
80 jours suivant la naissance. .’allai-
tement peut étre réduit a une ou
deux périodes journali¢res de 30 a
60 minutes pendant au moins une
dizaine de jours. Enfin un sevrage
de 48 heures peut étre appliqué
quelques jours avant la mise a la re-
production des vaches. II apparait
qu’indépendamment de la méthode
utilisée, la pratique d’un allaitement
dirigé s’accompagne d’effets positifs
sur les performances de reproduc-
tion telles I'intervalle entre le vélage
¢t la premiere chaleur ou l'insémi-
nation fécondante ou le pourcen-
tage de gestation. Les améliorations
observées sont cependant d’autant
plus nettes que les méthodes sont
appliquées a des primipares ou
lorsque les conditions d’entretien
des animaux sont insuffisantes. Les
effets a long terme sur la croissance
des veaux apparaissent minimes.

L’injection de gonadolibérine, unique
(Britt ef al. 1974a, Bulman et Lam-
ming, 1978) ou répétée a environ 10
jours d’intervalle (Webb et al. 1977,
Peters 1982) ou toutes les 2 a 4
heures pendant 2 a 6 jours (Riley et
al. 1981, Vorstemans et al. 1981,
Walters et al. 1982, Edwards et al.
1983) a été proposée. Etant donné
I'inconstance de leurs effets voire
leur manque de practicabilité, ces
traitements ont progressivement
laissé la place a d’autres thérapeu-
tiques.

Lutilisation des progestagénes en re-
production bovine a connu ces der-
niéres années un usage de plus en
plus intensif ainsi qu’en témoignent
les nombreuses synthéses qui leur
ont déja été consacrées (Gordon
1976, Aguer 1981, Chauhan et al
1984, Britt 1985, Peters 1986, Kira-
cofe 1988, Paccard et Grimard 1988,
Patterson et al. 1989a, Odde 1990).

Cest en 1948 que pour la premicre
fois, un contrdle artificicl du cycle
ovarien a ¢té obtenu chez la vache
par Padministration journalicre de
progestérone (Christian ct Casida
1948). Physiologiquement, pendant
la majeure partie du cycle, la pro-
gestérone inhibe par 'intermédiaire
de la gonadolibérine hypothala-
mique la libération tonique de 'hor-

mone hypophysaire LH (Lutéotro-
pic Hormone). Sa diminution de-
concentration plasmatique résultant
de Teffet lutéolytique des prosta-
glandines utérines est responsable
d’une libération accrue des hor-
mones LH et FSH (Follicle Stimu-
lating Hormone), préliminaire indis-
pensable a une croissance follicu-
laire et a l'ovulation. Ce schéma
d’activité est reproduit artificielle-
ment par ’administration de proges-
tagénes. Ces molécules possédent
une méme structure de base: le
noyau cycloperhydrophénantréne.
Les progestagénes posseédent des
propriétés communes telles I'inhibi-
tion de la libération des hormones
hypophysaires LH et FSH, I'épais-
sissement de la glaire cervicale, le
développement de 'endométre et le
maintien de la gestation. Des subs-
titutions ou I’addition de groupe-
ments hydroxyle, cetone, méthyl ou
halogéné les caractérisent bien
qu’ils dérivent soit de la progesté-
rone tels P'acétate de medroxypro-
gestérone (MAP: 6a-méthyl-
17acétoxy-pregn-4-ene-3,20 dione)
Iacétate de mélengestrol (MGA:
6a-méthyl-17a acétoxy-16methylene,
pregn-4-6di¢ne-3-30dione) la chlor-
madinone (CAP: 6chloro-dehydro-
17acetoxy-progestérone)  l'acétate
de fluorogestone (FGA ou SC9880:
17a acetoxy-9a fluro- 11b hydroxy-
4preg, 4ene-3,20dione), le DHPA
(16a, 17 dihydroprogestéroneacéto-
phénide, le norgestomet (SC21009:
17a acetoxy-11b methyl-19nor-preg-
4éne-3,20dione) ou de la nortestos-
térone tels la norethandrolone (17a
éthyl-19nortestostérone) ou le lynes-
trol  (SC4640:  17a  éthynyl-
19nortestostérone). Nombreuses ont
été les recherches préliminaires qui
leur ont été consacrées. Elles ont
permis de caractériser non seule-
nient leur nature et leurs propriétés
mais aussi de déterminer leur voie,
leur dose ainsi que leur durée opti-
male d’administration: la progesté-
rone par voic intramusculaire
(Christian et Casida 1948, Trimber-
ger et Hansel 1955) ou vaginale sous
forme d’éponge (Sreenan 1975), de
spirale PRID (Progesterone Relea-
sing Intravaginal Device) (Roche
1975, 1976a, 1976b, Roche et al.
1977, Roche et Gosling 1977, Roche
et al. 1978, Drew ef al. 1978, 1982,
Singh ef al. 1983, Rajamahendran et



Thamotharan 1983, Sprott et al
1984, Wilson et al. 1986) ou de
CIDR  (Controlled Intravaginal
Drug Release) (Jubb er al. 1989), le
MAP par voie orale (Hansel et al
1975, Zimbelman 1963, Britt et al.
1971), le MGA par voie orale (Boyd
1970, Debois et Bierschwal 1970,
Zimbelman et al. 1970, Lamond et
al. 1971, Britt et al. 1971, Randel et
al. 1972, Britt et al. 1974b, Henricks
et al. 1973, Pant et Sharma 1979,
Steffan et Navetat 1981, Brown et al.
1986) ou sous-cutanée (Roche et
Crowley 1973), le CAP par voie orale
(Van Blake et al. 1963, Donaldson ef
al. 1968, Wagner et al. 1973, Grunert
1975), le FGA par voie intramuscu-
laire (Carrick et Shelton 1967, Wis-
hart 1975, Wishart 1977), sous-cuta-
née (Chupin et al. 1974a) ou vagi-
nale sous forme d’éponge (Wishart
et Hoskin 1968, Hignett et al. 1970,
Carrick et Shelton 1967, Sreenan
1975, Sreenan et Mulvehill 1975) le
norgestomet par voie sous-cutanée
et intra-musculaire (Wishart et
Young 1974, Wishart 1974, Dele-
tang 1975, Gonzalez- Padilla et al
1975, Woody et Abenes 1975, Wis-
hart 1975, Pelot et al. 1975, Wiltbank
et Gonzalez-Padilla 1975, Wishart et
al. 1977b, Wishart 1977, Spitzer et
al. 1978a, 1978b, Chupin et Pelot
1978, Burfening 1979, Moseley ef al.
1979, Drew et al. 1979, Smith et al.
1979a, Holtz et al. 1979, Heersche et
al. 1979, Rao et Rao 1979, Kiser et
al. 1980, Hixon et al. 1981, Barnes et

al. 1981, Anderson et al. 1982, Singh
et al. 1983, Ghallab et al. 1984,
Mares et al. 1979, Galloway et al.
1987), le DHPA par voie orale (Wilt-
bank et al. 1967, Wiltbank et Kasson
1968), 1la norethandrolone par voie
intramusculaire (chupin ef al. 1974b,
Thimonnier et al. 1975, Wishart
1977) ou sous cutanée (Woody et
Pierce 1974, Chupin et al. 1974b)
(Tableau 1).

A Theure actuelle, la progestérone,
le MGA et le norgestomet sont les
plus utilisés en reproduction bovine.
Leurs voies d’administration sont
désormais classiques et présentent
selon leur conditions d’utilisation
tout a la fois des avantages et des in-
convénients.

La progestérone est administrée par
la voie vaginale au moyen d’une spi-
rale. Appelé PRID (Progestérone
Releasing Intravaginal Device) ce
systeme d’administration comporte
une lame métallique de 30 cm de
longueur, de 3,2 cm de largeur et de
0,02 mm d’épaisseur. Cette lame est
recouverte de silastic * imprégné de
1,5 gr de progestérone donnant & la
spirale une épaisseur finale de 3
mm. La mise en place de ce sytéme
se fait au moyen d’un spéculum et
son retrait est assuré par simple
traction sur une ficelle qui lui est ac-
crochée dans sa portion postérieure.
La rigidit¢é de l'ensemble permet
I'obtention d’un taux de rétention
compris entre 90 et 99 % (Roche

TABLEAU 1
Caractéristiques générales d’utilisation des progestagénes

Nature Voie Dose Durée (J)
Progesterone M 50 - 100 mg/j 3-13
Vaginale (Eponge) 3G 18 - 20
Vaginale (PRID, CIDR) 1.5-23¢g 6-18(12)
MAP Orale 0.1-1g/ 10 - 24
MGA Orale (0.5-1mg 5-18
SC (Implant) 500 mg 21
CAP Orale 6 - 18 mg/j 9-20
FGA SC (Implant) 50 - 150 mg 10 - 16
Vaginale (Eponge) 100 - 200 mg 9-20
M 2 mgl) 9-20
Norgestomet SC (Implant) 2-18mg 5-16
IM 0.2 mg/j 21
DHPA Orale 75 - 500 mg 9-20
Norethandrolone IM 5-7mgjj 10-18
SC (Implant) 250 - 500 mg 9-18

1976b, Drew et al. 1978, Drew et al.
1982, Roche et al. 1977). L’emploi
répété apres stérilisation a I’auto-
clave d’une spirale vaginale a égale-
ment été envisagée. 85 4 100 % des
animaux présentent des chaleurs
apres respectivement la premiére et
la deuxie¢me utilisation mais seule-
ment 29 % apres la troisieme. Cette
méthode constituerait un moyen de
réduire le colt du traitement (Mc
Phee et al. 1983). Plus récemment,
des chercheurs néozélandais ont
proposé la mise en place au niveau
de la cavité vaginale d’un autre sys-
téme d’administration de la proges-
térone; le CIDR renfermant 1,9 g de
progestérone (Controlled Internal
Drug Release) (Jubb et al. 1989).

L’acétate de mélengestrol est admi-
nistré par voie orale a la dose de 0,5
mg par animal et par jour apres mé-
lange a l’aliment. Il a surtout la fa-
veur des élevages extensifs.

Le norgestomet est administré a la
dose de 6 mg par voie sous-cutanée
sous la forme d’un implant de poly-
métacrylate d’une longueur de 18
mm et d’un diamétre de 2 mm. La
mise en place de cet implant au ni-
veau de la face externe du pavillon
de loreille se réalise au moyen d’un
trocart. Le pourcentage de pertes
est minime puisque compris entre
0,6 et 2 % (Drew et al. 1979, Spitzer
et al. 1978a, 1978b).

Initialement, les progestagenes
étaient administrés pendant 18 & 21
jours (traitements longs). Il est ap-
paru trés rapidement que ce délai
d’administration présentait I’avan-
tage d’induire un pourcentage élevé
de chaleurs au demeurant bien syn-
chronisées (Chupin et al. 1974a,
Sreenan 1975, Roche 1974a, 19740,
Woody et Pierce 1974) mais s’ac-
compagnant d’une réduction dc la
fertilité (Zimbelman e al 1970,
Sreenan et Mulvehill 1975, Sreenan
1975, Chupin et al. 1974a, Pelot er al.
1975, Roche 1974a, 1974b, Thimon-
nier et al. 1975, Wiltbank e al. 1967,
Ulberg et al. 1951, Trimberger ct
Hansel 1955, Ulberg ct Lindley
1960, Woody et Pierce 1974). Aussi,
la durée d’administration a-t-clle
été réduite et est en moyenne ac-
tuellement de 7 a 12 jours (traite-
ments courts). Cette durée de trai-
tement optimise le pourcentage de
fertilité mais réduit néanmoins
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celui de chaleurs induites (Miksh er
al. 1978, Roche 1974a, 1974b, 1976b,
Wiltbank et Kasson 1968, Sreenan
et Mulvehill 1975, Spitzer et al
1978a, 1978b).

L’analyse des données expérimen-
tales permet de constater d’une part
le pourcentage satisfaisant de ferti-
lité (Tableau 2 et 3) obtenu en pre-
mi¢re insémination apres induction
des chaleurs chez des animaux
cyclés ou non cyclés tant apres utili-
sation d’une spirale vaginale (37 a
60 %) que d’un implant sous-cutané
(21 4 68 %) et d’autre part les larges
différences possibles entre les expé-
rimentations tant en ce qui concerne
le pourcentage de gestation que
d’oestrus induit. L’administration
de progestérone au moyen d’une
spirale vaginale et de norgestomet
au moyen d’un implant permet 'ob-
tention endéans respectivement les
3 et 5 jours suivant Parrét du traite-
ment de 88 a 90 % (Roche 1976b,
Roche et al. 1977) et de 76 2 98 %
(Spitzer et al. 1978a, 1978b, Wishart
et al. 1977a, Miksch et al 1978,
Heersche et al. 1979) de chaleurs.

Multiples en effet sont les facteurs
susceptibles d’influencer la réponse
de 'animal au progestagéne utilisé.

3. Nature et impact des facteurs
d’influence

Les facteurs susceptibles de modi-
fier la fertilité et la fécondité apres
une induction ou une synchronisa-
tion des chaleurs au moyen de pro-
gestatgénes sont de nature environ-
nementale, hormonale, thérapeu-
tique ou zootechnique.

3.1. Facteurs d’environnement

Il apparait que linfluence de ces
facteurs a été peu étudié a I’hcure
actuclle. Une influence de la saison
n’a pas ¢t¢ mise ¢n évidence, les ré-
sultats de traitements inducteurs
ayant été identiques cn hiver et en
été (Roche et al. 1978, Roche
1976b). :

3.2. Facteurs hormonaux

A la différence des prostaglandines,
I'induction des chaleurs au moyen
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TABLEAU 2
Effet de Padministration vaginale de progestérone (PRID et CIDR)
sur le pourcentage de gestation en premiére insémination

Type N % Gestation Références
Gén. laitieres 466 53(57) Roche et al. 1977
Gén. laitieres 156 53 Roche 1976b
Gén. viandeuses 364 37-55 (29) Roche et al. 1978
Vac. laitiéres 2204 41-56 (56) Roche et al. 1977
Vac. laiticres 796 39-43 (43-45)  Roche 1976b
Vac. laitiéres 615 60 (59) Drew et al. 1982
Vac. laitiéres * 216 47 (44) Jubb et al. 1989
Vac. laiticres 145 37-54 (50) Drew et al. 1978
Vac. viandeusees 403 56 (53) Roche et al. 1977
() Animaux non traités * CIDR

TABLEAU 3

Effet de la mise en place d’'un implant sous-cutané de norgestomet
sur le pourcentage de gestation en premiére insémination

Type N % Gestation Références

Gén. viand. 2348 60 Smith et al. 1979a

Gén. viand. 281 62 (60) Heersche et al. 1979

Gén. viand. 43-56 Gonzalez-Padilla et al. 1975

Gén. viand. 647 + 21-40 (52-64) Spitzer et al. 1978b

Gén. viand. 566 46 (54) Wiltbank et Gonzalez-Padilla 1975
Gén. viand. 735 34-62 (56-72) Miksch et al. 1978

Gén. lait. 2573 63 (53) Wishart et al. 1977b

Vac. laitiére 49 47 (20) Galloway et al. 1987

Vac. viand. 821 39-74 (47-66) Spitzer et al. 1978a

Vac. viand. 425 60-68 (69-84) Miksch et al. 1978

Vac. viand. 162 46 (63) Deletang 1975

Vac. viand. 3050 44-61 Drew et al. 1979

Vac./gén. 744 64 (60) Spitzer et al. 1978a

Vac./gén. 152 42-54 Brink et Kiracofe 1988

() Animaux non traités

des progestagénes est possible conde moitié du cycle (Patterson et

quelque soit le stade du cycle de
I'animal. Néanmoins, ce dernier est
susceptible de modifier le pourcen-
tage de chaleurs induites, leur délai
d’apparition, leur degré de synchro-
nisation et influence par conséquent
la fertilité. Ces parametres appa-
raissent optimaux lorsque chez des
animaux cyclés le traitement est mis
en place pendant la phase dioestrale
cad pendant la phase dactivité
maximale du corps jaune (Woody et
Pierce 1974, Roche 1974b, Woody et
Abenes 1975, Spitzer et al. 1978a,
Mauleon). Différentes études ont
confirmé une réduction dc la ferti-
lité lorsque le début du traitement
était initié pendant le premier tiers
(Smith et Vincent 1973) ou la se-

al. 1989b, Beal et al. 1988, Brink et
Kiracofe 1988), cet effet ayant par
ailleurs davantage été observé lors
de 'induction au moyen de I'acétate
de mélengestrol que de norgesto-
met.

La plupart des auteurs s’accordent a
rcconnaitre que labsence de struc-
tures  fonctionnelles (follicule cavi-
tairc ou un corps jaune) sur Povaire
lors de I'induction des chaleurs au
moyen de progestagéncs est a 'ori-
gine d’une réduction de la fertilité
(Britt et al. 1971, Mares et al. 1979,
Miksh et al. 1978, Drew et al. 1978,
Roche et al. 1978, Brink et Kiracofe
1988, Brown er al. 1988). Cet effet se
manifesterait selon certains auteurs



davantage chez les génisses que chez
les vaches (Gonzalez-Padilla er al.
1975). 11 est vraisemblablement in-
directement li€ au pourcentage plus
¢levé d’oestrus observé apres le re-
trait d’un implant chez des animaux
cyclés que non cyclés, cet effet se
manifestant davantage chez les
vaches que chez les génisses (Miksch
et al. 1978, Beal et al. 1984).

3.3. Facteurs thérapeutiques

L’obtention d’une fertilité normale
est notamment conditionnée par
une croissance folliculaire et une
ovulation optimale. C’est dans le but
de favoriser ces deux événements

_importants de la reproduction que
divers  traitements  hormonaux
complémentaires du traitement a
base de progestagénes ont été pro-
posés tels les cestrogenes, les pros-
taglandines, la pregnant mare serum
gonadotrophine (PMSG) et la gona-
dolibérine (GnRH).

Selon leur nature et les effets re-
cherchés, ils sont utilisés au début
ou en fin de traitement du proges-
tagéne. Leurs indications dépendent
en outre de I'état de cylicité ou
d’anoestrus de ’animal traité.

Les cestrogénes

L’effet de I'administration de ben-
zoate ou de valérate d’oestradiol par
voie intramusculaire ou sous la
forme d’une gelule accolée a la spi-
rale vaginale au début du traitement
inducteur est de nature diverse. Ils
favorisent [a résorption vaginale de
la progestérone administrée au
moyen d’une spirale et permettent
ce faisant "obtention d’une concen-
tration plasmatique plus rapide ct
plus élevée de cette hormone (Deri-
vaux et al. 1984). Si le traitement de
progestagenes est appliqué a des
animaux se trouvant en période
d’activité lutéale (phase dioestrale)
les cestrogénes ont un effet lutéoly-
tique. Celui-ci est davantage mani-
festé pdr le benzoate que par le va-
lérate d’oestradiol (Lemon 1975). A
I'inverse, si le traitement de proges-
tagéne débute en phase de dévelop-
pement lutéal, il ne semble pas que

I’administration de valérate d’oes-
tradiol notamment puisse prévenir
la synthése endogéne de progesté-
rone (Peters 1984b). D’une maniére
générale, il apparait que leur injec-
tion au début du traitement induc-
teur favorisent a I'arrét de ce traite-
ment, la présence d’une concentra-
tion minimale de progestérone
d’origine endogene, condition favo-
rable a la libération optimale de
I’hormone lutéotrope LH (Sprott et
al. 1984, Roche et Gosling 1977).
Leur injection augmente également
le pourcentage de chaleurs induites
(Sprott et al. 1984), en réduit la du-
rée ainsi que le délai nécessaire a
leur apparition (Cumming et al.
1982).

L’administration en fin de traitement
inducteur ou lors de I'insémination
de benzoate d’oestradiol a des doses
comprises entre 250 et 500 mcg a
€galement été évaluée (Roche
1974b, Britt et al. 1974b, Miksch et
al. 1978, Spitzer et al. 1978b, Ander-
son et al. 1982). Selon les auteurs, ce
traitement modifie ou non le délai
nécessaire a I'apparition de la cha-
leur induite mais ne semble pas étre
de nature a augmenter la fertilité.

Les prostaglandines

L’administration de prostaglandines
en fin de traitement inducteur des
chaleurs au moyen de progesterone,
de Norgestomet ou de MGA, 24 ou
48 heures avant 'arrét de ce traite-
ment contribue a raccourcir le délai
d’apparition des chaleurs induites, a
en augmenter le degré de synchro-
nisation ainsi que la fertilité (Whis-
hart 1974, Whittier et al. 1986, Fol-
man et al. 1983, Folman et al. 1984,
Deletang 1975, Heersche ef al. 1979,
Peters 1984b, Beal 1983, Smith et al.
1984, Beal er al. 1984, Beal et Good
1986, Brown et al. 1986, 1988, Gal-
loway et al. 1987, Wilson et al. 1986,
Chupin et Pelot 1978, Chupin et al.
1977, Higgins et al. 1986). La durée
du traitement au moyen de proges-
tagénes cst en cas d’association aux
prostaglandines habitucllement ré-
duite et comprise entre 5 ct 9 jours.
Une telle association thérapeutique
permet Pobtention d’un pourcen-
tage de chaleurs induites comprises
entre 57 et 93 % et d’un pourcen-

tage de gestation en premiére insé-
mination compris entre 41 et 66 %.
Chez des animaux cyclés, cette in-
jection de prostaglandines s’avére
d’autant plus indispensable que le
traitement inducteur n’a pas été as-
socié a une administration d’cestro-
génes ou qu’il a débuté au cours de
la premi¢re moitié du cycle. Dans ce
cas en effet, il est possible que la ré-
gression spontanée du corps jaune
naturel ne soit pas observée les ces-
trogenes ne contrdlant pas toujours
de maniére adéquate l'activité lu-
téale (Patterson er al. 1989a, Peters
1984b). 11 en résulte une libération
anormale des hormones hypophy-
saires, un manque d’expression de la
chaleur et une réduction de la ferti-
lit€ (Patterson et al. 1989b, Beal et
al. 1988, Barnes et al. 1981, Brink et
Kiracofe 1988). Plusieurs auteurs
(Brown et al. 1988, King et al. 1988)
ont expérimenté I'effet d'une admi-
nistration de MGA ou de norgesto-
met pendant 14 jours suivie 16 a 18
jours aprés larrét du traitement
d’une injection de prostaglandines.
Leurs résultats démontrent ’obten-
tion d’une meilleure fertilité a 'oes-
trus ainsi induit.

La gonadolibérine

Injectée 30 a 40 heures apres 'arrét
du traitement de progestagénes, elle
n’améliore de maniére significative
la fertilité que lorsqu’une seule in-
sémination est réalisée 48 ou 56
heures apres le retrait de la spirale
(Roche 1975, Roche et al 1977).
Elle est par contre dénuée d’cffet
lorsque linsémination est réalisée
sur chaleurs observées (Anderson et
al. 1982).

La Pregnant Mare Serum
Gonadotrophin (PMSG)

L’administration par voie intramus-
culaire en fin de traitement induc-
teur de 50 a 750 U.1. de PMSG a été
évaluée chez des vaches laitieres ou
allaitantes traitées au moyen de pro-
gestérone (Mulvehill et Sreenan
1977, Chupin et Pelot 1978, Smith er
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al. 1979b, Galloway et al. 1987, Jubb
et al. 1989).

Des différentes expériences menées
a ce jour il apparait que les effets
d’'un tel traitement apparaissent
contradictoires et qu’aucune conclu-
sion définitive ne peut étre émise.

3.4. Facteurs zootechniques

Ils concernent le sevrage, I'alimen-
tation, le stade du postpartum, 'dge
des animaux et la politique d’insé-
mination aprés le traitement.

Le sevrage

Le sevrage est connu pour induire
plus précocément la réapparition
des chaleurs chez une vache allai-
tante. Cet effet a été expérimenté
dans le cadre de linduction phar-
macologique des chaleurs. A l'ex-
ception de l'observation rapportée
par Pace et Sullivan (1980), on
constate que d’une maniere géné-
rale, cette technique d’élevage pra-
tiquée pendant 24 ou 48 heures, au
début ou en fin de traitement induc-
teur, exerce un effet bénéfique sur le
pourcentage de chaleurs observées
ainsi que sur la fertilité¢ (Peterson et
al. 1979, Smith et al. 1979b, Kiser et
al. 1980, Ramirez-Godinez et al
1981, Walters et al. 1984, Odde et al.
1986, Fogwell et al. 1986, Williams
1988). Cet eftet bénéfique observé a
¢té imputé a l'augmentation des
concentrations  plasmatiques de
I’hormone lutéotrope LH provoquée
par le sevrage (Walters et al. 1979,
Smith et al. 1987). Le pourcentage
de chaleurs induites au moyen d’un
implant serait plus élevé lorsqu’un
sevrage est pratiqué en fin de trai-
tement (72 % de chaleurs endéans
les 3 jours) plutdt qu’au début de
traitement (58 %). Néanmoins, le
pourcentage de gestation en pre-
micre insémination reste identique
(33 %) (Walters et al. 1984). Par ail-
leurs, comparé & un sevrage de 24
heures, il semble qu’un sevrage de
48 heures appliqué lors du retrait
d’un  implant administré a des
vaches entraine un allongement tout
a la fois du pourcentage de chaleurs
induites, du délai moyen de leur
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réapparition, ainsi que du pourcen-
tage de gestation en premicre insé-
mination. Cet effet a été davantage
observé chez des animaux présen-
tant un mauvais état d’embonpoint
(> 1.5vs 2 a4), chez des animaux
ayant accouché depuis plus de 50
jours et chez des vaches 4gées de
plus de 4 ans (Smith ef al. 1979b, Ki-
ser et al. 1980, Fogwell et al. 1986,
Walters et al. 1984, Smith et Vincent
1972). A l'inverse cependant, Peter-
son et al. (1979) n’ont pas observé de
différences. L’effet d’'une a deux pé-
riodes d’allaitement journalieres
pratiquées pendant les trois se-
maines suivant la mise en place d’un
traitement inducteur a été étudié.
Cette méthode s’est avérée étre dé-
pourvue d’effet tant sur le pourcen-
tage de gestation que sur le délai
néeessaire a son obtention. Le gain
quotidien moyen des veaux s’est
trouvé réduit au cours des 2 et 3 pre-
micrs mois de leur croissance mais
est resté équivalent a celui des veaux
non sevrés entre le 4¢me et le 7éme
mois {Odde ef al. 1986).

L’alimentation

Chez des vaches allaitantes, on ob-
serve un effet positif sur la fertilité
d’une complémentation énergétique
administrée une semaine avant un
sevrage réalisé 60 a 130 jours apres
le vélage. Cet effet de I'état d’em-
bonpoint est davantage observé si
Panimal n’est pas sevié (Walters et
al. 1984). Pareil effet a également
été démontré si une complémenta-
tion est administrée au cours des 6
semaines précédant et suivant un
traitement inducteur tant chez les
vaches (Drew ef al. 1979) que chez
des génisses (Wishart et al. 1977a). 11
est également important d’éviter
tout changement brutal de nature
qualitative ou quantitative de Iali-
mentation lors d’un traitement in-
ducteur (Drew et al. 1982).

Le stade du post-partum

L’obtention d’une fécondité nor-
male suppose celle d’un délai d’in-
sémination raisonnable soit 50 a 70

jours aprés le vélage. La fertilité ap-
parait meilleure si le traitement in-
ducteur est réalisé aprés qu’avant le
60eme jour du post-partum (Drew et
al. 1982, Drew et al. 1978, Holtz et al.
1979, Kiser et al. 1980). Cette in-
fluence du stade du postpartum
n’est pas cependant unanimement
reconnue (Mulvehill et Sreenan
1977, Brink et Kiracofe 1988). Elle
se manifesterait davantage chez les
primipares que chez les pluripares
(Galloway et al. 1987).

Ldge

L’induction artificielle des chaleurs
est possible des ’dge de 11 mois.
Néanmoins les résultats observés
apparaissent beaucoup moins satis-
faisants comparés a ceux obtenus
chez des animaux 4gés de 13 mois
(Burfening 1979). Cet effet doit étre
mis également en relation avec celui
du poids de Panimal pour un dge dé-
terminé, la fertilité apparaissant
d’autant meilleure que le poids de
I’animal est plus élevé (Smith et al
1979a, Gonzalez-Padilla et al. 1975).
On a également observé qu’aprés le
retrait d’un implant, les génisses re-
viennent plus rapidement en cha-
leurs. Cette observation peut revétir
des implications pratiques sur le
choix du moment optimal d’insémi-
nation systématique. De méme il
semble démontré que les primipares
traités au moyen d’un implant té-
moignent d'une fertilité supérieure
a celle des pluripares (Galloway et
al. 1987).

La politique d’insémination

Différents délais d’insémination ont’
été expérimentés (Wishart et Young
1974, Roche 1976b, Wishart et al
1977a, 1977b, Roche et al. 1978,
Drew et al. 1979, Holtz et al. 1979,
Anderson er al. 1982) (Tableau 4).
Bien que les conditions expérimen-
tales aient été différentes, il semble
bien que le recours a une double in-
sémination systématique soit a I'ori-
gine d’une meilleure fertilité lors de
Poestrus induit au moyen de proges-
tagenes.



TABLEAU 4
Effet de la méthode d’insémination (sur chaleurs observées, systématique simple ou double)
sur le pourcentage de gestation

Références
1 2 3 4 5 6 7 8
Chaleurs 37 61 48 47
48, 54 ou 56 41 55 44 66 65 41
S6et74 H 55 68
48 et 60 H 66 69 65
48 et 72 H 61 62 66 60

1. Roche et al. 1978

3. Drew et al. 1979

5. Wishart et al. 1977b
7. Roche 1976b

Conclusion

Le traitement de I'anoestrus fonc-
tionnel a bénéficié au cours de ces
derniéres années de réels progres
thérapeutiques. Ces derniers se sont
concrétisés par la mise au point de
schémas thérapeutiques permettant
I'obtention de résultats satisfaisants

Anderson et al. 1982
Wishart et al. 1977a
Holtz et al. 1979
Wishart et Young 1974

bl

tant sur le plan de la fécondité que
de la fertilité des animaux.

Notre expérience personnelle de ces
traitements et plus particulierement
de I'implant et de la spirale vaginale
tant chez des génisses que chez des
vaches atteintes d’anoestrus fonc-

tionnel, nous autorise a en recom-

mander l'utilisation intensive dans
I'intérét économique de I’éleveur.
Ces substances constituent un
moyen supplémentaire réel d’optim-
iser la gestion de la reproduction bo-
vine.

SUMMARY

Treatment of functionnal anes-
trus in the bovine species by pro-
gestagens: a review.

Progesterone, norgestomet and
MGA are the most widely used pro-
gestogens to induce estrous cycles
of heifers or cows in anestrous.
Their action mechanism and out-
line of utilization are described.
From a review of the litterature, it
appears that these products are
helpful in decreasing calving inter-
val or interval from birth to first calv-
ing. However further fundamental
and clinical research is needed to
understand better the reciprocal
action of the different environmen-
tal, hormonal or management fac-
tors associated with the use of pro-
gestogens.
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