I’ENSEIGNEMENT DE LA PHYSIOLOGIE

A UUNIVERSITE DE BERLIN,

Les habitants de Leyde, débloqués par les Gueunx de mer
aprés le sidge fameux de 1574, furent appelés par le Taci-
turne & désigner eux-mémes la récompense de leur héroique
résistance : ils demandérent une université et décidérent
ainsi de la grandeur de leur ville et de I'immortel renom
qu'elle allait acquérir.

La création de Iuniversité de Berlin fut entourde de cir-
constances presque aussi dramatiques : elle remonte égale-
‘ment & une épogue de dures épreuves nationales (Tacte de
fondation est de 1809, — l'ouverture des cours eut lieu le
15 octobre 1810). La paix de Tilsitt (8 juillet 1807) avait
humilié profondément le sentiment d'orgueil militaire datant
des victoires du grand-électeur et de Frédéric L et venait de
consacrer l'abaissement de la monarchie prussienne, déja
ruinde par I'occupation étrangére. Au milieu de ce nau-
frage dans lequel toutes les forces matérielles de la nation
avalent sombré, les universités allemandes restérent fidéles
au role glorieux qu'elles ont foujours joué dans les événe-
ments décisifs de I'histoire nationale. Au xvre sitdele déjh,
elles avaient puissamment cuntribué & briser le joug de la
théocratie romaine ; dans ce sidele-ci, elles étaient destinées
& délivrer encore une fois 'Allemagne de oppression éiran-
gere, Sous leur impulsion, le peaple allemand puisa dans
Iexcés méme de ses malheurs 'énergie qui devait le sauver,
et cette époque de denil et d’abaissement matériel ful une
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gpoque brillante d'enthousiasme généreux et de grandeur
morale : Fine Zeit so schim, dit Niehuhr, dass wer dieselbe
und das Jahr 1813 erlebte, sich glitchlich preisen dinfte.

Frédéric-Guillanme TIL avait été bien inspiré en créant
Funiversité de Berlin presque au lendemain du désastre
d'Téna. Les paroles prophétigues qu'on Iui préte & cette occa-
sion : Der Staat muss dwrch geistige Krifte ersetzen, was er
an physischen verloven hat, eurent comme la devise de la
nouvelle université. Blle ne faillit pas & la thche glorieuse
que lui léguait l'héritagé de Halle, ce foyer d’ardent patrio-
tisme quavait dispersé le conquérant francais. Elle fut le.
dernier refuge de L'esprit de liberts et d’indépendance, elle
releva les courages abaltus el prépara en silence 1'effort
patriotique qui devait, en 1813, conduire. le peuple alle-
mand & la délivrance.

A une époque plus rapprochée de nons, universite de
Berlin a puissamment contribué avec les antres hautes écoles
de TAllemagne & réaliser I'unité sclentifique de la nation et
3 préparer la voie versl'unité politique. Elle a plns fait pour
1a grandeur réelle de la Prusse que les canons d'acier et les
fusils & aiguille : elle en a falt une puissance inteliectuelle
de premier ordre. '

Dbs ses débuts, Tuniversité de Berlin se plaga an premier
rang des foyers scientifiques de I'urope : elle brilla dans
toutes les branches du savoir humain. Mais dans auncune,
peul-gtre, elle ne provoqua de révolution aussi compléte que
dans les sciences biologiques. En effet, I'école physiologique
moderne qui, dans 1'étude de la biologie, a renversé le vita-
lisme pour fonder sur des bases nouvelles la doctrine pure-
ment physico-chimique, a été formée surtout par les éléves
du grand professeur berlinois Jean Miiller. Cette école a mis
fin & 1a lutte si longtemps stérile entre les deux grandes ten-
dances philosophiques qui, dés 'antiquité, ont pariagé les .
médecins ; elle a donné raisom & Descartes, & Leibnitz, &
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Boerhiave contre Van Helmont, Stahl, Bichat et les vitalistey
de Montpellier. Elle est arrivée & ce résultat, non plus par
des spéculations et deg raisonnements ahstraits, mais par la
froide logique des faits bi en observés et par les résultaty de
la méthode expérimentale.

Si, au commencement de ce sidcle, la doctrine vitaliste
*égnait presque sans conteste dans le domaine des secionces
biologiques, les travaux de Lavoisier et de Laplace sur 1a
chaleur animale lui avaient cependant déja portd les pre-
miers conps. Ces deux expérimentateurs de génie avajent
démontré que la respiration et la production de 1a chaleur
ont lieu dans le corps de I'homme et des animaux par des
phénomeénes de combustion tout & fait semblables & ceny qui
se produisent pendant Ia calcination des métaux. ls avaient
établi qu'il 0’y a pas deux chimies, Pune pour les corps brats,
Fautre pour les COrps vivants : ainsi le carbone, Ihydrogéne,
Foxygéne, Pazote, ete., dont sont formés les COrps organisés,
ne se distinguent en rien deg éléments qui constituent la
nature dite morte. Les. mémes lois immuables président 3
leur arrangement dans les corps vivants comme dans les
corps bruts.’

Buffon se trompait done quand il croyait qu’il devajt
exister dans les dtres vivants un ¢lément organique particu-
lier qui ne se retrouvait dans aucun corps minéral. A une
époque plus rapprochée de nous, alors que les sciences chi-
miques Jetaient déja un vif éclat, on avait cru que ces atomes
de charboii,md’hydrogéne, efc, tout en Stant identiques Y
ceux du monde minéral, prenaient cependant dans les corps
vivants un arrangement moléculaire spécial sous l'influence
de la force vitale, il n'étais plus permis de parler d'une
substance on d’atomes organiques, on croyait & V'existence
de composés organiques que In chimie das laboratoires &tait
Impuissante & imiter, L’urée, Paleool, le sucre, I'albumine,
e0 un mob tous les produits immédiats fournis par notre
‘corps ou par celui des plantes, etaient censés créds soug
Tinfluence exclusive et mysterieuse de la vie.

La produetion artificielle de Purée, sa synthese au moyen
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des éléments suivants : carbone, exygéne, azote, hydroghne,
gynthése réatiste pour la premiére fois par Wohler, en 1828,
vint ébranler la barriere factice qui séparait encore la chi-
mie minérale de la chimie organique. On parvint & fabriquer
de toutes pitces I'alcool, I'éther, les acides organiques, ete.,
et tous les jours la science enregistre de nouvelles conquédtes
dans ce domaine. La chimie organique est devenue aujour-
d’hui la chimie des composés du carbone. Ainsi, dans le mou-
vement de transformation continu dont notre corps est la
gidge, celui-ci ne peut rien créer, rien détruire. L’orga-
nisme asgocie pendant un temps les éléments du monde
extérienr & sa destinée pour les rejeter successivement.

Cependant, les tfavaux de Lavoisier et de ses successeurs
n'avaient pas suffi pour renverser la doctrine de la force
vitale. On savait que la substance du tourbillon qui constitue
I'8tre vivant vient du dehors, mais on attribuait d son mou-
vement une origine sponianée. La dénomination de foree
vitale avait ét6 rayée du vocabulaire des chimistes, mais la
plupart des physiologisies et des anatomistes dn commen-
cement de ce sidcle croyaient encore que les corps vivants
obéissent & des lois différentes de celles qui régissent les
corps bruts. Les phénomenes qui se déroulent dans les &tres
vivants étaient censés émaner d'un principe interne, supé-
rieur, immatériel : la force vitale. Pour Bichat, pour Cuvier,
la vie ne se maintient que grace & upe Iutte incessante des
forces vitales contre les forces chimiques et physiques. La
mort de I'organisme arrive quand ces dernidres parviennent
4 triompher des forces vitales.

« On ne peut rien prévoir, r%en calculer dans les phéno-
ménes dus au jeu des propriétés vitales, dont le caractore
essentiel est linstabilité, » dit Bichat; et aillears : « On cal-
cule le retour d'une comste, les résistances d'un fluide par-
courant un canal inerte, la vitesse d'un projectile, éte., mais
callcruler avec Borelli la force d'un musecle, avec Keil la
vitesse du sang, avec Jurine, Lavoisier la quantitd d’air
entrant dans le poumon, c'est batir sur un sable mouvant
un. édifice solide par lui-méme, mais qui tombe faute de
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base assurée. Cette instabilité des forces vitales, cette faci-
lité qu’elles ont de varier & chaque Instant en plus cu en
moins, impriment & tous les phénoménes vitaux un carac-
tere dirrégularité qui les distingue des phénoménes phy-
siques. »

Ecoutez Gerdy : « Vous dites gu'en physiologie les résul-
tats sont identiques quand on opére dans des conditions
identiqnes. Je nie qu'il en soit ainsi. Cela est exact pour Ia
nature brute..., mais gnand la vie intervient, on a beau éire
dans des conditions identigues, les résultats peuvent étre
différents. »

Admettre V'instabilité des forces vitales, €'était pour ainst
dire nier que ces forces obéissent & des lois rigoureuses,
¢était nier anssi Uexistence méme de la physiologie comme
science: car la ofi il 'y a pas de lois, il ne peut y avoir de
science. ‘

Phénoméne remargnable, ceux qui devaient, en Allemagne,
proclamer la doctrine mécanique et renverser Y'antagonisme
prétendu entre les forces dites vitales et les forces physiques,
les Schwann, les Helmholtz, les du Bois-Reymond, avaient
6té formés b P'école de Jean Miller, le dernier et le plus
illustre représentant du vitalisme allemand.

Jean Miiller admettait dans chaque organisme une force
vitale unique, entierement différente des forces chimiques et
pliysiques, agissant comme cause eb comme ordonnateur
supréme de fous les phénoménes, d'aprés un plan déterming
4 Pavance. Cette puissance mystériense, pour laguelle la
pliysique n'avait plus de secrets, §'évanouissail au moment
de la mort sans plus laisser de traces. Daus la formation
d’un nouvel étre, elle naissait par division d’une autre force
vitale sans que cette dernidre se trouvat en rien diminuée.

On ne peut cependant dire que I'école physiologique mo-
derne ait été précisément fondée par une réaction contre les
idées théoriques de Jean Miiller; car ces idées-ont été com-
battues & l'aide des méthodes et des principes que Miiller
lui-méme avait inculqués & ses éleves. Peut-Gtre méme " le
vitalisme du maitre n'a-t-il pas nui & leur développement
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scientifique. En formulant nettement la doctrine vitaliste,
il a facilité la thche de coux qui lont fait rentrer dans Je
néant. ‘ A

L'activité de Jean Miller s'est exercée dans toutes les
branches des sciences biologiques. Il ne s'est jamais reposs
pendant les -frente-sept anudes de sa carridre scientifique.
Le professeur du Bois-Reymond a fait le relevé de ses publi-
cations: il a frouvé qu'elles représentaisut environ 800 fenilles
d'impression, accompagnées de plus de 350 planches, la plu-
part dessinées par lui-méme. Son grand traité de physiologie
restera comme le monument le plus considérable élevé A cette
science depuis Haller; majs ce sout les éléves de cet illustre
maltre qui constituent son plus beau titre de gloire devant
la postérité. L’influence que Jean Miiller exercait sur eux
tenait de la faseination : il avait su les préserver des réveries
‘des philosophes de la nature, dont I'action délétere pesait si
fonrdement encore sur la science allemande; il leur inspirait
le feu sacré dont it brilait Ini-méme, sa prodigieuse activitd,
cet esprit de critique sévere qui Ini faisait dédaigner les
spéculations pures pour chercher toujuurs a gappuyer sur
Pobservation et 'expérience,

« Dans ses conceptions théoriques, Miiller tenait encore
pour Uhypothése vitaliste, dit Helmholtz ; mais sur les points
essentiels, ¢'était un savant solide et inéhranlable; toutes les
théories n'étaient pour lui que des hypothéses qui avaient
besoin d'étre confirmées par les faits et sur lesquelles les
faits senls pouvaient prononcer en dernier ressort. Toutes
ces conceptions qui se figent si facilement en dogmes sur
Taction de la force vitale et sar Yactivité de I'Ame-consciente,
il cherchait sans reliche & les préciser, & les vérifier ou 4 les
. démentir par I'étude des phénomemes. Son esprit et son
exemple inspiraient & ses éléves 'enthonsiasme du travail.

¢« Quand on 8'est trouvé en contact avee un homme de
premier ordre — dit encore Helmholtz, faisant allusion &
ses relations avec Jean Miiller, — toute P'échelle des coneep-
tions intellectuelles est modifide pour la vie; la rencontre
d'un tel homme est peut-étre ce que lexistence peut offrir de
plus intéressant. »
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il

8 la physiologie est devenue un chapitre de mécanique
générale, si 'on a pu la définir: « I'étude des phénomeénes
physiques et chimiques dont l'organisme est le gidge », c'est
4 I'école de Berlin que nous en sommes principalement rede-
vables. D'autres physiologistes allemands et les grands vivi-
" secteurs francais ont assurémeunt coopéré i cette révolution;
il serait injuste de le méconnaitre. Mais il n’en est pas moins
vrai que ce sont les éléves de Jean Miller qui ont formulé
ces principes et qui en ont développé systématiquement les
conséquences.

Aujourd’hui, I'hypothése de la force vitale a fait son
temps, elle est allée rejoindre Thorreur du vide, Iesprit
recteur sidéral de Kepler et les autres principes métaphy-
siques, aussi superflus que nuisibles, qui encombraient la
science d ses débuts, L'ancienne formule de Descartes, posant
en principe gu'il n'y a pas deux mécaniques, Pune pour les
corps brats, 'antre pour les corps vivants, et que, partant,
les lois de la nature sont identiques, a été reprise victorieu-
sement par l'école physiologique moderne. Nous savons
aujourd’hui que notre organisme, comme tous les corps de
I'univers, est soumis aux deux grandes lois de la conserva-
tion de la matidre et de la conservation de I'énergie : sila
substance du tourbillon vital vient do dehors, son mouve-
ment est également emprunté au monde extérievr. Le mou-
vement, comme la matidre, peut se transformer, mais il ne
saurait 8tre créé de rien.

La théorie cellulaire de Schwann (1839) et la théoue de
la conservation de I'énergie, fondée par Mayer, d'Heilbronn,
développée par Helmholtz et Clausius, confribuérent sur-
tout & faire entrer la physiologie dans cetfe voie nouvelle.

Schwann démontra que le corps de I'homme et des ani-
maux est formé par la juxtaposition de cellules, petites mas-
ses vivantes, véritables organismes en miniature. La cellule
natt, g'accrolt, respire, vit, se reproduit et meurt; c'est un
petit étre ayant son individualité, sa vie propre, indépen-
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dante jusqu’d un certain point de la vie de I'ensemble auquel
il .appartienf. On peut isoler certaines cellules de notre COrps,
les congerver entre deux plagues de verre, les observer an
microscope, les voir continuer & vivre, & se mouvoir pen-
dant des heures, des journées entiéres, Les formes si variées
que présentent les éléments de nos organes dérivent toutes
de la cellule, ne sont que des cellules ou des produits cellu-
laires transformés. Ainsi se trouvait ramenée & un sehema
relativement simple la structure si variée et si compliquée de
nos organes qui, jusqu’alors, avait défié la sagacité des ana-
fomistes,

« Déja la botanique avait démontré I'uniformité de texture
des plantes et la composition de leurs tissus par des cellules;
elle avait déduit de ce fait I'idée de la vie individuelle des
cellules, ce qui impliquait la négation d’une force vitale
commune & foute la plante. Mais cette idée était inapplicable
4 Tautre régne de la nature, bien plas important et bien plus
vaste, an régne animal. L’individnalité de l'animal entier
éblouissait les regards, et, au lien de l'uniformiié de texture
de ses organes, il se distinguait, pensait-on, par la pluralité
originelle de ses tissus. » (Schwann.)

Sehwann montra que I'uniformité de textuve se retrouve
anssi dans le régne animal et que, par conséquent, I'origine
cellulaire est commune & tout ce qui vit. Virchow devait
dtendre bientdt le méme principe & la pathologie.

La force vitale unique, présidant & I'accomplissement de
toutes les fonctions, construisant I'animal pendant son déve-
loppement, & la manitre d'un architecte, cette foree, que 'on
admeftait avant la découverte de Schwann, ne cadraii plus
avec la théorie cellulaire. Il fallait ou bien rejeter cette
hypothése et rechercher la raison des phénoménes vitaux
dans les propriétés des moldcules et des atomes, on bien
admettre dans chaque cellule une force vitale en miniature,
espice de petit génie mystérieux présidant & son aceroisse-
‘ment, & sa vie. Schwann, en montrant que la formation et
Vaceroissement de la cellule suit des lois immuables comme
celles qui président & 'accroissement d'un cristal, insiste sur
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ce que I'bypothdse d’une force vitale présente & la fois de
superflu et d’insuflisant,

« Jamais, dit-il, je n’al pu concevoir l'existence d’une
force simple qui changerait elle-mé&me son mode A’action en
-vae de réaliser une idée, sans posséder cependant les attri-
buts caractéristiques des étres intelligents; toujonrs j’ai pré-
féré chercher la canse de la finalité dont témoigne & 1'évi-
dence la nature entidre, non pas dans la créature, mais dans
le créateur, of toujours aussi j’ai rejeté, parce qu'elle est
illusoire, Yexplication des phénomdnes vitanx telle que la
concevait I'école vitaliste. F'ai posé pour principe que, ces
phénoménes, il faut les expliquer comme ceux de la nature
inerte. »

Le découragement de Jean Miiller, renoncant finalement
A poursuivre, par l'expérimentation, le protée insaisissable
de la force vitale, ce génie capricieux qui se fait un jeu de
tout brouviller dans 'organisme vivant, fait place, chez
Sehwann et ses successeurs, & la conviction que les phéno-
ménes vitaux obéissent & des lois aussi immuables que celles
de la nature inanimée, et qu'ils doivent 8tre étudids par les
procédés rigourenx usités dans les sciences physico-chi-
miques.

Schwann ne se bornait pas & tracer & Pexpérimentation
physiologique cette voie nouvelle, il y était entré résoliment
le premier. Il nous avait moniré par ses recherches anté.
rigures que la contraction musculaire g'opére suivaunt la loi
des corps élastiques, loi que I'on peat mathématiquement
exprimer par des chiffres.

I

Ce travail inangure br]lla.mment la série non interrompue
de recherches exactes, & 'aide desquelles du Bois- -Reymond,
Helmholtz, etc., ont &difié cette physiologie générale des
nerfs et des muscles qui constitue I'un des plus beaux flen-
rons de la bivlogie moderne.

Autant I'hypothése dela force vitale était stérile et impuis-
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sante, autant lghypothése qui donne de la vie une explication
méecanique s'est montrde féconde et riche en découvertes,
Sous son impulsion, la physiologie marche pas de géant &
la conquéte des phénomeénes vitaux.

Nous savous anjourd’hui que la circulation du sang n'est
qu'un chapitre d'hydraulique: le fluide nourricier chamine
dans les vaisseaux d’aprés les lois immnables qni réglent
Péeounlement du liguide dans les condnits d'une distribution
d’eau. Nous savons que la respiration est, en somme, un
phénoinéne de combinaison et de dissociation relativement
simple, basé sur les propriétés chimiques d'un petit nombre
de substances (l'oxygene, la matitre rouge du sang, etc.),
phénoméne que l'on répéte 4 volonté dans un verre & expé-
rience. Avec la pepsine de Schwann et un peu d'acide chlor-
hydrique, on pentexéeuter én vitro une digestion artificielle.

I serait facile de multiplier les exemples de cette nature.
On a reconna ainsi que chaque chose s'exéente dans le corps
vivant comme sl n'y avait pas de force vitale, at que hon
nombre de phénoménes vitaux Jes mieux dtudids ne sont, en
somme, que des cas particuliers des lois géndrales qui régis-
sent la nature inanimée.

La théorie de la corrélation des forces physiques et de la-
congervation de I'énergie, due & Mayer, I'Heilbronn, et déve-
loppée par Helmholiz, est venue donner une conséeration
définitive & cette nouvelle direction que les travaux da
Schiwann avaient imprimée 4 la physiclogie moderne.

L'organisme, comme tous les corps de la nature, est son-
mis aux deux grandes lois de la conservation de la matidre
et de la conservation de I'énergie. De méme qu'il ne peut ni
créer, ni détruire de la matiére, il est également impuissant
4 annibiler le mouvement ou & lengendrer de rien. Son acti-
vité se borne & transformer la matitre ou lo nmouvement
emprunté au monde extérieur. La machine vivante est soie
mise aux lois de la mécanique, de la physico-chimie ordi-
naire, comme une valgaire machine 4 fen. Toutes deux, en

ce qni regarde leur activité matérielle, peuvent éfre ramendag
“au méme schema : une machine A vapeur consomme dun
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combustible, transforme’ I'énergie de position accumulée

dans la houille ou le bois en énergie calorifique d'une part, -
en travail ou énergie de mouvement de 'autre. Kn derniére

analyse, son mouvement lui vient du soleil, puisque cest

I'énergie des rayons solaires qui, dans les parties vertes des

végétanx, décompose L'acide carbonique et met I'oxygéne en

liberté, tandis que le carbone sert & édifier les tissus du bois

de la plante.

L’organisme humain, celui des animaux, gemble opérer
par un mécanisme analogue & celui de Ia machine 4 vapeur :
lui aunssi brille du conmibustible (nos aliments), consomme de
I'oxygene foarni par la respiration et produit de l'acide car-
bonigue ; lui aussi transforme nne partia de 'énergie, deve-
nue libre par cetfe combustion, en travail mécanique, une
aufre pariie en chaleur, en électricité, eic. Noire corps est
done une machine chimique puisant, comme la machine &
vapeur, en derniére analyse la somme de son énergie dans
les rayons du soleil : le beeuf mange Therbe et nous man-
geons le beeaf,

L'hypothdse, atomique qui ne considére dans 1'univers que
des atomes en mouvement et qui est la base de la physique et
de la chimie modernes, parait donc également applicable aux

“étres vivants. Elle donne une explication satisfaisante des
phénoménes matériels dont les organismes sout le sidge.
Fit-elle reconnue fausse, encore ne pourrait-en lui dénier
le mérite d'avoir fait faire & la physiologie des progrés
immenses. Je n'ingiste pas sur les cdtés faibles de cetie hypo-
thése, par exemple sur l'obscurité dans laguelle elle laisse Jes
phénomenes psychologiques.

v

La révolution accomplie par les Schwann, les Helmholtz,
les du Bois-Reymond dans Jes principes de la biologie en a
amené une dans la méthode de cette science. Partout ot le
sujet le permit, la physiologie devint chimis appliquée, phy-
sigue, mécanique, mathématiques. Elle réclama les moyens
d'investigation exacte dont ces sciences disposent et une in-
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stallation matérielle en rapport avec ces besoins nouveaux. De
toutes parts on vit g'élever des instituts armés de l'outillage
‘scientifique moderne et consacrés exclusivement & la physio-
logie expérimentale. Breslau possédait depuis longtemps
(fondé par Purkinje en 1826) le premier laboratoire physio-
logique connu. Ludwig créa celui de Leipzig qui, pendant
plusieurs années, fut une merveille unique dans son genre.
Tubingue, Heidelberg, Pesth, Vienne, Kiel, Bonn, etc.,
eurent bientdt des établissements analogues. Berlin n'est
resté en arridre de ce mouvement gne pour misux prendre
sa revanche an moment opportun. Les deux petites salles du
musée anatomique, qui paraissaient snffisantes pour les
recherches physiclogiques & 1'époque de Jean Miller, sont
remplacées par le nouvel institut physiologique, vrai palais
qui géleve b Yangle de la Dorotheensirasse et de la Newe
Wilkelmstrasse et qui forme pendant & linstitut physique
de Helmholiz!, L'institut physiologique est dirigé par le pro-
fesseur ordinaire du Bois-Reymond, secrétaire de I'Académie
des sciences de Berlin, président des Sociétés de physiologie
ot de physique, ete. Clest celni des éléves de Jean Miiller qui
personnifie peut-étre le mieux les tendances de lIa physiolo-
gie moderne. Il a succédé au maitre dans la partie physiolo-
gique de son enseignement?,

Franchissons le porche de ce grand bAtiment en briques
polychromes, o les médaillons de Haller et de Jean Mitller
semblent nous souhaiter la bienvenue ; traversons ces corri-
dors, ces vestibules décorés avec golit, et pénétrons dansle
grand audifoire. La vaste salle du cours est éclairée & la fois
par le haut et par les cbtés, ol régne une élégante galerie.
Les murs sont en partie tapissés de tableaux figurant, les uns
des instruments ou des expériences de physiologie, les autres
des préparations anatomiques, des formes cristallines on bien

1 T.es instituts de physique et de physiologie de Berlin ont colté des
millions, Le budget annusl de Vinstitut physiologique s'éléve & 45,000
marcks {{ marck vaut 1 fr. 25 ¢.).

2 I'anatomie normale et Panatomie pathologigue sont échues en partage
A Relechert et & Virchow, tous deux éléves de Miiller, ‘

XEXVIIT. ' 9
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encore des courbes géométriques représentant graphique-
ment les lois de certains phénomeénes. Les bancs destinés aux
auditenrs sont disposés sur trois rangs de gradins, séparés
par deux couloirs. Dans le fond, la chaire traditionnelle est
remplacée par Ia table d'expériences, long compioir oit le
professeur frouve tour & tour sous la main, eau, gaz, feu,
lumiére, électricits, force motrice, réactifs chimiques suivant
les besoins de I'expérimentation. L sont préparés les instru-
ments, les animanx qui vont servir & la lecon. La salle gest
peu & peu remplie d'un public studieux. Tout A coup, les
battants de la porte s'écartent. Dans ’entrebaillement appa-
rait un homme encore dans la vigueur de I'age. A ce front
elevé qui porte 'empreinte du génie, & ces traits popularisés
par le burin, vous avez reconnu le grand-prétre de ce temple
de la science, le créateur de I'électro-physiologie, Emile du
Bois-Reymond. Pendant une heure, il nous tient souz le
charme de sa parole élégante et facile!; pendant une heure,
les sajllies d'une verve intarissable, les comparaisons lmagées
sontiennent T'attention de 'auditeur et alternent avec les
démonstrations et les expériences.
L'enseignement de la physiologie a atteint ici le plus haut
“degré de l'objectivité, Clestpar les yeux, tout autant que par
la purole, que nait la conviction dans Uesprit de l'auditeur. La
ol I'objet est trop petit pour étre vu de tous les spectateurs,
tantdt on a recours & des projections qui en agrandissent les
contours, tantdt on use d'un détour ingénienx. Sagit-il de
démontrer I'influence que e nerf pnenmogastrique exerce
sur les pulsations da ceeur de la grenouille oun du lapin, on
dispose I'expérience de telle sorte que le ceour, & chaque pul-
sation, actionne un timbre électrique et révéle ainsi ses mou-
vements & tout I'auditoire par un son éclatant. A mesure que
.es pulsations s’accéitrent, se ralentissent ou g'arrdient, on
entend le timbre précipiter ses battements, les espacer on faire
complétement silence. Les moyens les plus simples servent

' La famille paterneile de M. du Beis-Reymond est originaire de la
Suisse frangaise, .
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parfois & exécuter les expériences les plus élégantes : un petit
fragment de miroir est collé sur le poignet & Tendroit du
pouls. Il recoit un pincean de lumibre électrique et lo réfléchit
sur un écran, sous la forme d'image vacillante dont les mou-
vements permettent & deux cents auditeurs de suivre les dif-
férentes phases des pulsations de l'artére. Le télégraphe mus-
culaire, le pistolet & grenouille et tant d'autres instruments
servant & la démonstration ont été imaginés ici par U'infati-
gable génie créateur de dn Bois-Reymond. Entre ses mains,
les recherehes les plus délicates de I'électro-physiologie sont
devenues dos expériences de cours.

La legon terminée, nous passons dans la galerie de démon-
gtration, olt nous trounvons installés deg microscopes, des
instruments divers, des préparations anatomiques. En géné-
ral, toutes les expériences qui ne peuvent s'exéenter convena-
blement dans le grand anditoire, notamment la plupart des
viviseclions, y. sont préparées & I'avance par les assistants,
Kronecker, Fritech, Baumann, Christiani, tous noms connus
dans Ia science.

Les instituts allemands ne sont pas seulement des établis-
sements d'ingtruction ol 'on enseigne aux nouveaux venus
la science d’hier. On y estime peu le savoir de compilation.
Le professeur qui se bornerait & venir exposer avec clarté,
avec élégance méme, les résultats de ses lectures, serait dé-
lajssé an bout de pen de temps, quelle gne firt dailleurs la
perfection didactique de la forme. La premiére condition que
fon exige de lui, c’est que cé soit un chercheur, un savant:
il fant qu'il ait lui-méme travaillé a reculer les limites de la
science qu'il enseigne, qu'il ait appris comment se forme une
conviction scientifique; alors senlement il sera capable ds
faire naltre cette conviction chez ses éléves : ceux-ci doivent
apprendre par eux-mémes & distinguer I'apparence de la réa-
lité et & ne Jamais s'en laisser imposer par la foi dans une
autorité quelconque, aussi les instituts allemands sont-ils
avant tout des lahoratoires de recherche ot la science d’au-
jourd’hni se modifie sans cessa.

A chaque division de Ja physiologie correspond, dans L'in-
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stitut de Berlin, une série de locaux spécialement aménagés.
Ici, les recherches de physique exacte, les boussoles sur leurs
piliers massifs, les Iunettes pour faire les lectures & distance,
tout l'ontillage des mensurationsexactes ; 14, les microscopes,
Jes instrumentsde dissection permettent les recherches d'ana-
tomie et d'embryologie. Plus loin, c'est tout un laboratoire
de chimie avec ses nombrenses subdivisions. Voici les salles
des collections, la bibliothéque, l'atelier des mécaniciens,
ceux dé moulage et de photographie, 'aquarium, le petit
auditoire, enfin les salles destinées & l'expérimentation phy-
siologique proprement dite. Le professeur a son cabinet de
travail, vrai laboratoire en miniature, attenant & ses appar-
tements. '

Le gouvernement prussien a compris que les dépenses
considérables qu'entraine la création d'un tel établissement
ne sont vraiment fructueuses que si le personnel enseignant
Phabite. A Berlin, comme dans les autres universités alle-
mandes, le professeur est obligé de loger & I'institut méme.
e systéme peut présenter des inconvénients pour la famille
du professeur, qui vit plus ou moins séquestrée du monde,
génde par l'activité continue qui régne dans Tinstitut. Au -
point de voe da travail scientifique et de I'enselgriement,
les avantages sont immenses. Un laboratoire n’est pas un
atelier ol 'on passe quelques heures par jour. Rentré chez
lui, le vrai savant continue les mémes études; il lui faut les
mémes livres, les mémes notes et ¢'est une géne continuelle
et une énorme perte de temps que d'avoir son cabinet d'études
séparé du laboratoire. Il fauf que le professeur puisse pro-
fiter des cent moments perdus pour aller 4 toute heure dajour
ot de la nuit faire la lecture de ses appareils d’observation,
_inspecter la marche de ses expériences, surveiller les ani-
maux opérés, En logeant le professeur ef les assistanis, on
double les services gqu'un laboratoire peut rendre & l'ensei-
gnement ef surtout & la science.
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Nous I'avons déjh dit, le professeur allemand ne se borne
pas & enseigner & ses éleves les résultats acquis par la science
jusqu'au temps présent, &% leur montrer et & lour expliguer
des objets préparés & lavance : il cherche zurtout & déve-
lopper chez eux loriginalité, la critique, 2 les initier 4 Pes-

prit et aux méthodes de la physiologie, & leur montrer com-

ment la science progresse. Dans presque tous “les instituts
physiologiques, on & organisé des travaug de laboratoire,
des cours dexercices pratiques ott les débutants gexercent
sous la direction du mattre et des assistants, tandis que ceux
qui sont plus avancés viennent utiliser ici tous les moments
perdus de la journée. Pour I'4tudiant allemand, le diplome &
conquérir n'est pas le but final de tous les efforts : les exa-
mens sont pea nombreux, l'éléve les passe & des époques
indéterminées, quand il ‘se croit suffisament préparé. Il
n'est pas, comme chez nous, obligé de se parquer systémati-
quement dans les matibres de Texamen de fin d’année. Il
jouit d'une liberté illimitée dans le choix de ses maitres, il
uit sans conirainte ses préférences pour telle ou telle partie
de la science, il peut donc passer une bonne partie de son
" temps dans les bibliothéques et dans les laboratoires. Cette
liberté qui régne dans les universités allemandes, 'exemple
de la recherche désintéressée de la vérité et aussi I'extréme
considération qui s'attache ici & tout ce ‘qui touche & la
science agissent puissamment sur le développement des
vocations scientifiques.

On a fait an systéme allemand le reproche d'étre organisé
surtout en vue des intelligences d’8lite, de ne pas adresser
suffisamment & la woyenne des étudiants, qui est, en somme,
destinée & faire de la pratique médicale et non de la science.
On a pretendu que notre enseignement supérieur belge, dont
Je niveau west gnére plus élevé que celui d’un bon collége,
était, par ce fait méme, plus apte a développer les natures
médiocres et a leur faire rendre tout ce dont elles sont capa-
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bles 1, 8i T'on admettait en principe quel'ssprit de l'ensei-
gnement supérieur doit correspondre exactement au niveau
moyen des intelligences auxquelles il s'adresse, il faudrait
logiquement abaisser encore considérablement celui de nos
universités pour le mettre entidrement & la portée de cette foule
chaque jour plus nombreuse de jeunes gens qui, & la faveur
de notre loi de 1876, se lancent & présent dans les études
supérieures sans avoir pris le temps de terminer leurs études
moyennes. Iin se plagant méme au point, de vue de ces intel-
ligences médiocres, n'est-ce pas quelque chose que d’avoir, an
moins une fois dansla vie, franchile seuil du temple de la
scienee pure, d'avoir appris & rechercher, & estimer la vérité
pour clle-méme, avant d'étre entrainé pour tonjours dans le
tourbillon utilitaire des réalités de la pratique médicale?
D'ailleurs, notre société bourgeoise ne court aucun danger
" d'4tre envahie par l'idéalisme allemand, et les autels de
Mercure auront toujours plus d’adorateurs chez nous que
cenx de Minerve. ' ’

Comme Pétudiant allemand n’est pas astreint & suivre
an programme déterminé, il s’inserif isolément & chaque
cours. Le systéme allemand de I'honoraire, c'est-d-dire de
ia rétribution directe de chaque cours par I'éléve, systéme
dans lequel le” professeur vend, pour ainsi dire, sa science
pour un prix convenu, paralt au premier abord nne mesure
mesquine et peu libérale. Cest cependant sur ce systéme
que repose en partie Desprit de liberté qui régne dans
T'université allemande. Dans les grands centres, les hono-
raires, qui représentent une source considérable de reve-
nus, garantissent trés efficacement I'indépendance maté-
rielle du professeur vis-d-vis de 1'Ftat. Aussi dans aucun
pays le professeur ne jouit-il d'une liberté plus considérable. .
Dans aucun pays, dit Helmholtz, il ne pourrait développer
impunément b ses cours les doctrines matérialistes los plus
outrées ou faire, si cela lui plait, I'apologie du Sylladus et
de l'infaillibilité pontificale. .

L’honoraire établit un lien entre le maltre et 'éléve; il

* Warlomont, De la valewr du dipldme de médecin allemand,
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confare A celui-ci un droit aux conseils, & l'aide du maltre.
(Vest un fait d'expérience que les cours payants, les privatim,
sont, en Allemagne, suivis avec plus d'assiduité que les
cours publics. L’étudiant qui a payé veut en avoir pour son
argent et cherche A retirer du cours tout le profit possible.
De son cbté, le majtre sent plus vivement sa responsabilité :
il est directement intéressé au succés de ses cours, lorsque
sa position matérielle en dépend, lorsqu'il a & redouter la
concurrence loyale gue lui font de jeunes collégues. Enfin,
ot ¢’est 1a I'argument décisif, c’est 'honoraire qui rend pos-
sible Tadmirable institution des privai-docenten. Cest I'ho-
noraire qui procure au corps enseignant cette réserve tou-
jours renouvelée de jeunes talents. Non seulement 'honoraire
représeute une aide matérielle souvent considérable pendant
les commencements difficiles de la carriére académique da
jeune docent, mais cest pour lui un soutien moral, une
preuve non équivoque de la valeur de_son enseignement, Le
grand nombre de jeunes gens souvent sans fortune qui
renoncent chaque année aux profits de la clientéle médicale
pour s'engager dans la carridre du privat-docententhum et
se consacrer entiérement & la science, est pour les ttrangers.
un sujet toujours nouveau d'étonnement et d'admiration.
Le catalogue officiel des legons professées & I'nniversité de
Berlin contient généralement de quinze & vingt cours diffé-
rents exclizsivement consacrés & la physiologie ou & une spé-
cialité de cette science, Ces cours ont pour titulaires les pro-
fesseurs ou privai-docenten du Bois-Reymond, Liebreich,
Hugo Kronecker, Fritsche, Salkowski, Christiani, Munlk,
Baumann, Ewald, etc. On comprend combien une telle situa-
tion est favorable au point de vue du recrutement du corps
professoral. Une place devient-elle vacante, le gonvernement
n’a, leplus souvent, que I'embarras du choix. Il n'est jamais
exposé & devoir confier un cours aussi important que celui
de physiologie & des jeunes gens dont il ignore les aptitudes
pour lenseignement, qui da jour au lendemain, sans
apprentissage spécial, sont appelés & professer devant un
auditoire nombrenx. Il y a toujours pléthore de jeunes
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forces scientifiques : lg professeur d'université est presque
devenu pour I'Aflemagne un article d’exportation réguliere
qui trouve son placement dans tous les pays assez intelli-
gents pour comprendre leurs véritables intéréts *. Nos uni-
versités belges ont di & I'Allemagne toute une pléiade
d'illustrations médicales et scientifiques: Schwann, Win-
dieschman, Fohmann, Spring, Gluge, Kekule.

Plus récemment, Vienne nous a cédé Gussenbaner et von
Winiwarter - : la faculté de médecine de Vienne paie ainsi
en partie la dette de reconnaissance qu'elle a contractée
envers les Pays-Bas sons Marie-Thérése, lorsque Van Swie-
ten fut appelé de Leyde pour réorganiser l'enseignement de
la médecine en Autriche. -

En Belgique, nous sommes loinde nous trouver dans une
sitnation aussi favorable, et il faudra bien des années encore
avant que nous puissions comparer notre enseignement ui-
versitaire avec celui des pays voising gans avoir & rougir de
notre infériorité.

Malheureusement, chez nous, le public éclairé se désinté-
resse presque complétement des questions scientifiques :
sous ce rapport, le gouvernement actuel se montre beaucoup
plus avancé que 'opinion publique. I1 & déja prouvé par ses
actes l'importance considérable qu'il attache an développe-
ment du haut enseignement.

Sur sa propoesition, les Chambres ont voté plusieurs mil-
" lions pour la création d’instituts scientifiques. Nous aurons
donc bientdt, comme nos voisins, des laboratoires armés de
Toutillage scientifique moderne. ‘Mais ce qu'on ne peut
improviser, ce qui est bien autrenient précieux que ce qui
s'achéte & prix d'argent, c’est le fou sacré qui régne dans
les instituts allemands, cest cet esprit de recherche désinté-
ressée de la vérité qui anime maltres et disciples et sans
fequel les sacrifices d’argent ne portent pas leurs intéréts.
La Joi sur Tenseignement supérieur que le gouvernement

1 (Yest encore un Allemand, le docteur Tiegel, privat-docent & Stras-
bourg, qui a été appelé a la chaire de physiologie deluniversité de Tokio,
récemment fondée an Japon.
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prépare devra donc surtout avoir pour objectif de déve-
lopper chez nous l'esprit scientifique. Elle ne pourra mieux
atteindre ce but qu'en singpirant largement du systéme
auquel I'Allemagne doit en grande partie sa supériorité
scientifique,
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