NOS SENSATIONS ET LE MONDE EXTERIEUR
' par Léon FREDERICQ

CQMME on fc sait depuis J. MULLER, le principe de U'énergie spéci-

Jique des sensations, ou plutdt des organes des sens, nous dit
que nos sensations ne présentent aucun-rapport de qualité avec les
agents extérieurs qui les ont provoquées. Ces sensations ne peuvent
donc nous renseigner sut 1a nafure des excitants qui en sont la causc.

Rappelons un exemple classique :
La sensation visuelle ou de Jumigre suppose unc excitation des
cellules de notre centre cortical psycho-optique, mais cefte excita-
tion peut étre réalisée par.d’autres excitants que ia lumiére.

Un ébranlement mécanique, un courant électrique, une action
chimique, atteignant ja rétine ou le nerf optique ou les cellules
du centre psycho-optique, donneront liew A une sensation visuelle -
que nous e pourrons distinguer de celle qui est réeflement p’roduité
par la lumiere. ‘ gt

Les 'agents‘ les plus divers produisent donc une méme sensation
g'ils agissent sur le ménie organe des sens. o

Réciproquenent, un meme agent d’excitation — le courant élec
trique, par exemple, — appliqué successivement sur différent
appareils sensoriels, nous donpera des sensations différentes : if s
pergu comme fumigre par Veeil, comme son par Poreille, com
saveut, odeur, chaleuf, froid, contact, etc., par les autres organes ¢

Sens.

La nature de la sensation dépend donc de I'énergie spéci)‘iq:g!r_:-_;
'organe des sens et nullement de la nature ou de la gqualité de I’
extérieur qui a provoqué la sensation. :
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* * *
Est-ce a dire qu'aucune des qualités de ia sensation ne correspond
4 des particularités de I'agent excitateur extérieur ? Ce serait aller
trop foin : on peut citer deux attributs de la sensation qui dépendent
directement de particularités de l'agent d’excitation. Ce sont la
durée ot Vintensité de la sensation, qui varient avec la duréeet’intensité
de I'excitation.

Nous apprécions assez exactement la durée d'une sensation audi-
tive, lumineuse, etc., quoigue nous conunettions unc erreur dagps la
détermination du moment du début (périnde latente) ou de la fin
ersistance de Uimpression) de I'action de 1'excitant.

ant a la relation complexe qui existe entre 'intensité présumée
:1a sensation et celle de 'excitation, elle a fait 'objet de nombreux
vaux (Loi de WEBER-FECHNER).

n résumé, nos sensations sont des signes conscients, correspon-
4 des changements qui se produisent dans le monde extérieur,
elles ne nous renseignent gue sur la durée et I'intensité de ces
ge1nenfs ; elles nous Jaissent dans l'ignorance compléte sur la
de ces changements,

souvent compare le fonctionnement de notre systémenerveux
ut d'un réseau télégraphique. Dans cette comparaisen, les fils
phiques sont représentés par nos fibres nerveuses et les bureaux
rs -des dépéches par les cellules nerveuses de nos centres
ensibles,

ssages (variation négative des fibres nerveuses centripétes)
bureaux regoivent de la périphérie, dans Ie fonctionnement
ganes des sens, ne différent les uns des autres, que par leur
e intensité et nullement par leur nature, qui estlaméme

rit n'a donce comme éféments de connaissance du monde
te ces innombrables messages, identiques entre eux quant
e et ne pouvant différer entre eux qu'en durée et en inten-
les cellules nerveuses auxqtieties ces messages aboutisseat
priment leur caractére de spéciticité': nature et signe local
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Il est étonnant qu'avec des indices aussi incomplets notre esprit
soit arrivé a une représentation en somme fort riche du monde
extéricur, représentation qui nous permet de noiis y orienter d'une

facon satisfaisante.




