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LE FOIE, LABORATOIRE DE RESERVES ALIMENTAIRES

I7organisme animal, comme lous les corps de 1a
Nature, est soumis aux deux grandes lois de la
conservation de la matiére et de la conservalion de
Ténergie. De méme qu'il ne peut ni eréer, ni dé-
truire de la maliére, il esl également impuissant
& annihiler le mouvement ou & Pengendrer de
rien. Bon activité se borne & transformer la ma-
ligre ou le mouvemenl emprunié au monde exté-
rieur. La machine vivante ohéit & la mécanique,
la physicu-chimie ordinaire, comme une vulgaire
machine & fen. Toules deux, en ce qui regarde
lenr aclivité matérielie, peuvent éire ramenées
au méme schéma : une machine 4 vapeur consomme
du combuslible, transforme 1'énergie de position
aceumulée dans la houille ou le hois en énergie
calorifique d’une part, en travail ou énergie de
mouvement de Uantre, lin derniére analyse, son
mouvement lui vient du Soleil, puisque” c'esl
T'émergie des rayons solaires gui, dans les parties
vertes des végétaux, décompose 1'acide carbonique
ek met Voxygéne en liberté, tandis que le carbone
serl 4 édifler les Lissus du bois de Ia plante. Bois el
honille oni en effet 1a méme origine.

L'organisme de Thomme, celni des animaux
semblent opérer par un mécanisme analogue : lui
aussi brole du combuslible riche en charbon el
en hydrogéne (nos alimenls), consomme de 'oxy-
géne fourni parla respiration el produil de acide
carbonique et de l'eau; lui aussi lransforme une
parlie de I'énergie, devenue libre par celle com-
buslion, en lravail méeanique, une autre parlie en
chaleur, cn électricité, etc. Nolre corps est done
une machine chimique, puisant, comme fa ma-
chine & vapeur, la somme de son énergie dans les
rayons du Soleil : le boeul mange 'herbe el nous
mangeons le baul. Comme le fait remarquer
Helmheoltz, nous pouvens tous prétendre & la
méme noblesse que I'Empereur de la Chine, lequel
se dit #ils du Soleil.

Ainsi, 1a vie de tonle maliére vivanle est lice &
la production incessunte de réactions chimiques
exothermigues; c’esi-d-dire qui metient de la cha-
leur {ou de 'énergie} en liberté.

Chez un certain nomhre d'dtres inférieurs, les
Anadrobies de Pasteur, ces réactions exolher-
miques se passent sans inlervention de l'oxygéne
de Vair, C’est ainsi qoe 'organisme de Ia levore
de- biére décompose la glycose en alcool et CO?,
que les cellules du ferment lactigne transforment
le sucre en acide laclique el GO?, toujours avec
mise en liberté de chaleur ou d’énergie, et sans
absorption d’oxygéne.

Mais, chez 'immense majorité des élves vivants,

et swrloul dans le régne animal, les phepg
chimigues les plus importants sont analogy
ceux de la combustion : dag matériayy nugt
riches en charbon et an hydrogéue, subisseri}
contact de loxygéne emprunls i Palmosphg
une série d’oxydations, conduisant finalement: .
formation d’acide ca.rhonique, d’san ot de que :
autres substances, loutes destinges g &lr
dans le monde exlérieur. Chez les animaux sup

chine vivanlte est introduit dun dehors 3 intervalleg
pluslou moins longs (repas); il ne hrile pas
médiatement, mais est mis en réserve dang
tains lieux de dépdt pour étre Lransports eng
et ulilisé dans les différents organes, an fup
u}csure d‘e leurs hesoins. De plus, cc combustilit
c'est-d-dire nos aliments, n’csl pas en sénéral
moment ot il pénétre dans le tube digeslif,.q
un état physique et chimique qui fe rende propre
4 élre utilisé immédiatement. 11 a hesoin de g
au préalable une cerlaine fagon, de passer au cf
‘seb de la digestion @ il est liquélic dans le
digestif au contact de la salive of des sues ga
trique, pancréalique et inlestinal. Les p:
transformées ¢l dissoutes traversent la parei
Vinlestin pour se déverser dans les vaisse
creusés dans Pépaisseur de cetle paroi, 11§
melent ainsi au sang et 4 la lymphe et -
entrainés avec les sues nourriciers, loin de I
teslin, pour étre finalement incorporés dans le
différentes parties de Péconomie.
Mais o métamorphose que nos aliments on
subie dans le Lube digeslif par ie fail de la dig
tion (la transformation des [Geulents cn sucre |
laction du sue paneréatique, celle de I'albumi
de la viande en peplone ou propeplone sous I
fuence du sue gastrique et du sue pancréali
le dédoublemenl des graisses en glycérine et @
acide gras par l'action du ferment saponifiant.d
pancréasjcetie mélamorphose, dis-je, doit &lre cof
piétée. Suffisante pour permettre aux particule
nutritives de traverser la membrane inleslinale
de pénéirer dans le lorrent de la circulation, €e
{ransformation a besoin d’8tre achevée par 1}ﬂ.
nouvelle élaboration, élaboration dans laguelle
foie joue un role imiporlant. g
Le foie, en effet, n’esl pas seulemenl une glan
fabriguant un produit de séerétion, la bile, des‘
liné & tire déversé dans lo tube digestif;il rempll
deux autres fonclions imporlantes : c'est 6gal
ment un laboratoire de fahrication, un transk
mateur de réserves nulritiveg. Les aliments moc!
fiés dans I'intestin par la digestion sonl Lransporte
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pour y achever lewr métamorphose. En
o foie est également le lieuw de dépdt, la
on §'accumulent une partie de ces réserves
ves qu'il a contribué a former. Le foie ang-
notablement de volume aprés la digestion
P.F;LS copieux; il diminue, an contraire, par
snce. Chez un chat mort de faim, Voif a
s que le fole avait perdu 53,7 °/, de son
&s muscles 30,5 °/,, le sang 27 ?/,, les in-
es poumens et lc pancréas 17 °/,, le sys-
erveux cenlral sculement 3,2 °/, et le
.

sourrions étudier successivemenl le Tole
¢au point de vue de la transformation et de
gasinement des frois calégories principales
nts d’erigine organique : 1° les féculents ou
rhonés; 2° les graisses; 3° l'albumine et
téres analogues. Nous nous bornerons a éta-
- {ransformalions des alimenls hydrocar-
Ce sujet a été, depuis Claude Bernard,
de divers travaux dont, en ces derniers
plusieurs ont paru devoir modifier la doc-
& lillustre physiologiste. Il importe d’en
er Pinterprétation et de bien fixer DPétat
e la. seience en la matiére,

cule (pain, riz, mais, pommes de terve, ctc.)
nrole important dans Talimentation de tous
iples. La ration alimentaire classique d'un
adulte renferme, d'aprés Moleschott, 130 gr,
ine, 84 gr. de graisse et 404 gr. de fécule.
fécule insoluble CFH'™0? ne peut traverser
aroi de I'intestin ef é&tre absorbée, qu’apres
éié liquéfide, dissoute par les sucs intesti-
Cest principalement le ferment diastasigue
ne pancréatique qui est chargé de cette réac-
ransforme la feule on dextrine el en sucre,
hénoméne d'hydratation. On admettait, il
elques années, que le sucre formé est iden-
suere de raisin (dexirose, glycose CEH120T).
charificalion de P'amidon était représeniée

SHI003 4 30 = Cs HW 0>+ 3CSTI:2 06
Soamidon dextrine glyensxe
récherches de von Mering ontmontré que le
ti provient de 'action de la diastase esl de
ose ! C'2H20Y . La réaction devient alors:
6008 4 2 0 = COIIIn O 4 CleH:201

amidan ' dexiine majtose

se esl probablement iransformée ulléricu-
nten glycose 2.

101$ en ose sont féminins, 1l lavt donc dire la
& glycose, ¢b non le maltose, lo glucose. Glucose
1t en gules, une faute contre 1 dtymologic.

stiicee du sang parait bien étve de la dextrose cf non
altose, Il en serait de méme du sucre du foic,

Comme les autres organes, la paroi de Uintestin
présente deux espéees de vaisseaux :des vaisseaux
sanguins et des vaisseaux lymphatiques ou chyli-
féres. Le sang qui revient de U'intestin est conduit
au foie par la veine porte. La lymphe de I'intesiin,
ou chyle, passe par les vaisseaux chyliféres ef par
le canal thovacique, pour s¢ déverser dans la veine
jugulaire externe gauche, Par quelle voie le sucrs
formé dans Pintestin est-il absorhé? Par les vais--
seaux sanguins ou par les vaisseaux chyliféres? La
réponse n'est pas douleuse : le chyle ne contient
jamais que fort peu de sucre, méme pendant la di-
gestion (von Mering);il enesl de méme dusang de
la veine porle, examiné en dehors des périodes di-
gestives, Par contre, ce sang est fortemenl chargé
de suere lant que dure la digestion des féeulents,
Pailleurs,la ligatere ducanal thoracique n'entrave
en rien 'absorplion du sucre au fur el & mesure de
sa produelion : cotte substance ne s’accumule pas
dans Tiunleslin. Le sucre formé dans inteslin est
done repris par les origines de la veine porte et
amené au foie. La, il est arrdté an passage : les
cellules hépatiques s'en emparent el le transfor-
ment sur place en une subslance 4 laquelle Claude
Bernard a donné le nom de glyeogéne ouw amidon
animal ',

Le glycogéne n {CCH1°0%) est isomére del'amidon
végotal et se forme par déshydratation du suere,
réaction inverse de celle & laguelle le sucre doit
son orvigine dans Vintestin. La gquantilé de glyco-
géne qui pent s'accumiler dans le foie est consi-
dérable, Von Witlichen a frouvé jusqu’a 15 °/,
dans le foie d'une fanche. Le glvcogéne déposé
dans le foie constitue une réserve alimentaire dans
laquelle Porganisme puise incessamment. Il a &
peu prés la méme signification que la graisse (ui
se dépose également dans divers lieux de réserve
lorsque Yalimentation est abondante. La provision
de glycogéne, comme celle de graisse d’ailleurs,
diminue en effet dans I'abstinence. I1 fant un jetine
prolongé (une frenlaine de jours) pour épuiser &
peu prés complétement la provision de glycogéne
hépatique chez le chien. Six a neuf jours suffisent
chez le poulet, d'aprés Kilz; et, chez le pigeon,
on ne refrouve presque plus de glycogéne dans le
foie aprés une privation d’'aliments n'ayant duré
gque deux ou trois jours *.

Clande Bernard a montré que le glycogéne hi-
palique n’est pas consommé sur place, mais quil
pst transformé en sucre, el que ce sucre estentraing

! Les oxpériences récentes ’Erwin Voit eb do plusicurs
autres éloves de Cart Voit ont surabondammeni prouvé la
iransformalion directe des hydrocarbonés de Yalimentation
en glycogéne hipaligue. ‘

2 Au reste, les sujels appartenant 4 uno méme espéce ani-
male présentent sous ce rapport des dillérences individuclies
considérables,
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dans Ia circulation générale par le sang qui re-
vient du foie par les veines sus-hépatigues. Lesang
des veines sus-hépaliques contlient loujours une
certaine proportion de sucre, proportion indépen-
danle de Vétal de jetne ou de digestion de Pani-
mal. Il en résulte qu’a jeun le sang des veines sus-
hépatiques est plus riche en sucre que le sang de
la veine porle; que pendant la digestion, an con-
{raire, le sang de la veine porte esl beaucoup plus
riche en sucre. La transformalion du glycogéne an
guere pent élre dér onlrée également sur le foie
extrail du corps. ‘e d'un animal récemment
sacrifié est fort - - glycogdne ef contient an
contrairve tres . . suere.

On peut dailleurs le débarrasser &- pou prés
complétement de la petite quantité de suere qu'il
conlient, en faisant traverser ses vaisseaux par un
courant d'ean froide légérement salée, L'ean en-
traine le sang et l¢ sncre, ¢'il y en a; on abandonne
Ie foie & lzi-méme; on peut alors conslaler, par des
dosages comparati{s de glyeogéne el do sucre, que
te foie se charge de sucre & mesure que le glyeo-
géne disparait. Clande Bernard admeliait que
cetto transformalion du glycogéne en sucre s’el-
fectue, grice & la présence dans le foie d'une petite
quantité de ferment diaslasique. Dastre el d’autres
ont vainement essayé d'extraire ce forment dn
tissu hépatique : Dastre (1888) admet que la « trans-
« formation du glycogéne en sucre n’est pas le
« résultat de Pintervention d'une diastase sépa-
« rable, isolable, Elle est le fait de l'activité vitale
« des cellnles lhiépatiques : c’esl une conséquence
« de leur nutrition,le fait de leur fonclionne-
a ment ». Salkowski admet, an coniraire, Pexis-
tence indépendanie du ferment diastasique dn
foie. Quoi qu’il en soit, une température de 100° on
Vimmersion du foie dans l'alcocl arrétent brus-
guemenl Ja fopmation du sucre aux dépens du gly-
cogéne; une ftempératlure suffisamment basse (07)
suspend cefte transformation; ce gui démontre
quil s’agit bien d'un phénoméne de fermentation
ou tout an moins d'une intervention active des
cellules vivantes.

Toules les maliéres snerées sont, parait-il, ca-
pables de contribuer A la formation du glyeogéne
hépatique. Celui-ci angmente aprés Pingestion de
fécule, de dextrine, de dexirose, de lévulose, de
lactose, de galactose, de saccharose, de raflinose,
de dalcite, de quercite, de mannile, d’érythrite, de
saccharine {C8H!°0%), d’isosaccharine, d'anhy-
dride glykurenique, de dextronafe de calcinm et
méme de glyeérine, d’éthylglyeol, de propylglyeol,
d'acide mucique, d’acide saccharigue, de tartrate
de sodium, ete, (Kilz) 1.

t Carl Voit (1892) vient do publier les résultats d'gne
impovtante série de recherches sur le rdle des différents

Tout‘es les donlnées concernant lg rﬁl‘m&tioﬁ_du
glycogéne aux dépens du sucre amené par 1a vein
porte, et celles eoncernant la transformation-'&'e'
glycogéne hépaligque en sucre ont a6 contes’.n;é.u
par Seegen et Kratschmer. Seegen g cherely
montrer que le suere du foie et celui dg sang np
dérivent pas du glycogine hépatique mais g e‘f(:;i .
ment dans le foie anx dépens de matériaux agatg
peptone ou albumine. Les recherches ultéripyy,
de Panormow {1887), de Daslre, de Giraed (188
ont, au coniraire, pleinement confirmé 1a gg
trine classique de Clande Bernard. Givard a mon;
que la formation du snere post morfem dagg
foie excisé est proporlionnelle & la destruclionq
glyengéne, 51 le foie ne contient pas de glye
géne (foie d’animaux malades on épuisés), ii N
g’y forme pas de sucre aprés la mort, '

Ces  expériences sont particnliérement pri
hanies, quand on les exécute chez des anim
soumis au préalable & un jetne prolongé, el ehe
lesquels, par conséquent, la provision de glycogén
hépatique est réduite & un minimum. Un genf
repas riche en hydrocarbonés sullit, dans ce cas;
charger de nouvean les eellules hépatiques ¢y
abondant dépdl d’amidon anmimal. Ge dépot com
mence i se former pen d’heures {3-4 h.) ‘nprés'!
début de la digestion,

La formation du glycogéne hépalique suppose
Vintégrité de la circulation arvtérielle de Porgan
La ligature de l'artére hépatique, pratiquée an
dessous du point d’émergence de Ja gastro-ép
ploique droile, améne rapidement Fépuiseme
des réserves hydrocarbonées du loie : les ecllul
hépaliques asphyxides sont devennes incapable
de travailler 4 la reconslitution du dépii de gly
cogéne, dont la destruction se ponrsuil sans com
pensation. Les expérienses d’Arlhaud et Buil
ct'celles de Slosse (1800) ne laissent aucan douto

rcet égard. Arthaud et Buite (1890} admettent qu
les résultats différents auxquels claicnt arrivé

sucres dans la fornation du glycogéne hipatique, 11 clas
les sueres sur lesquels ont porté ses expiziences, en tro
catégories :

A. - Sncres fransformes directernent parles cellules hép_'
tiques en glycogéne : dexirose, lfulose. L'inlroduclion
ces sueres dans Uéconomie animale, méme si clle est fai
par une autro voie gue la vole slomacale, produit un abo
dant dépdt do glycogéne hépatigue. o

B. — Sncres rui ne provoguent un abondanb dépdt (?e
glycogéne hépatique que sils ont au préalable sté (eanstormas
dans Pintestin en dextrose on cn léyulose 1 Sucre de cann
maltose. Injectds sous la pean, ils sont {presque sans acil
sur la formation du glycogeéne.

0. — Sueres qui ne peuveril se transformer diveﬂmn‘wnﬁ ca
glycopéne : lactose, gulaclose, La faihle angmentation
glycogtne hépatique (ui g¢ montre apris Piptrodnction !
ces snores par la voie infestinale on par la vaic hypode
migue, ne serait pas due Anne lransformation directe de I

|

e . ,
tose ou de galactase on glycogéne, mais & une action d'spa
gne exercde par leur présence sur le glycogéne forme anx
pens dalbumine.
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rédécesseurs, et notamment Stolnikow,
snt d'un délant de technique opératoire.
art, Prausnilz et Kilz ont montré qu'il
i]e foie aucune relation entre la formation
ilaet celle du glycogéne. Les deux fonc-
araissent entiérement indépendantes 1'une

1

e que le_foie fabrique incessamment pen-
g, el qui est versé dans le sang des veines
tiques, cst transporlé ensuile dans tous
nes pour y entretenir la combustion el la
me Uont mantré les délicales recherches
vean, le sucre du sang constitue le com-
organique par excellence. La consomma-
ere dans les différenls organes est pro-
e & 'énergie des combustions dont ces
ont le siége. Celte consommation se
‘par la comparaison de la feneur en
ang qui arrive 4 lorgane (sang artériel)
ng qui revient de 'organe (sang veineux),
ant comple, bien enlendu, de la quantité
e sang qui traverse l'organe. (Juant i
des combustions organicques, elle est me-
1a consommation de Toxygéne, par la
nde CO?, on par Uintensité de la calori-

ile travail physiologique n'entraine quune
nsformation d'énergie, eb ol les combus-
peu intenses, comme dans cerfaines
a quantité de suere consommée eslt
{te quantité angmente 4 peine au mo-
a1 glande passe de I'état de vepos & celui
:_La glande parotide do cheval consom-
> exemple, 057007 de sucre a Pétat de
délruira 057009 pendant qu’elle séerdie.
ce'travail s'accompagne d'nne suraclivité
rable des combustions, comme dans les
- disparition du suere devienl également
able, Ainsi, dans une série d’expériences
¢ muscle masseler du cheval, Chanvean
16 la guanlité de glycose qui, dansun
é, disparail du sang dans la iraversée
tde:
gndant 1’état de repos;
endant 1'état d’activité du muscle.
b dit, le massefer relient presque
Plus de suere dans le deuxiéme cas que
reniior.
les représentent prés de la moitlié dn
tps. La combustion orgamiqne y est
__ement active, Les 4/35 au moins de
bsorbé par la surface pulmonaire sont
€8 par les oxydations qui ont leur sidge
anes du mouvement, On peut done
851 dans les muscles que la glycose

fabriquée dans le foie est principalement utilisée,

Mais il est établi que la glycose enlevée aun sang

par e muscle n'est pas nécessairement brilée
immeédiatement en cnlier. Une partie 'y accumule
pour constituer des dépots secondaires de glyco-
géne {Sanson, Nasse). Grace & celie provision de
glycogéne que contiennent les muscles, ces or-
ganes « sont mis ainsi A 'abri des disettes ou insuf-
« fisances possibles de combustible, ¢’est-i-dire
« de glyecose, dans les moments on le travail doit
« devenir plus pressani et plus actif. Cette pro-
vision de glycogéne, comparable & la provision
d’électricité des accumulatenrs, est faite pendant
le repos musenlaire : une partie seulement dela
glycose qui disparait alors dans les capillaires
est consacrée anx combustions; Vanire, en se
« déshydratant, se transforme en glycogéne mus-
culaire, ¢’est-a~dire en combusiible de réserve.
Mais pendant le lravail, celui-ci s’hydrate de
nouveau et redevient glycose pour étre bridée
sous celte forme en méme temps que la glycose
issue direclement da sang. » (Chauveau.)
Les dosages de glycogéne exéeutés par Th. Chan-
delon, Weiss, Manché, Kulz, cle., onl montré que
le repos dn muscle angmenle la réserve de glyco-
géne musculaire, & condition que la circulalion
sanguine se fasse convenablement. Les contrac-
tions musculaires diminuent au contraire nota-
blement la provision de glycogéne, surtout si la
ligature de I'artére empéche le dépot de se recons-
titner aux dépens de la glycose du sang.

Tout récemment, Moral et Dufour oni montré
qu'nn muscle faligué (c’est-a-dire conlenant peu
de glycogéne) au repos, emprunte aun sang une
quantité de glycose considérable, supérieure a
celle qu'il aurait fait disparaitre en se contractant
dans les conditiong ordinaires. Cetie glycose sert
évidemment 2 la veconslitution de la réserve de
glycogéne.

Kiilz a cherché a réaliser, dans des muscles
soumis 4 une circulation artificielle, 1a transfor-
mation de sucre en glycogéne, 11 fait passer par
circulation artificielle, pendant six & sept heures,
du sang défibriné i travers les muscles des deux
pattes poslérienves d'un chien. D'un e6té il ajoute
au sang 0,4 4 0,3 °/, de sucre de canne ou de
sucre de raisin, A la fin de Pexpérience, le glyco-
géne cst dosé dans les muscles des deux pattes.
Kalz eroit avoir, dans quelques expériences,
observé la formation du glycogéne musculaire aux
dépens du sucre du sang. D’autres expériences nnt
fourni un résultat incertain.

Tout le glycogéne musculaire parail provenir
de celni du foie. Une partie de ce glycogéne ne
pourrait-il étre transporté par le sang du foie aux
muscles sous forme de glycogéne et non de sucre ?

= A 2 & 2 @& ® &R A ="
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Les expériences semblent répondre négativement
& celte question : e glycogéne a été recherché con
vain dans le sang, tandis que Ja présence du sucre
est tonjours facile & consiater.

La consommation du glycogéne dans les muscles
exerce unc inflnence marquée sur la formation de
la glycose dans le foie et sur P'épuisement plus on
moins rapide des réserves de glycogéne accumu-
lées dans cel organe. « La production de la
« chaleur ¢f du travail mécanique est si bien lide,
« dans I'économie animale, & la fonction glyco-
« génique ot & ia combustion de la glycose, que le
« foie verse cetfe substance plus abondamment
« dans le sang quand un ou plusieurs appareils
« d’organes fonctionnent activement. » {A. Chau-
veau el Kaulmann.) Kiilz a montré qu'un exercice
musculaire violent peut dissiper en quelques
heures la plus grande partie du glycogéne muscu-~
laire et la presque totalité du glycogéne hépatique.
Lempoisonnement par la sirychnine, qui est
caractérisé, comme on sait, par des convulsions
intenses, améne une disparition encore plus com-
pléte du glycogéne hépatique. Lexcitation que le
froid extérieur, agissant sur les nerfs sensibles de
la peau, exerce par voie réflexe sur les combus-
lions intra-musculaires, a également pour effel
d’épuiser rapidement les réserves de glycogéne !.

Ajoutons que, dans Vabstinence prolongée, on
constate la disparition du glycogéne du foie, hien
avant celui des muscles. Dans la reconstitution des
réserves de glycogéne par un repas copieux succé-
dant & un long jetne, le foie se charge au con-
traire de glycogéne avant les muscles 2.

Comme Chauveau I'avail montré il y a trente-
cing ans, « chez les animanx privés absolument
« d'aliments, recevant de l'ean pure pour toute
« boisson, le sucre existe dans les fluides nourri-
« clers tant que la température ne baisse pas sen—
« siblement; et il en existe en quantiié & peu prés
« égale, depuis le premier jusqu’au dernier jour de
« l'expérience. Aussitdl que survient le refroidis-
« sement signalé par Chossat, aux approches de la
« mort, le sucre disparait du sang, comme de la
« lymphe. » :

Il est indispensable, dans ces dosages de glyco-
géne, de dissoudre complétement au préalable Io
-tissupar un fraitement a Ia lessive de polasse (Pro-
cédé de Kiilz). Le glycogéne esi onsuite préparé
en subslance et dosé par pesée ou par circumpo-
larisation. (Le pouvoir rotatoire est («), = 21 1.

Dans tout ce qui précéde, nous sommes partis de

! L'anesthésio générale, la parelysie muscrlaire due & la
section de la moelle épiniére favorisent au contraive la
reconstitution du glycogéne hépathique {Nebetlthao, 18H).

? Travaux récenis de Killz et de ses cléves reclifiant i
ceux de Luchsinger. ’ -

T ———
(Ee:tte nc‘ﬁtion‘, aujgurd’hui ciassique, que ls soium
Iénergie mecanique el de Iénergie Cftlor{ﬁ
muscle, considéré COMMe organe du mgy,
ou comme agpareﬂ de chauffage e I’org;;},
(chez les animaux & sang c?laud], réside
Toxydation de la glyeose ou du 513’(30gén'
Une foule d’autres faits prouvent d'ajlja
le combustible qui hrile dang g muscles: 1y
la contraction, n’est ni de Talbumine n’g-
graisse, el ne peut, par conséquenl, dtre qﬁ
glycose on du glycogéne, Rappelons s
cice musculaire violent vaugmenle pas la qu
d’albumine ou de subslance azolée qni est df
dans le corps; dans ce cas, en effel, 'azols o
par les urines n'augmente pas ®. Or gp sai
quantité d'azote ou d'urde contenue da
urines, représente une mesure Lrés e xacts
proportion d’albuminoide brilée par Porga
L'étude du quotient respiraloire condyj
méme conciusion. Le quolient respiratoire
comme on sait, le rapport dn volume de™
carbonigue exhalé an volume de Pox ygene ahsg
‘02 .
i
Dans la combustion organique des hydyog
bonés, lout 'oxygéne consommé reparait dans
expiré sous forme d'acide carhonique : il y a ég
lité de volume entre oxygéne consommé et 1
carbonique "produit; le quotient respiraloire
En effet G*H'?06 - 6.0*=46. 1) -~ (.C02,
Dans la combustion de la graisse, une gran
pariie de Toxygéne consommé sert & brdle
I'hydrogéne, etTe volume de G0O? produil ne 18
senle qu'nn peu plus de la moitié du volu
loxygéne absorbé :
co2
'E;_

par larespiralion pulmenaire —

égal & 'unilé on s'en rapproche : =1

= 0,53 environ,

D’une facon générale, la valenr du quolient
piratoire dépend chez un animal donné de la

che en graisse fail baisser nolablement la ¥ .le

)2 " L
o et la rapproche de 0.55. Des g

02
I : N . : 5 C 1
l'animal travaille, dds qu'il se livre & un exercit
muscalaire violent, la quantile d’acide carbomiqt
cxhalée et d'oxygéne consemmée augmentent ¥

du rapport

. \ P i
'Le fait a 616 récemment conlesté par Piliger. Pmigg{

I'albumine est le combustible musculaive par exeellence {
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is non dans les mémes proportions.
tion se fait de felle sorle que le quotient
tend a se rapprocher de 'unité, indé-
ent: de la nature de Palimentation. La
uotient respiratoire nous indigue done
git d’'une combuslion de matiéres hydro-

done bien établi aujourd’hul que le socre
Pinlestin et dérivant des féculenls
mentation est arrété dans le foie et s’y
ous forme de glycogéne — que d’aulre
épot de glycogéne hépatique est cons-
attaqué ef transformé petil & petit en
ucre enfrainé par le sang et disiribué
rénis organes. Tous ces faits découverls
le Bernard il y a prés de 335 ans, puis
_'pa,r d’autres expérimenlateurs,sont fina-
tis triomphants de [a longue critique a
1s ont é6¢ soumis.
I
=il de méme d'un antre point trés im-
de la doctrine de Claude Bernard? Le
g duo foie peut il avoir une aulre ori-
ue. Jes féculents de l'alimentation ¥ Clande
‘avait cru réscudre cette quesiion cn
ant des chiens exclusivement avec de
lo: leur foie s'élait monlré fort riche en
ne. Mais, & cette époque, (lande Bernard
que la viande de boucherie, et surtout les
egde cheval (nourriture habituelle des chiens
atoire),conliennenttoujours une proportion
hydrocarbondés. Le glycogéne trouvé dans
¢s chiens ne provenaitdl pas du sucre ou
géne confenu dans la viande ingérée?
ffberg, Naunyn et d’'autres répétérent l'ex-
¢ de Claude Bernard, en nourrissant leurs
vec de la viande qu'ils avaient fait bouillir
 'eau, et ils trouvérent également ume
quantité de glycogine dans le foie des
ux, Kiilz 2 monlré que ces derniéres expé-
o8 elles-mémes ne sont pas a abri de toute
- Aprés plusieurs heures d'ébullition, la
e boucherie peutencore contenir du glyco-
t dautres hydrates de carbone. Pour I'en
sser complétement, Kiilz a prolongé la ma-
1 de la viande pendant deux jours dans de
0-38°, 11 fit également des expériences en
ant des animanx {soumis & un jeane préa-
vee de 1a fibrine, de la caséine, de albu-
- sérum ou du blanc d'eeuf, Dans la plapart
€3:expériences, il constata la formation de
ene dans e foie. Les expériences failes avec
bumine exemple de graisse et d’hydrates de
ne sont particuliérement démonsiralives.
sttablissent pour la premiére foiy, Cune lagon
UL GENERALE DES SCIENCES, 1882

irréfutable, la possibilité de la formation du glyco-
géne aux dépens d'albumine. [ci encore les expé-
riences les plus récentes, exécutées avec les pré-
cauiions les plus minuticuses, n'ont fait que
confirmer l'exactitude des fails découverls par
Claude Bernard. ,

Le glyrogéne peut-il se former également aux
dépens de la graisse de l'alimenlalion? Cesl 14 une
queslion gwaucun physiologiste n'a, je crois,
cherché & résoudre. Il faudrait prendre un cer-
tain nombre d’animaux idenliques, chiens, pou-
lets, pigecns, faire disparaitre an préalable le
glycogéne de leur foie et de leurs muscles ou
fout au moins le réduire & un minimum par un
ou plusienrs des moyeus appropriés : jeline, exer-
cice musculaire, froid, ele., puis leur faire ingérer
une certaine quantité de graisse exemple d’albu-
mine et d’hydrocarbonés. Le dosage du glycogéne
hépatique d’aprés le procéds de Kilz {éhullition du
foie en présence de la polasse), praliqué chez des
animanx n’ayant ingéré que de la graisse, et chez
des animanx n’ayant rien ingéré, permefirail de
vérifier sila graisse a en une influence sur la pro-
duction de glycogéne. il faudrail également tenir
complic, dans ces expériences, de In valeur des
échanges respiratoires et de lexcrétion d'azole,
peur pouvoir déferminer si le glycogéne forme
dans le foie I'a ¢4 au moyen de fa graisse ingérée.

Nous venons de veir que toul le glycogéne du
foie peut ne pas provenir des hydrocarbonés de
lalimentation. Il est intéressant de poser la gues-
tion inverse el de se demander si loute la fécule on

. toul le sucre provenant de l'alimentalion est des-

tiné & se déposcr dans le foie sous forme de gly-
cogéne,

On admettait, il y a quelques années, que la
glycose, la dextrine, formées par la digestion et
dérivées des aliments, n'étaient propres qu'a élre
brialées immédiatement ou 4 se transformer en
glycogene. L'influénce bien connue d'une alimen-
tation riche en féculenls, sur la production de la
graisse da corps,élait expliquée par une action in-
directe (Voit). La fécule permeitail d'épargner une
certaine quantité d’albumine qui, sans cela, auraii
été détruite inlégralement, tandis gue, grace a la
fécule, une parlie de 'albumine se transformaiten
graisse.

Cette opinion exelusive a été abandonnée par
Voit lui-méme. 11 est €tabli anjourd’hui gu’une
partie notable des féculen(s de 'alimentation peut
{au moins chez les herbivores) servir a fabriquer
de la graisse dans 'organisme.

C’est ce qu’ont prouvé un grand nombre d’expé-
riences d’engraissemenl pratiguées sur des oies,
des pores, ete., expériences an cours desquelles
on analysa les exerefa eb les ingests des sujets, et &

1rr
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la fin desquelles on dosa la quantitc de graisse
contenue dans leur eorps. Une détermination de
graisse faite au débul de Vexpérience chez un ou
plusieurs sujels témoins aussi semblables que pos-
sible, servait de point de départ. :

B. Schuliz a trouvé, par exemple, chez des oies

nourries avec beaucoup de féculents ot peu de
graisse et d’albumine, que 19 °/, au moins de la
graisse formée provenait des féculents de Pali-
mentation. Un des oxemples les plus démonstra-
tifs a été publié par Soxhlet en 1881, Un pore
ayant ingéré en quatre-vingts jours une quantits
de riz contenant 41 kilos 314 d’albumine, 0, kilo 343
de graisse et 120 kilos 824 de fécule, avait formé
et déposé dans ses tissus 22, kilos 180 de graisse,
De ces 22, kilos 180, 0, kilo 343, ¢’est-a-dire 1,56°/,
pouvaient provenir de la graisse des alimenls;
3, ilos 685, ¢’est-a-dire 16,9 °/, pouvaient prove-
nir de 7, kilos 169 d’albumine alimentaire dispo-
nible. Le reste de l'athumine alimentaire avait
servi & faire de la viande ou avait ét6 délruit .
Mais les 81,6 ©/, reslants de la graisse formée ne
peuvaient provenir que de la fécule de I'alimenta-
tion. J. Munk, Voit, elc., sont arrivés & des résul-
tats analogues,

La fécule non transformée en graisse avait été
brilée. A chaque repas riche en fécule correspond
une augmentation dans le chiffre de loxygéne
consommé el dans celui de (0? produit. Le
quotient respiratoire se rapproche dans ces condi-
tions de l'unité (comme le quolient de combustion
de la fécule), preuve que c’est bien a une destruc-
tion de fécule qu'il fant attribuer Iexagération des
phénoménes de combustion interstitielle,

v

Ou se trouve lo laboratoire qui dans P'organisme
transforme les” hydrocarbonés en graisse? Les
données que nous possédons ne nous permelient
pas de résoudre cetfte question avee le méme degré
decertitude que pourla transformation des hydro-
carbonés en glycogene. 11 me semble extrémement
probable que cest également dans le foie : & coté
de sa fonction glycogénique, le foie remplirail égale-
ment une fonction adipogénigue. Une partie du

* Une alimentation formée exclusivement de fécalents ou
de graisses, ou d’un mélange des deux, n'est pas capable d’en-
tretenir la vic. En cffet, la desiruction des aibumineides dans
lo corps ot Vexcrétion d’azote par les urines ne s’arrétent Ja-
mais ! Tazote éiminé p’étant pas remplacs, il s'ensuit que la
corps s'appauvrit graducllement en albumincides, Jusqui ce
que survienne la mort,

L’adjonctien des féculents 4 1a ration alimentaive d'un ani
mal carnivore agit de lu maéme facon que Padjonction de
graisse ; elle permet de diminuer la praportion d’albumi-
noides de Palimentation, Voit et Peitenkofer admeitent que
175 grammes de fécule peuvent en effet protéger contre Iy

sucre gui est‘amené au fole par 1y veine popta
tra,nsformeral_t sur place en graisge, Cette gra
e déposerait d'abord dnm'; le foie, puis dans qify
rents a}ﬁres organes : tissu cellulaipe sousip
tang, mesen'tére, surface des reins, dn ceeur g
Cest un fail veconnu depuis longtemps que
cellules hépaliques se chargent de globules g
graisse aprés tout repas abondant; et que caif
graisse disparait ensuite peu a peu pendant Jg
périodes d’abstinence. Comme pour e glycogs;
et le sucre, le foie serait & la Tois liey de prody
tion de la graisse el lien de dépot de cetle
tance. _

Quant & Porigine de la graisse du coy
savons anjourd’hui qu'elle est triple, Upe par
de la graisse déposée dans nos Organes provie
direclement de la graisse de E’a[imenialion; £
autre partie résulte de Ia transformation - deg
hydrocarbonés; enfin I'albumine peut égalenia
fournir les matérianx aux dépens desquels se ogn
tituent, les molécules de trioléine, tripalmitin
tristéarine, ete.

Comme exemple de graisse du COrps emprunfée
directemeni & Valimentation, citons une exp
rience de Lebedeff (1882). Deux chiens furent aw
préalable soumis & un jedne de trente jours * ik
perdivent 40 % de leur poids, ce qui correspond:
une disparilion presque compléte de la graisse d
corps; 'un d’eux fut nourri pendant trois semai
avee du suif de mouton et une petile quantitd’¢
viande; Pautre recut pendant le méme lemps'
I'huile de lin gt un peu de viande. Les deux chien
furent Lués : la graisse du premier était solide
semblable & celle du mouton. La graisse
second, tres diffluente, fournit plus d'un
d’huile ne se solidifiant pas 4 0 et trés analogi
4 l'huile de lin,
Quant & la possibilité de la transformation des
albuminoides en matiéres grasses, elle aété étab
par de nombreuses séries de dosages d’ingesta
dewcrels exécutés par Voit et Petienkofer el par
d’autres sous leur inspiralion et d’aprés leurs
méthodes. Voiei une de leurs expériences:
grand chien fut nourri d'une grande quantité:
viande; tout Uazote de Palimeniation fut reirou
dans les urines et les excréments (Pellenkofe
Voit n’admettent pas I'exhalation d’azote parle
poumons), preave que la teneur du corps en 82
albuminoide n’avail pas changé : mais une pat!
notable du charbon contenu dans les alimejl
n'avail pas reparu sous forme de CO? dans 1_3
expiré, L'augmentation de poids de I'animal cons
déré comme graisse correspondail assez exacs:
ment & la quantits de charbon fixée dans les Flssu__%-
Un grand nombre d’autres fails ont d'ailleurs

subg

D8, no

combustion organique 100 grammes de graissc,

surabondammenti prouvé la possibililé de 12 fo
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4 graisse aux dépens de matériaux
es .

arait done jomer vis-i-vis des deux
catégories de matiéres alimenlaires non
a4 féculents et les praisses, an double
e:f_aif pour ces substances & la fois up Heu
n'magasin de réserves nutritives ol une
Tabriquent ces réserves aux dépens de
héteérogénes.

iI'bien nécessaire d’établir iclune op-
ontre les malériaux nutrilifs non azolés

LE FOND

beailcoup d’égards, notamment par le dé-
iral des esprits, la défaillance des carac-
Paffaiblissement de la notion du bien
an face des progrés constants de I'égoisme
el le sidcle ou nous vivens mérite tout

10se que de l'admiralion, il est du moins

iir quon ne saurait lni contester : c'est

auguré, sur mer, la série des croisiéres

t scientifiques. Tandis qu’autrefois on
5 navires écumer les océans; soit au

“un: particulier enireprenant, soit pour le

;’:une nation avide de conquérir de nou-

ritoires ; tandis que, plus tard, de hardis

's se sont risqués & travers les glaces,

pérance chimérique d’y lrouver un pas-

le commerce pourrail profiter, il étail
notre époque de voir des gouvernemenls
i6tés équiper & grands frais des expédi-
lont la science désintéressée formait I'u-
objel. De cos récentes campagnes la plus
able est sans contredit celle que le navire
6 Challenger a exécutée, de 1873 & 1876,
“direction scientifique de sir Wyville
Depnis le jour ot le chef de 'expédition
pattre, dans son livre « les Abimes de la
s premiers résultals de ses merveilleux

‘attention publique a été constamment
an ‘éveil par lapparition successive de plus
ente maguifiques volumes, oit des spécialistes
ents ont décrit toules les classes d’orga-
cueillis, et les zoologistes peuvent dire
ie frésor d’informations nouvelles ces
es publications ont ajoulé a nos CONMNALS

ur le monde vivant.

1a: description des dépots minéraux se fal-
ours attendre, el si l'on avail eu soin
uer au fur et & mesure, par une suile de rap-

drlée de cos fails a vécomment éfé conlustée par

el les albuminoides de Valimeniation? Je ue le
pense pas. L’augmentation de poids que le foic
présente 4 lasuite d’une digestion copieuse covres-
pond aulant & un gain de matidres albuminoides
qu’h une richesse plus grande en glycogene et en
graisse,

1l me parait probable quici aussi le foie joue le
role de grenier d’abondance oi s'emmagasinent
les réserves nulritives azoiées,

Léon Fredericq,

Professeur de Physiologio
& I'Universilo de Liege.

DES MERS

ports sommaires, les résullals généraux obtenus
dans eette branche d'investigations, du moins il
tardail au monde savant d'avoir sous les yeux,
avec le méme lnxe de détails, 'ensemble des do-
euments recueillis. Clost & ce veu que vient de
répondre la publication, par MM. John Murray et
A. Renard, d'un superbe volume grand in-4° de
526 pages, avec 29 planches coloriées, 44 cartes
gt 22 diagrammes *,

(Yest M. John Murray qui, au cours de I'expédi-
tion avait éié chargé de recueillir, d’examiner et
de conserver tous les échantillons de- dépdls ma-
rins rapporlés par la sonde ou la drague. En 1876,
il en fit connaitre 'ensemble dans les Proceedings
des Sociétés royales de Londres el d’Edimbourg.
Deux ans aprés, U'éminent minéralogisie belge
Yabbé A. Renard, aujourd’hui professeur a 'Uni-
versité de Gand, Tut invité par sir Wyville Thomson
a assisler M. Murray dans Vélude lithologique des
dépots, et de cetle collaboration résullérent, en
1884, plusieurs mémoires préliminaires. Depuis
lors, les ¢tudes ont éié poursuivies, non seulement
sur les échantillons du Challenger, mais sur ceux
recueillis par les expédilions norwégiennes, ita-
liennes, frangaises, allemandes etaméricaines, qui
s'élaient organisées & I'exemple de la premicre.
De plus, les auteurs ont en & leur disposition les
matériaux dragués dans loutes les mers par la
marine britannique et spécialement parles navires
employés 2 la pose des cables sous-marins. Cest
done une sorte dinvenlaire général du fond des
mers qu'ils ont pu dresser, etl'on pourrait presque
dire que la carle lithologique du )it des océans, qui
accompagne e bel ouyrage publié par MM. Murray
et Renard, offre moins de lacunes que la' carte

géologique de I'ensemble des conlinents, ielle

qu’on peut la dresser aujourd’hui. En effet, s'il est

| Beport on deep sea deposils, based in specimens collec-

ted during the voguge of H. M. 8. Challenger, 1891,



