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A coté des coceinelles et des svi-
phes, les chrysopes apparticnnent
a la guilde des mscetes aphidipha-
oes (mangeurs de puceronsy et pre-
sentent de ce tait un intérét certain
pour les agriculteurs, jardmiers et
gestionmaires de pares ot Jardins.
St ees insectes sont principalement
connus pour {réquenter en hiver
nos greniers ¢t chambres mansar-
dees, peu de personnes connais-
sent leur biologie et le role que ces
chrysopes jouent dans la régulation
des populations de ravageurs.

Aprés une breve approche de la
diversité des Chryvsopidae au sein
de TMordre des Névropteres, nous
présenterons  successivement  les
principaux crileres de reconmais-
des différents stades  de
développement.  action  préda-
trice des larves et la biologie des
adultes. Nous lerminerons par ung
présentation des stratégies visant a
favoriser le maintien et fe dévelop-
pement des populations.

Sance

Les chrysopes:
Névropteres,
Chrysopidae

La chrysope la plus ¢tudiée dans
le monde et jugée partout comme
la plus efficace est la "chrysope
verte commune”. Celle ¢specc,
Chrysoperla  camea  {Stephens,
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[830). est un Nevroptere de
la famille des Chrysopidac.
En Europe, cette famitlle est
repreésentés par une seixan-
taine despeces réparbies <n
I3 cenres aux modes de vie
tres diversilids, bnréalite,
on sait depuis peu que Jes
populations de Chrysoperla carnea
sont constituges d mdividus appar-
lenant a plusicurs espéces généti-
quement dittérentes. La ditficulte
didentificr ces espéces sur base
de caractéeres morphologiques con-
dutt & parler d’espéees seeurs ou
d’espeéces jumelles. Par facilité, on
parle alors de Chrysoperla carnca
sensu lato (5.0,

I.a longueur du corps de C. carnea
s. 0. fait de 1,5 a 2em. Au repos, les
quatre ailes diaphanes et finement
nervurées sont disposées en tott au
dessus de ["abdomen. La téte porte
des picees buccales broveuses et
deux gros veux proeminents aux
reflets cuivrds.

Le cycle et les stades de
développement

D’une durée approximative de
5 minutes, ['accouplement des
adultes permettra a la femelie de
pondre quelques 700 eufs fert-
les. Elle profitera des premieres
heures apres le coucher du soleil

pour déposer une vingtaine d’aeuts
pédicellés, pénéralement a proxi-
mit¢ d'une colonie de puccrons,

sur les tiges ou a la lace ventrale
des feutlles, Parfos, es aculs sont
fortement dispersés sur les plan-
tes. Cette stratégie doviposition
permel de limiter Tes problemes de
cannibalisme. de parasitisme ot de
predation,

La durde d'mcubation des ceuts
de Ch. carnca fluctue fortement en
fonction de la température. Ainsi,
au printemps, 'incubation prend 2
semaines {4 15°C) alors quelle se
déroule ¢n 4 jours en ¢t¢ (257°C).
Durant ¢environ un maois, trois sta-
des larvaires se succederont. Les
larves sont allongdes et nues, sans
mécanismes  de  protection  tels
qu observés chez dlautres especes
de chrysopes. Elles sont munies de
longues picees buccales allongdes
vers avant.

C’est au troisieme stade de déve-
loppement larvaire que les larves
sont les plus voraces. Ensulte, suit



une période de diminution de prise de nourriture ¢t de jeine: la larve
entre en pupaison. Elle tisse un cocon composé de fils soyeux émis par
[anus ¢t provenant d une séerétion produite par la partie antérieure des
tubes de Malpight (systeéme exeréteur). Apres | ou 2 jours, lorsque la
larve a terminé son cocon, clle st appelée "prépupe”. En moins d’une
scmaing, la prépupe sc transformera ¢n pupe gui sortira du cocon, par-
tira a la rccherche dun support vertical pour pouvoir s’y transformer
en adulte, La durée du cvele de développement varie trés fortement en
fonction de la température. et donc de la satson. Ainsi, 2 4 3 cycles de
développement peuvent ére observés dans nos région. On parle alors
d’especces plurivoltines.

[.a {ongévité des adultes de Ch. carnea peut exceder 9 mois du fait que
les adultes hibernent sous cette forme. On les rencontre alors dans les
anfractuosites naturelles (feuilles mortes. Htiere, sous les Scorces, dans de
vicux mds de gudpes), dans nos €élables, granges, greniers ou mansardes.
Durant cette phase de diapause hivernale, les chrysopes prenment parfois
des teintes trés variables, allant du jaune au brun en passant par Iorange
et le rouge. Connues de tous, ces chrysopes sont pourtant mal identifides
par la plupart des gens, Flles sont utiles ¢t doivent élre protégees.

Les larves prédatrices

Les larves de chrysopes sont Equipées de picees buccales tres particulic-
res. Les mandibules ot les maxilles sont érroitement accolées et fornent
une paire e solides crochets allongés. Ces appendices buccaux sont
creusds de canaux indispensables a la prise de nourriture. Les plus fins
des canaux permettent diijecter de la sahive capable de hiquélier et de
prédigérer les tissus de 1a prote. Tes deux gros canaux sont ensuite utili-
sés pour ["absorption de la nourritwre rendue fluide par Tes enzymes. La
digestion larvaire est done particllement extra-orale, commengant avant
["ingestion proprement dite.

Les larves de chrysopes présentent une
particularite dans le monde des insec-
tes: extrémite du tube digestif est ter-
me el aucun déchet solide ne peut ¢tre
Svacue pendant tout le développement
larvaire. Ces résidus ne seront rejetes
guapres "ouverture de Mintestin, qui
se produil chez "adulte fraichement
forme !

[es larves de chrvsopes constituent le
stade de developpement le plus inté-
ressant pour la lutte contre les nuisi-
bles. Bien que fréquemment observées
au niveau des colonies de pucerons

ces larves ne se contentent pas que
de cette nourriture. En effet. leur
spectre alimentaire ¢st trés large et
cet Celectisme alimentaire est un
élément tavorable dans le bilan de
I"etficacité des chrysopes dans la
nature {(Paulian, 1999), Les arthro-
podes indésirables dont se nourrit
Ch. carnca appartiennent a divers
ordres d'insectes: des Homopteres
{psylles.  aleurodes,  cochenilles
ct puccrons), Lépidopteres (ceuls
de papiflons du tvpe tordeuses
ct  noctutdes).  Hyvménopteres
(tentheedes),  Coléoptéres  (dory-
phares), Diptéres  {drosophiles),
Thysanoptéres (thrips) ainst que
quelques acariens,

La biclogie des adultes

La chrysope verte communc pré-
sente distribution  helarcti-
que et se rencontre dans presque
tous les habitats ot sur toutes es
plantes (pelouses. herbes, arbus-
tes et arbres). Clest manifeste-
ment "espece” de Nevropréres la
plus importante dans les habitats
agricoles (Mignon et al., 2003),
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En Belgique, plus de 95% des
chrysopidac appartiennent a cetie
espece (Bozsik, Mignon et Gaspar,
2000).

Ch. carnea s.l. se distingue de la
majorité des autres especes de
Chrysopidae par sa capacité d’hi-
berner au stade adulte. Cette carac-
téristique lui permet détre une de
premigres espeéces a coloniser les
sones cultivées, d’on son intérét
pour la lutte biologique.

Contrairement les
adultes présentent un régime ali-
mentaire 4 base de jus sucrés ot
de pollens. On les retrouve done
fréquemment & proximite  de
pucerons produisant du micllat
(exerdtat attractif), Leur activité
est essentictiement  erépusculaire
et nocturne, tant pour la recherche

dux  larves,

de nourriture que pour accouple-
ment ¢t la ponte,

Le maintien et le
développement des
populations

Les (nsectes aphidiphages ne peu-
vent pas assurer en loute crcons-
tahce une protection ctlicace ¢t
totale des cultures et jardins. 11s
demeurent pourtant un  €lément
essentiel de réguiation des popula-
tions des arthropodes ravageurs.

Les quelgues consells qui stivent
reposent sur la connaissance de la
hiologie ct du comportement des
chrysopes:

+ [nstaller ou maintenir une for-
te diversité de la flore permet de
favoriser la richesse ¢t la stabilité
des populations d’auxtliaires. Ep
offet, il a été démontré que la pré-
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sence de haies, d arbustes et autres
plantes apporte nourriture et abris
pour les insectes auxiliaires.

e Fviter d'eflectuer des traite-
ments insecticides, Tl va de sol que
fa lutte chimique contre les puce-
rons doit étre proscrite, sous peine
d"éliminer par la méme occasion
ics diflérentes composantes de la
ouilde des inscctes aphidiphages,
que ce soll par contact direct ou
par ingestion de proies. De meme,
il ne laut pas oublicr gqu’une action
visant & tavoriser les insectes aphi-
diphages passe automatiguement
par un cerlain niveau de tolérance
de pucerons indispensables  au
développement des larves de coc-
cinelles, svrphes et chryvsopes.

o Favoriser unc reprise rapide des
activitdés aux sortirs de I'hiver. Tn
eftet, ¢ est a cette période que 1Mac-
tion régulatrice des chrysopes est
la plus importante. e maintien sur
place detapis de feailles estparticu-
lerement efficace et utile pour les
coccinelles. Les chrysopes. quant
a elles, peuvent étre maintenues a
proximité des plantes a proteger en
suspendant a 1-2 metres de haut.
en fin d'¢té, des gltes artifietels.
Ces eites sont commercialises par
différentes firmes mais s sont
asscs colteux. On en confection-
nera aisement & partir de boites en
hois (type "caisses & bouteilics de
vin™) remplics de paille ¢t ouvertes
sur un coté de fentes horizontales
d'environ un centimetre de haut,
Alin de renforcer IMefficacit¢ de
cette stratégie, ditférents gites peu-
vent étre réalisés puis placés fin
aolu a proximité de grandes cultu-
res, friches ou terrains nus. Apres
les premicres gelées, s seron
récupérés et transportés, avec les
chrysopes aduites en hibernation,
dans les parcs et les jardins pour y

assurer une reprise d'activilé mas-
sive dés les premiers jours du prin-
emps.

e Pour les moins bricoleurs, 1l
est parfois possible de se procu-
ror aupres de sociétés specialisees
des conditionnements de larves de
chrysopes. Au jardin, clles seront
déposces A proximité des popula-
tions de pucerons. Dans les cultu-
res, clles peuvent ére littéralement
épanducs. Les lachers gagneront
A Gtre répétés tous les 15 jours,
Malheurcusement, c¢ mode d ap-
provisionnement  codte trés cher
el, a notre connaissance, il n'est
plus possible de s’approvisionner
en Belgique, Heurcusement, il
reste les aulres stratégies ¢voquies
ci-dessus.

site internet
http://www.fsagx.ac.be/
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