
Samedi 21 Mai

Grande Salle Petite salle

10h3û '!1hzo Workshop iÈfirmier

11h3o -12h20 Workshop diététique :

Comment décoder
une étiquette ?

Application aux produits
alimentaires dits

"pour diabétiques>>

Animation :

V. Deschamps et A. Poliart

12h3û-13h20 Workshop, pied :'Quizz

.t 
4h o û,1 4h 5o Workshop, ihfi .rmiêr

1sh00-1shs0 Workshop diététique :

Comptage des glucides
Evaluer les portions alimentaires

et leur contenu en glucides

Animation ; D. Antoine et

F. Kinsoen
:.....

16ho0"16h50i,Wcrkshop'pied, 
-, "

Quizz

15h00 - 15h30 Visite des stands

16l

08h30 - 09h30 Petit déjeuner


